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BOLETIN 1 ORIENTA GETAFE

FEMADO

%!l
YIN

El Excmo. Ayuntamiento de Belmonte de Tajo, la Federacién Madrilefia de
Orientacién (FEMADO) y El Club Deportivo Orienta-Getafe

ORGANIZAN:

EL

Y

52 CARRERA DE ORIENTACION JMOP/ESCOJAR
(Media Distancia)
1° CARRERA DE ORIENTACION |JMOP

(Esprint)

ORIENTA GETAFE 14 MARZO 2026
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UBICACION.

Distancia: A 55km de Madrid

Como llegar: Salida 48 de la A3. Seguir la indicacion Belmonte de Tajo por la M-404
durante 5,6km

https://maps.app.goo.gl/hMoNG1swuNZswWh59

Plano de Accesos a Belmonte de Tajo

= Autovla

e Carretera Comarcal

e Carretara Local

.
[ Aranjuez

FECHAS Y HORARIOS DE COMPETICION

La competicidn se celebrara en la madrilefia poblacion de Belmonte de Tajo, el sdbado dia 14
de MARZO de 2026.

» PROGRAMA:

Martes 10 de MARZO

e 23:59 h. Fin de plazo de Inscripcion a la competicion en https://sico.fedo.org

%


https://maps.app.goo.gl/hMoNG1swuNZswWb59
https://sico.fedo.org/
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Sébado 14 de MARZO
v’ Carrera de Mafiana- Media

e 09:30: Apertura del Centro de Competicion y secretaria.

e 10:00: Primeras Salidas.

https://maps.app.goo.gl/hMoNG1swuNZsw\Whb59

e 12:00: Cierre de la Salida.

e 14:00: Cierre de Meta y recogida de balizas. EI Punto de Descarga estara en el Centro
de Competicion

A las 14:00h, todos los corredores participantes deberan haber pasado ya

por la zona de DESCARGA, con independencia de que hayan o no
finalizado su recorrido.

v' Carrera de Tarde- Esprint
e 16:00: Apertura del Centro de Competicion y secretaria.

e 16:00: Primeras Salidas
La Salida sera en la Iglesia Nuestra Sefiora de la Estrella

https://maps.app.goo.gl/ycPMSHWNQ6XizDCz9

e 17:00: Cierre de la Salida.
e 18:00: Cierre de Meta, recogida de balizas y sorteo.

El aparcamiento para esta carrera sera el mismo que el de la mafiana ya
que se encuentra a poco mas de 400m de la Salida en la Iglesia.

A las 18:00h, todos los corredores participantes deberan haber pasado ya
por la zona de DESCARGA, con independencia de que hayan o no
finalizado su recorrido.

ES OBLIGATORIO PASAR POR DESCARGA
iSIEMPRE HAY QUE PASAR POR DESCARGA ANTES DE IRSE A CASA!

Se entregard una Bolsa del Corredor en el avituallamiento de la
prueba de esprint, hasta agotar existencias.
También, realizaremos sorteos al finalizar la prueba esprint de:

e 2 estancias en la Posada Pedrazales.

e Y alguna sorpresa mas...



https://maps.app.goo.gl/hMoNG1swuNZswWb59
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EL MAPA'Y EL TERRERNO

El plano de la Media, elaborado por Angel Rojas segiin normativa IOF ISOM 2017- 2, con
la revision en febrero de 2026. Excelente calidad, representa un terreno de dificultad técnica
media, con alta velocidad de carrera, ya que tiene una parte de sembrados de vifiedos, olivos
y variedad de cereal, con zona de pinos con desnivel medio.

Los elementos mas utilizados para la ubicacion de controles son los cortados de tierra,
monticulos de piedras y detalles de zona verde.

El plano urbano esta elaborado por Miguel A. Alvarez Berruezo y actualizado segin
normativa ISSprOM 2019 y revisado en febrero 2026, predomina las calles estrechas y
desnivel acusado.

ijQueda terminantemente prohibido pasar por las “Zonas
Prohibidas™ senalizadas en el mapa!!

SISTEMA DE CONTROL.

La prueba se cronometrara utilizando el SISTEMA SPORTIDENT Sl y AIR+.

La organizacion cuenta con pinzas electrdnicas SI, a disposicion de los corredores que
carezcan de ella para su alquiler o adquisicion. El precio del alquiler sera de 3€. Para
alquilar la pinza debera efectuarse un deposito en concepto de fianza (es decir, la
cantidad depositada se devolvera al corredor cuando éste, a su vez, devuelva la pinza a
la organizacién) de 50€ o dejar en depdsito el DNI.

Si se quiere alquilar la pinza, el corredor debera solicitarla en el momento de inscribirse,
en otro caso, los organizadores no garantizan su facilitacion.
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INFORMACION TECNICA

La carrera de la mafiana serd de Distancia Media segin Normativa FEMADO 2026

OLETIN 1

MNEIEMNTA QETAFE

Recorridos | Masculing | Femenino JAT%° |~ open | bistancia f pesniverf escaia | . W
R1 ELITE 4,8km 110 | 1:10000 17
R2 21-35-40 ELITE 4,4km 105 | 1:10000 14
R3 45 21-35 4,2km 105 | 1:10000 14
R4 18-21B-50 40-45 3,8km 100 | 1:10000 14
R5 55-16 21B 3,6km 85 1:7500 14
R6 60 18-50 OP.ROJO | 3,4km 85 1:7500 14
R7 14-65 16-55-60 3,1km 75 1:7500 13
R8 14-65 OP,Naranja | 2,6km 60 1:7500 11
R9 U-12 1,8km 50 1:7500 11
R10 U-10 OP,Amarillo | 1,7km 45 1:7500 8
La carrera de la tarde serd de Distancia Esprint segin Normativa FEMADO 2026
Recorridos | Mascuting | Femening JAT% | open | bistancia ] besnvel | Escala o,
‘ Generos ‘ Controles
R1 ELITE 2,5km 115 1:4000 13
R2 18-21-35 ELITE 2,3km 100 | 1:4000 12
R3 45 18-21-35 OP.R0OJO | 2,1km 90 1:4000 10
R4 16-55 16-45 1,7km 80 1:4000 10
R5 14 14-55 OP,Naranja | 1,5km 75 1:4000 10
R6 U10-U12 | OP,Amarillo | 1,1km 45 1:4000 9

Los participantes no federados sélo podran tomar parte en las categorias Open.

El Open AMARILLO se considera una categoria de pura iniciacion, formativa, y no
competitiva, se recomienda que el nifio vaya acompariado por un adulto.

El Open NARANJA es una categoria de pura Iniciacion para adultos.

El BPSMIREIE cs una categoria concebida para corredores con conocimientos de

orientacion.

DEPENDIENDO DE LA CANTIDAD DE INSCRITOS, ALGUN RECORRIDO SE
PODRIA DIVIDIREN A Y B.

%




BOLETIN 1 ORIENTA GETAFE

INSCRIPCIONES

Todas las inscripciones (federados y no federados) se realizardn a traves de
SICO/FEDO. https://sico.fedo.org/

El plazo de inscripcion terminard, tanto para corredores federados como no federados
el martes 10 de marzo a las 23:59 horas.

El pago debera ser con tarjeta, el pago por transferencia sereserva alos clubes.

La cuenta de pago de inscripciones es el nimero ES33 0073 0100 5105 0590 4579 de
OPENBANK y esta a nombre de, CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL ORIENTA- GETAFE

Importante reflejar en el CONCEPTO el nombre de la persona a inscribir y, en
su caso, el club al que pertenezca.

La inscripcion no se considerara formalizada hasta que se haya realizado el ingreso bancario.
Habra que enviar el justificante de transferencia al siguiente email: jpozort@hotmail.es

SALIDAS.

v' Carrera de Mafana- Media

e De 10:00 a 12:00h
Del Centro de Competiciéon a la Salida hay 700 m, 15 minutos andando

https://maps.app.goo.gl/hMoNG1swuNZswWhb59

'f~£ R

B! CC-P-Liegada |4
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v Carrera de Tarde- Esprint

e De 16:00 a 17:00h
La Salida sera en la Iglesia Nuestra Sefiora de la Estrella

https://maps.app.qoo.gl/ycPMSHWNQ6XizDCz9

Las Salidas se daran con BALIZA SALIDA (START)

Los resultados seran publicados en Liveresult y WinSplits, también en nuestra web. https://orientagetafe.es

CUQOTAS
v Cuotas para la Carrera Media 2026
. CON CON LicenciaNO SIN
CATEGORIAS Licencia FEMADO FEMADO Licencia Anual
Oficiales (mayores de 21 afios) 9¢€ 11 € N/A
Oficiales (menores de 21 afios) 4€ 6 € N/A
Open Amarillo 4€ 6€ 7€
Open Naranja 7€ 9¢€ 13 €
Open Rojo 9¢€ 11€ 16 €
FAMILIAS? 22 € N/A N/A



https://maps.app.goo.gl/ycPMSHWnQ6XizDCz9
https://orientagetafe.es/

MARIEKNTAE SFTAFFE

v' Cuotas para la carrera de Esprint 2026

CATEGORIAS Licencigg:;lMADO CONFLEI'?ATS:(IS’A ne LicencilglAnual
Oficiales (mayores de 21 afios) 7€ 9¢€ N/A
Open (mayores de 21 afios) 6€ 8 € N/A

Oficiales y Open (menores de 3¢ 5¢ Open<21 7€

21 afios)

(1) TRES deportistas de la misma unidad familiar (que convivan en el mismo
domicilio) mayores de 18 afios con licencia de temporada en clubes FEMADO.

Cada miembro adicional, 4 € de inscripcion.

NOTA: Los posibles descuentos aplicables a un mismo participante no son

acumulables.

PLAZOS:
- Sinrecargo y Unico

- Todos los pagos deben estar realizados con anterioridad al dia de la prueba.
- Las inscripciones particulares se tendran que pagar por tarjeta.
- Solo los clubes FEMADO podrén pagar por transferencia.

v" Nota para corredores no federados:

Si te inicias por primera vez en una carrera de orientacion, o no estas federado y nunca
te has dado de alta en el sistema de inscripciones SICO, debes seguir los siguientes

pasos:

1) Darte de alta en SICO como individual.

2) Recibir confirmacion en tu correo electronico de tu usuario y contrasefia

3) Ya puedes inscribirte en la carrera. (al no tener licencia federativa el sistema solo te
dejara inscribirte en las categorias OPEN o abiertas a No Federados)

a. OPEN AMARILLO: Iniciacion nifios

b. OPEN NARANJA: Iniciacién adultos

¢. OPEN ROJO: Avanzado adultos
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(o)

ASISTENCIA SANITARIA

No habra servicio de ambulancia ni asistencia sanitaria

LA PRUEBA CUENTA CON UN SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y
SEGURO MEDICO, LA PARTICIPACION EN EL EVENTO ESTA BAJO LA
RESPONSABILIDAD Y PROPIO RIESGO DE LOS PARTICIPANTES.

Las condiciones definidas por el seguro médico de la Federacion Espafiola de Orientacion se
pueden consultar (afecta a todos los corredores, federados o no), como también puede
consultarse el protocolo de actuacion en caso de accidente en:

http://www.fedo.org/web/licencias/sequro-deportivo.

v Comunicaciéon del accidente

El accidente debera ser comunicado en un plazo méaximo de 7 dias a la plataforma de
asistencia de Allianz, llamando al siguiente teléfono: 900 40 44 44

Se procedera a la apertura del expediente correspondiente donde se le solicitara al federado:

« Datos personales del accidentado y tipologia de lesiones
« Datos del colectivo al que pertenece el accidentado

* N°de poliza: 42728618

* Fecha, lugar y descripcion de la forma de ocurrencia

v Urgencias

En relacién con el uso del 112 se recuerda la distincion entre emergencias con riesgo
vital y las urgencias sin riesgo para la vida:

Emergencias con riesgo vital:

Llame al 112 cuando usted o una persona se encuentre gravemente lesionado, enfermo o su vida

esté en riesgo. Las emergencias médicas pueden incluir: pérdida de consciencia, dolor en el pecho,
sintomas de confusion aguda, dificultad para respirar, sangrado severo que no se puede detener,
quemaduras y escaldaduras, crisis epilépticas, reacciones alérgicas severas, accidente de trafico, disparo
0 punalada, traumatismo en la cabeza...

Urgencias sin riesgo para la vida:

Si la situacién no pone en peligro la vida y no se necesita atencion médica inmediata considere otras
opciones antes de marcar el 112: solicitando cita en el centro de salud, acudiendo a los servicios de
urgencias de Atencion Primaria o dirigiéndose por su cuenta al Servicio de Urgencia Hospitalario que le
corresponda.

v
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(o)

ORGANIZACION.

DIRECTOR DE LA PRUEBA: Félix Pascual Raposo
DIRECTOR TECNICO: Juan Pozo

TRAZADOR: Andrés Sanchez Montoro.

LLEGADAS - SALIDAS: O-G.

TECNICO SPORTIDENT: Jesus del Rio y Ana M2 Prada Cazorla
JUEZ: Eusebio Garmacho

ATENCION: "Se nombrara un Jurado Técnico cuya mision sera supervisar la carrera y
resolver las posibles quejas o reclamaciones que se produzcan™.

v Contactos con ORIENTA-GETAFE

Para cualquier duda al respecto de la competicion que no resuelva el presente boletin
pueden dirigirse al director de la prueba, Félix Pascual Raposo TLF: 695412907
presidente@orientagetafe.es dicho boletin esta sujeto a modificaciones y actualizaciones,
conforme se vaya ultimando la organizacién de la carrera.

CORREOQOS: secretaria@orientagetafe.es
TELEFONOS: Secretaria: 628832573

v Patrocinio y Colaboracion de:
Desde el Club ORIENTA-GETAFE queremos agradecer la colaboracion de las

siguientes entidades publicas y privadas, sin las que no seria posible haber organizado
esta carrera.

@ R Posada .
UG k) Pdfiles Ton

@Morantefotografia
Fotdarafo deportivo y social
o ;
¢ : N = '. ‘-ﬁwxv'- FEMADO
ALE-HOP podoactiva o 3
OROLAGIA Y EIDMECANICA editores " /) -
multimedia /
e A\ LRI

Anero

— NATURAL—

s
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L CONDUCTA MEDIOCAMBIENTAL J

Se informaré a los organizadores de cualquier afeccién ambiental que pueda
generarse

Evitar dafar areas sensibles, como son zonas hdmedas, zonas
encharcadas, arroyos temporales, rocas con musgo, muretes, etc.

Respetar al resto de usuarios del territorio.

Utilizar el nimero minimo de vehiculos, circulando con prudencia y aparcando
en los lugares autorizados.

Realizar las necesidades fisiologicas en los lugares adecuados o, en todo caso,
fuera del agua y lejos de puntos de paso o reunion de personas ni en lugares
rocosos.

No utilizar o instalar ningin tipo de estructura o elemento que deje huella
permanente en el medio.

No verter ni abandonar objetos o residuos sélidos o liquidos fuera de los lugares
habilitados. Retirar y trasladar todos los elementos y residuos producidos en las
zonas de asistencia, salida o meta.

No perturbar la tranquilidad del espacio o la fauna doméstica o salvaje.
Limitar el uso de iluminacion artificial y de sonido a las necesidades basicas.
Respetar el mundo rural, los derechos y las costumbres locales

No invadir propiedades privadas o prohibidas, dejando las cancelas, verjas,
cadenas o similares en las mismas condiciones que se encontraron.

RESPETEMOS A LA NATURALEZA Y ELLA SABRA CORRESPONDERNOS

CON “VIDA”

%
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1.- LACOMPETICION ES INDIVIDUAL Y SILENCIOSA

2.- RESPETA LAS ZONAS PROHIBIDAS

3.- AUXILIA AQUIEN LO NECESITE

4.- TODOS LOS PATICIPANTES TIENEN QUE PASAR POR “DESCARGA” EN
META

5.-NO TOCAR LAS BALIZAS, LO NECESARIO PARA PINZAR

6.- SINO TE ENCUENTRAS, VUELVE AUN SITIO CONOCIDO

7.- LOS COLORES DEL MAPA NO DEPENDEN DE LAS ESTACIONES DEL
ANO

8.- LAS BALIZAS NO CRECEN EN EL CAMPO, AGRADECE EL TRABAJO A
LA ORGANIZACION

9.- PRIMERO “PIENSA Y LUEGO CORRE”

10.- ANTE POSIBLES QUEJAS, ESPERA A QUE BAJEN LAS PULSACIONES A
70 P/M.

%

12



