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Parciales Página 1 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

os rsal Nombre Tiempo

M-ELITE  (18) 7,2 km  55 m 28 C
1(78) 2(67) 3(53) 4(45) 5(59) 6(55) 7(67) 8(34) 9(33) 10(32) 11(44) 12(35) 13(36) 14(41)

15(40) 16(66) 17(52) 18(50) 19(48) 20(79) 21(80) 22(81) 23(75) 24(74) 25(73) 26(71) 27(70) 28(100)
Meta

1 366 Sanchez Rodriguez, Raul 37:49 2:30 5:03 5:34 7:10 8:01 9:08 10:13 13:45 14:28 14:56 16:42 17:37 18:23 19:01
FEMADO Club Navalcarnero 2:30 2:33 0:31 1:36 0:51 1:07 1:05 3:32 0:43 0:28 1:46 0:55 0:46 0:38

19:34 21:08 21:47 22:57 23:40 27:53 30:13 31:26 34:34 35:16 35:39 36:27 36:51 37:32
0:33 1:34 0:39 1:10 0:43 4:13 2:20 1:13 3:08 0:42 0:23 0:48 0:24 0:41

37:49
0:17

2 346 Rodriguez Macias, Miguel A 38:43 1:34 3:32 4:01 5:53 6:45 7:54 9:03 12:46 13:32 13:53 15:44 16:49 17:39 18:19
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 1:34 1:58 0:29 1:52 0:52 1:09 1:09 3:43 0:46 0:21 1:51 1:05 0:50 0:40

18:53 20:23 20:55 22:07 22:59 27:47 30:23 31:50 35:13 35:57 36:27 37:17 37:43 38:26
0:34 1:30 0:32 1:12 0:52 4:48 2:36 1:27 3:23 0:44 0:30 0:50 0:26 0:43

38:43
0:17

3 295 Pablos Ramírez, Jesús 40:10 1:39 6:08 6:46 8:16 9:02 9:58 11:08 15:15 15:57 16:19 17:59 18:51 19:36 20:10
FEMADO Orienta-Getafe 1:39 4:29 0:38 1:30 0:46 0:56 1:10 4:07 0:42 0:22 1:40 0:52 0:45 0:34

21:19 22:35 23:04 24:10 24:49 29:00 31:20 33:51 36:54 37:33 38:01 38:48 39:21 39:58
1:09 1:16 0:29 1:06 0:39 4:11 2:20 2:31 3:03 0:39 0:28 0:47 0:33 0:37

40:10
0:12

4 168 Gil Rodriguez, Carlos 41:10 1:46 5:44 6:17 8:48 9:39 10:44 11:51 15:39 16:25 16:46 18:33 19:28 20:13 20:46
FEMADO Malarruta 1:46 3:58 0:33 2:31 0:51 1:05 1:07 3:48 0:46 0:21 1:47 0:55 0:45 0:33

21:21 23:01 23:33 24:51 25:35 30:05 32:52 34:20 37:46 38:29 38:56 39:46 40:12 40:55
0:35 1:40 0:32 1:18 0:44 4:30 2:47 1:28 3:26 0:43 0:27 0:50 0:26 0:43

41:10
0:15

5 371 Sanz Garcia, Enrique 41:15 2:14 4:51 5:29 7:08 8:00 9:15 10:22 13:47 14:36 14:55 16:44 17:43 18:38 19:17
FEMADO Colmenar 2:14 2:37 0:38 1:39 0:52 1:15 1:07 3:25 0:49 0:19 1:49 0:59 0:55 0:39

19:53 21:31 22:06 23:13 24:15 29:04 32:29 33:50 37:12 38:33 39:02 39:53 40:18 41:00
0:36 1:38 0:35 1:07 1:02 4:49 3:25 1:21 3:22 1:21 0:29 0:51 0:25 0:42

41:15
0:15

6 39 Bermejo, Jesus 42:01 1:20 4:10 4:54 6:42 7:42 8:48 9:59 13:37 14:27 14:50 16:54 18:01 18:51 19:33
FEMADO Randobike 1:20 2:50 0:44 1:48 1:00 1:06 1:11 3:38 0:50 0:23 2:04 1:07 0:50 0:42

20:27 22:12 22:45 23:56 24:41 30:22 33:00 34:19 37:49 38:31 38:56 39:45 41:08 41:46
0:54 1:45 0:33 1:11 0:45 5:41 2:38 1:19 3:30 0:42 0:25 0:49 1:23 0:38

42:01
0:15

7 114 Fernandez Casas, David 43:36 2:43 4:57 5:26 7:21 8:18 9:24 10:55 14:59 15:53 16:14 18:19 19:20 20:13 20:53
FEMADO Colmenar 2:43 2:14 0:29 1:55 0:57 1:06 1:31 4:04 0:54 0:21 2:05 1:01 0:53 0:40

21:32 23:10 23:54 25:03 25:53 31:16 34:08 35:46 39:27 40:09 40:39 41:59 42:26 43:21
0:39 1:38 0:44 1:09 0:50 5:23 2:52 1:38 3:41 0:42 0:30 1:20 0:27 0:55

43:36
0:15

8 367 Sánchez Rubal, Jesús 46:25 3:50 6:39 7:12 8:59 9:54 11:01 12:24 16:17 17:05 17:27 19:21 20:26 21:20 23:37
FEMADO Colmenar 3:50 2:49 0:33 1:47 0:55 1:07 1:23 3:53 0:48 0:22 1:54 1:05 0:54 2:17

25:26 27:02 27:33 28:46 29:50 34:28 37:11 38:47 42:18 43:03 43:30 45:01 45:26 46:08
1:49 1:36 0:31 1:13 1:04 4:38 2:43 1:36 3:31 0:45 0:27 1:31 0:25 0:42

46:25
0:17
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os rsal Nombre Tiempo

M-ELITE  (18) 7,2 km  55 m 28 C (cont.)

1(78) 2(67) 3(53) 4(45) 5(59) 6(55) 7(67) 8(34) 9(33) 10(32) 11(44) 12(35) 13(36) 14(41)
15(40) 16(66) 17(52) 18(50) 19(48) 20(79) 21(80) 22(81) 23(75) 24(74) 25(73) 26(71) 27(70) 28(100)

Meta

9 226 López Martín, Diego 46:35 1:41 6:08 6:55 8:40 9:35 10:45 11:59 15:57 16:47 17:33 19:37 20:47 21:43 22:28
FEMADO Colmenar 1:41 4:27 0:47 1:45 0:55 1:10 1:14 3:58 0:50 0:46 2:04 1:10 0:56 0:45

23:06 25:00 25:34 26:54 27:51 33:41 36:34 38:30 42:08 42:56 43:25 44:57 45:24 46:17
0:38 1:54 0:34 1:20 0:57 5:50 2:53 1:56 3:38 0:48 0:29 1:32 0:27 0:53

46:35
0:18

10 256 Martinez Oliver, Luis 47:40 1:27 4:17 4:51 6:44 7:48 9:04 10:22 14:40 15:40 16:04 18:13 19:22 20:27 21:10
FEMADO Colmenar 1:27 2:50 0:34 1:53 1:04 1:16 1:18 4:18 1:00 0:24 2:09 1:09 1:05 0:43

21:56 23:41 24:17 25:37 26:32 32:39 36:21 37:55 42:05 42:58 45:04 46:00 46:33 47:23
0:46 1:45 0:36 1:20 0:55 6:07 3:42 1:34 4:10 0:53 2:06 0:56 0:33 0:50

47:40
0:17

11 62 Carretero González, David 48:36 2:31 5:01 5:51 8:06 9:08 10:24 11:44 16:09 17:02 17:29 19:41 20:49 21:46 22:48
FEMADO Club Monte El Par 2:31 2:30 0:50 2:15 1:02 1:16 1:20 4:25 0:53 0:27 2:12 1:08 0:57 1:02

23:30 25:19 25:53 27:20 28:18 34:23 37:26 38:58 43:01 43:49 44:23 45:56 46:27 48:17
0:42 1:49 0:34 1:27 0:58 6:05 3:03 1:32 4:03 0:48 0:34 1:33 0:31 1:50

48:36
0:19

12 64 Carrillo Martinez-Osorio, E 48:46 1:55 3:45 5:20 8:04 9:33 10:37 11:53 16:03 16:53 17:18 19:23 20:38 21:25 22:02
FEMADO Alabarda-O 1:55 1:50 1:35 2:44 1:29 1:04 1:16 4:10 0:50 0:25 2:05 1:15 0:47 0:37

22:44 25:11 25:46 28:20 29:10 34:32 37:20 39:05 42:41 43:28 44:04 45:49 47:42 48:29
0:42 2:27 0:35 2:34 0:50 5:22 2:48 1:45 3:36 0:47 0:36 1:45 1:53 0:47

48:46
0:17

13 144 Garcia Dengra, Arturo 51:22 1:45 4:01 4:38 6:45 8:29 9:52 11:17 16:45 17:38 18:04 20:18 21:36 22:54 24:04
FEMADO Escondite Nature 1:45 2:16 0:37 2:07 1:44 1:23 1:25 5:28 0:53 0:26 2:14 1:18 1:18 1:10

24:49 27:04 27:40 29:09 30:06 36:52 40:32 42:19 46:53 47:44 48:16 49:39 50:09 51:02
0:45 2:15 0:36 1:29 0:57 6:46 3:40 1:47 4:34 0:51 0:32 1:23 0:30 0:53

51:22
0:20

14 HUERTA DOMINGUEZ, DAVI 1:02:16 3:37 7:18 8:10 10:45 12:09 13:48 15:40 20:53 21:53 22:29 25:21 27:33 28:33 29:25
FEMADO Oriente 3:37 3:41 0:52 2:35 1:24 1:39 1:52 5:13 1:00 0:36 2:52 2:12 1:00 0:52

30:24 33:15 33:58 35:51 37:06 44:27 48:32 50:49 56:11 57:22 58:03 1:00:09 1:00:50 1:01:57
0:59 2:51 0:43 1:53 1:15 7:21 4:05 2:17 5:22 1:11 0:41 2:06 0:41 1:07

1:02:16
0:19

292 Oliver Sáez, Jesus  en tarj. 1:27 5:02 5:38 7:41 8:45 10:00 11:23 15:44 16:39 17:04 19:22 ----- ----- 21:00
FEMADO Colmenar 1:27 3:35 0:36 2:03 1:04 1:15 1:23 4:21 0:55 0:25 2:18 1:38

21:38 23:25 23:55 25:06 25:55 30:45 33:23 35:00 38:33 39:16 39:44 40:46 41:09 41:53
0:38 1:47 0:30 1:11 0:49 4:50 2:38 1:37 3:33 0:43 0:28 1:02 0:23 0:44

42:09
0:16

308 Pérez Castrejón, Jose  en tarj. 1:36 4:19 4:43 9:27 10:16 11:21 12:25 15:54 16:35 16:59 18:43 19:40 20:26 21:00
FEMADO Escondite Nature 1:36 2:43 0:24 4:44 0:49 1:05 1:04 3:29 0:41 0:24 1:44 0:57 0:46 0:34

21:35 23:05 23:48 25:00 25:43 29:57 36:18 37:29 41:00 41:47 42:23 ----- 43:20 44:03
0:35 1:30 0:43 1:12 0:43 4:14 6:21 1:11 3:31 0:47 0:36 0:57 0:43

44:17 34:42
0:14 *81
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os rsal Nombre Tiempo

M-ELITE  (18) 7,2 km  55 m 28 C (cont.)

1(78) 2(67) 3(53) 4(45) 5(59) 6(55) 7(67) 8(34) 9(33) 10(32) 11(44) 12(35) 13(36) 14(41)
15(40) 16(66) 17(52) 18(50) 19(48) 20(79) 21(80) 22(81) 23(75) 24(74) 25(73) 26(71) 27(70) 28(100)

Meta

248 Martin Gomez, Raul andona 2:03 13:25 ----- ----- ----- ----- ----- 16:51 17:31 17:50 19:52 20:48 21:32 22:14
FEMADO Escondite Nature 2:03 11:22 3:26 0:40 0:19 2:02 0:56 0:44 0:42

22:47 24:32 25:00 26:04 26:47 31:01 33:18 34:28 37:30 38:08 38:33 39:48 40:12 40:55
0:33 1:45 0:28 1:04 0:43 4:14 2:17 1:10 3:02 0:38 0:25 1:15 0:24 0:43

41:10 8:52 10:26 11:13 12:17
0:15 *53 *45 *59 *55

25 Arranz Muñoz, Rafael andona 2:07 4:56 24:13 27:08 28:27 30:14 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 2:07 2:49 19:17 2:55 1:19 1:47

----- ----- 31:59 33:34 34:43 42:10 46:01 47:44 52:29 53:25 54:06 55:08 55:50 56:51
1:45 1:35 1:09 7:27 3:51 1:43 4:45 0:56 0:41 1:02 0:42 1:01

57:13 10:19 11:26 11:55 14:32 16:06 17:10 18:02 18:51 22:34
0:22 *34 *33 *32 *44 *35 *36 *41 *40 *66

M-21A  (18) 6,6 km  50 m 24 C
1(58) 2(59) 3(53) 4(52) 5(51) 6(79) 7(81) 8(75) 9(74) 10(72) 11(70) 12(62) 13(63) 14(34)

15(33) 16(32) 17(44) 18(42) 19(36) 20(40) 21(67) 22(54) 23(71) 24(100) Meta

1 49 Blanco Gonzalo, Ramón 38:24 2:11 2:26 4:35 5:04 5:42 10:41 15:07 18:51 19:37 20:23 21:09 22:21 22:42 26:43
FEMADO Club O-Charlies O 2:11 0:15 2:09 0:29 0:38 4:59 4:26 3:44 0:46 0:46 0:46 1:12 0:21 4:01

27:34 27:59 30:14 31:10 31:55 32:44 35:13 36:01 36:58 38:08 38:24
0:51 0:25 2:15 0:56 0:45 0:49 2:29 0:48 0:57 1:10 0:16

2 135 G. De Villarreal, Enzo 38:57 2:19 2:34 4:23 4:50 5:31 10:35 14:44 18:28 19:21 20:16 21:10 22:18 22:42 26:41
FEMADO Malarruta 2:19 0:15 1:49 0:27 0:41 5:04 4:09 3:44 0:53 0:55 0:54 1:08 0:24 3:59

27:32 27:55 30:09 31:36 32:27 33:32 35:54 36:45 37:44 38:42 38:57
0:51 0:23 2:14 1:27 0:51 1:05 2:22 0:51 0:59 0:58 0:15

3 214 Jimenez Lopez, Enrique 40:23 2:19 2:36 4:37 5:09 5:53 11:02 15:42 20:09 20:59 21:49 22:33 23:50 24:15 28:13
FEMADO Escondite Nature 2:19 0:17 2:01 0:32 0:44 5:09 4:40 4:27 0:50 0:50 0:44 1:17 0:25 3:58

29:04 29:29 31:36 32:35 33:12 34:03 37:17 38:05 39:09 40:10 40:23
0:51 0:25 2:07 0:59 0:37 0:51 3:14 0:48 1:04 1:01 0:13

4 219 Leiva Cardenas, Francisco 41:48 2:37 2:54 5:10 5:47 6:29 12:00 16:27 20:16 21:06 21:56 22:40 24:08 24:29 28:32
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 2:37 0:17 2:16 0:37 0:42 5:31 4:27 3:49 0:50 0:50 0:44 1:28 0:21 4:03

29:27 29:52 32:01 32:58 33:51 34:49 38:36 39:32 40:32 41:34 41:48
0:55 0:25 2:09 0:57 0:53 0:58 3:47 0:56 1:00 1:02 0:14

5 404 Trias Martinez, Juan 42:42 2:20 2:36 4:53 5:21 6:05 13:35 18:39 22:26 23:15 24:00 24:48 26:01 26:23 30:24
FEMADO Escondite Nature 2:20 0:16 2:17 0:28 0:44 7:30 5:04 3:47 0:49 0:45 0:48 1:13 0:22 4:01

31:18 31:42 33:42 34:41 35:29 36:45 39:37 40:25 41:23 42:27 42:42
0:54 0:24 2:00 0:59 0:48 1:16 2:52 0:48 0:58 1:04 0:15

6 373 Sarmiento, Carlos 43:59 2:19 2:34 4:53 5:24 6:15 11:41 16:03 23:36 24:19 25:08 25:51 26:59 27:23 31:42
FEMADO Colmenar 2:19 0:15 2:19 0:31 0:51 5:26 4:22 7:33 0:43 0:49 0:43 1:08 0:24 4:19

32:29 32:51 34:55 35:50 36:29 37:58 40:35 41:32 42:32 43:45 43:59
0:47 0:22 2:04 0:55 0:39 1:29 2:37 0:57 1:00 1:13 0:14

7 170 Gomez Estrada, Fernando 44:20 2:32 2:47 5:00 5:32 6:20 12:48 18:11 21:58 22:50 23:44 24:27 26:58 27:24 31:26
FEMADO Colmenar 2:32 0:15 2:13 0:32 0:48 6:28 5:23 3:47 0:52 0:54 0:43 2:31 0:26 4:02

32:19 32:45 34:53 35:44 36:23 37:39 40:42 42:02 43:03 44:04 44:20
0:53 0:26 2:08 0:51 0:39 1:16 3:03 1:20 1:01 1:01 0:16

8 407 Troncoso Regueiro, Jaime 45:31 2:28 2:43 5:04 5:40 6:24 12:32 17:56 22:08 23:01 23:52 25:28 27:36 28:01 32:36
FEMADO Orienta-Getafe 2:28 0:15 2:21 0:36 0:44 6:08 5:24 4:12 0:53 0:51 1:36 2:08 0:25 4:35

33:32 33:58 36:14 37:13 37:55 39:04 42:17 43:15 44:16 45:16 45:31
0:56 0:26 2:16 0:59 0:42 1:09 3:13 0:58 1:01 1:00 0:15
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os rsal Nombre Tiempo

M-21A  (18) 6,6 km  50 m 24 C (cont.)

1(58) 2(59) 3(53) 4(52) 5(51) 6(79) 7(81) 8(75) 9(74) 10(72) 11(70) 12(62) 13(63) 14(34)
15(33) 16(32) 17(44) 18(42) 19(36) 20(40) 21(67) 22(54) 23(71) 24(100) Meta

9 272 Montes Garcia, Francisco 45:54 3:52 4:07 8:40 9:05 9:44 15:17 20:32 24:38 25:34 26:28 27:10 28:56 29:41 33:41
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 3:52 0:15 4:33 0:25 0:39 5:33 5:15 4:06 0:56 0:54 0:42 1:46 0:45 4:00

34:33 34:58 37:05 37:59 38:37 39:31 42:42 43:35 44:35 45:37 45:54
0:52 0:25 2:07 0:54 0:38 0:54 3:11 0:53 1:00 1:02 0:17

10 79 Combarro Gallego, Juan 47:17 4:18 4:33 6:32 7:02 7:39 13:24 17:36 21:06 21:58 22:55 23:51 30:58 31:42 35:22
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 4:18 0:15 1:59 0:30 0:37 5:45 4:12 3:30 0:52 0:57 0:56 7:07 0:44 3:40

36:11 36:33 38:32 39:22 40:03 41:26 44:19 45:07 46:03 46:59 47:17
0:49 0:22 1:59 0:50 0:41 1:23 2:53 0:48 0:56 0:56 0:18

11 251 Martín Pastor, Alejandro 49:51 2:17 2:34 5:04 5:32 6:14 13:00 17:57 22:17 23:09 23:58 28:26 31:38 32:04 36:40
FEMADO Club Monte El Par 2:17 0:17 2:30 0:28 0:42 6:46 4:57 4:20 0:52 0:49 4:28 3:12 0:26 4:36

37:39 38:04 40:27 41:24 42:08 43:13 46:37 47:29 48:32 49:33 49:51
0:59 0:25 2:23 0:57 0:44 1:05 3:24 0:52 1:03 1:01 0:18

12 92 Del Río De Sande, Jesús 51:15 6:14 6:31 8:40 9:17 10:11 15:44 21:02 26:38 27:42 28:35 29:17 30:34 31:31 35:42
FEMADO Orienta-Getafe 6:14 0:17 2:09 0:37 0:54 5:33 5:18 5:36 1:04 0:53 0:42 1:17 0:57 4:11

36:38 37:05 39:17 40:24 41:14 42:47 47:30 48:46 49:56 50:57 51:15
0:56 0:27 2:12 1:07 0:50 1:33 4:43 1:16 1:10 1:01 0:18

13 202 Gutierrez Serrano, Jorge 51:39 2:21 2:38 4:51 5:33 6:19 15:06 22:34 27:11 28:06 28:56 29:48 31:14 31:44 36:36
FEMADO Colmenar 2:21 0:17 2:13 0:42 0:46 8:47 7:28 4:37 0:55 0:50 0:52 1:26 0:30 4:52

37:34 38:16 41:11 42:08 43:09 44:29 47:51 48:57 50:15 51:20 51:39
0:58 0:42 2:55 0:57 1:01 1:20 3:22 1:06 1:18 1:05 0:19

14 410 Turégano Botija, Lope 53:16 2:25 2:38 8:33 9:00 9:41 20:45 26:05 30:51 31:46 32:37 33:54 35:31 36:57 40:58
FEMADO Yelmo Orientación 2:25 0:13 5:55 0:27 0:41 11:04 5:20 4:46 0:55 0:51 1:17 1:37 1:26 4:01

41:47 42:08 44:05 45:09 46:02 47:37 49:59 50:52 51:52 53:00 53:16
0:49 0:21 1:57 1:04 0:53 1:35 2:22 0:53 1:00 1:08 0:16

15 304 Pascual Raposo, Felix 54:52 4:12 4:30 7:09 7:45 8:38 15:55 21:29 26:43 27:47 28:51 29:48 31:20 32:14 37:43
FEMADO Orienta-Getafe 4:12 0:18 2:39 0:36 0:53 7:17 5:34 5:14 1:04 1:04 0:57 1:32 0:54 5:29

38:53 39:22 42:25 43:58 44:49 46:26 50:39 51:56 53:16 54:32 54:52
1:10 0:29 3:03 1:33 0:51 1:37 4:13 1:17 1:20 1:16 0:20

16 205 Hernandez Jimenez, Pablo 1:01:38 3:56 4:26 9:30 10:04 10:50 17:03 23:03 27:41 29:22 31:21 33:24 35:17 36:55 41:41
FEMADO Alabarda-O 3:56 0:30 5:04 0:34 0:46 6:13 6:00 4:38 1:41 1:59 2:03 1:53 1:38 4:46

42:38 43:08 45:40 47:25 48:22 51:55 57:03 58:29 59:49 1:01:16 1:01:38
0:57 0:30 2:32 1:45 0:57 3:33 5:08 1:26 1:20 1:27 0:22

17 353 Rubio Lopez, Carlos 1:03:24 5:22 5:36 8:39 9:11 9:58 16:37 23:12 27:43 28:44 32:43 36:58 38:49 39:11 44:39
FEMADO Alabarda-O 5:22 0:14 3:03 0:32 0:47 6:39 6:35 4:31 1:01 3:59 4:15 1:51 0:22 5:28

45:42 46:08 49:25 50:30 51:14 55:40 59:11 1:00:22 1:01:46 1:03:03 1:03:24
1:03 0:26 3:17 1:05 0:44 4:26 3:31 1:11 1:24 1:17 0:21

375 Saz Segovia, Pablo  en tarj. 3:32 3:49 6:27 7:03 7:49 14:44 20:53 26:11 27:18 28:13 29:09 30:43 31:21 36:59
FEMADO Club Sotobosque 3:32 0:17 2:38 0:36 0:46 6:55 6:09 5:18 1:07 0:55 0:56 1:34 0:38 5:38

38:02 38:28 41:27 42:41 43:33 ----- 47:31 48:31 49:57 51:08 51:28 44:46
1:03 0:26 2:59 1:14 0:52 3:58 1:00 1:26 1:11 0:20 *38

F-ELITE  (9) 6,6 km  50 m 24 C
1(58) 2(59) 3(53) 4(52) 5(51) 6(79) 7(81) 8(75) 9(74) 10(72) 11(70) 12(62) 13(63) 14(34)

15(33) 16(32) 17(44) 18(42) 19(36) 20(40) 21(67) 22(54) 23(71) 24(100) Meta

1 280 Moreno Zúñiga, Guadalupe 41:47 4:54 5:07 7:58 8:32 9:08 14:10 18:29 22:14 23:02 23:51 24:37 25:49 26:13 30:05
FEMADO Escondite Nature 4:54 0:13 2:51 0:34 0:36 5:02 4:19 3:45 0:48 0:49 0:46 1:12 0:24 3:52

30:56 31:27 33:27 34:14 34:51 35:53 38:43 39:32 40:27 41:30 41:47
0:51 0:31 2:00 0:47 0:37 1:02 2:50 0:49 0:55 1:03 0:17
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os rsal Nombre Tiempo

F-ELITE  (9) 6,6 km  50 m 24 C (cont.)

1(58) 2(59) 3(53) 4(52) 5(51) 6(79) 7(81) 8(75) 9(74) 10(72) 11(70) 12(62) 13(63) 14(34)
15(33) 16(32) 17(44) 18(42) 19(36) 20(40) 21(67) 22(54) 23(71) 24(100) Meta

2 278 Moreno Gonzalez, Maria Eu 43:26 2:55 3:14 5:51 6:31 7:17 13:03 17:36 21:41 22:31 23:18 24:02 25:30 25:53 30:24
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 2:55 0:19 2:37 0:40 0:46 5:46 4:33 4:05 0:50 0:47 0:44 1:28 0:23 4:31

31:24 31:50 34:09 35:11 35:53 36:52 39:57 40:53 41:56 43:06 43:26
1:00 0:26 2:19 1:02 0:42 0:59 3:05 0:56 1:03 1:10 0:20

3 223 López Chaves, Carolina 46:01 4:50 5:08 7:32 8:05 8:50 15:04 19:58 24:05 24:58 25:49 26:35 27:53 28:15 32:52
FEMADO Randobike 4:50 0:18 2:24 0:33 0:45 6:14 4:54 4:07 0:53 0:51 0:46 1:18 0:22 4:37

33:51 34:18 36:32 37:28 38:12 39:15 42:11 43:08 44:15 45:42 46:01
0:59 0:27 2:14 0:56 0:44 1:03 2:56 0:57 1:07 1:27 0:19

4 57 Cano Rodriguez, Lourdes 47:36 6:18 6:34 9:05 9:40 10:24 16:54 21:28 25:28 26:21 27:15 28:09 29:28 29:52 34:26
FEMADO Iberia 6:18 0:16 2:31 0:35 0:44 6:30 4:34 4:00 0:53 0:54 0:54 1:19 0:24 4:34

35:27 35:53 38:09 39:09 39:53 40:56 43:49 44:45 45:47 47:14 47:36
1:01 0:26 2:16 1:00 0:44 1:03 2:53 0:56 1:02 1:27 0:22

5 249 Martin Iglesias, Mª Jose 48:56 2:54 3:08 6:00 6:35 7:26 13:21 18:28 23:25 24:21 25:24 26:13 27:41 29:05 34:02
FEMADO Malarruta 2:54 0:14 2:52 0:35 0:51 5:55 5:07 4:57 0:56 1:03 0:49 1:28 1:24 4:57

34:53 35:23 37:56 39:06 39:53 41:24 45:01 46:00 47:10 48:31 48:56
0:51 0:30 2:33 1:10 0:47 1:31 3:37 0:59 1:10 1:21 0:25

6 429 Viqueira, Andrea 49:46 2:50 3:10 5:52 6:31 7:16 13:40 19:28 24:15 25:16 26:11 27:03 28:33 29:01 35:18
FEMADO Colmenar 2:50 0:20 2:42 0:39 0:45 6:24 5:48 4:47 1:01 0:55 0:52 1:30 0:28 6:17

36:24 36:54 39:42 40:48 41:43 42:52 46:12 47:09 48:19 49:28 49:46
1:06 0:30 2:48 1:06 0:55 1:09 3:20 0:57 1:10 1:09 0:18

7 220 Llop Calvo, Carolina 51:06 2:37 2:54 5:06 5:45 6:29 13:55 18:56 22:58 23:53 24:43 25:29 26:52 27:20 31:51
FEMADO Entrebalizas 2:37 0:17 2:12 0:39 0:44 7:26 5:01 4:02 0:55 0:50 0:46 1:23 0:28 4:31

32:46 33:12 35:33 36:32 37:19 38:16 48:01 48:47 49:49 50:51 51:06
0:55 0:26 2:21 0:59 0:47 0:57 9:45 0:46 1:02 1:02 0:15

8 247 Martín García, Rosa 51:21 3:19 3:38 6:27 7:04 8:02 15:05 21:03 25:41 26:44 27:45 28:34 30:10 30:35 35:53
FEMADO Escondite Nature 3:19 0:19 2:49 0:37 0:58 7:03 5:58 4:38 1:03 1:01 0:49 1:36 0:25 5:18

36:54 37:23 40:05 41:14 42:01 43:20 46:58 48:02 49:24 51:01 51:21
1:01 0:29 2:42 1:09 0:47 1:19 3:38 1:04 1:22 1:37 0:20

9 392 Taylor, Julia 54:55 3:04 3:28 6:23 7:05 7:56 15:09 21:10 26:24 27:32 28:37 31:37 33:28 33:56 38:53
FEMADO A.D.Nemus 3:04 0:24 2:55 0:42 0:51 7:13 6:01 5:14 1:08 1:05 3:00 1:51 0:28 4:57

39:58 40:32 43:13 44:32 45:27 47:03 50:25 51:45 53:07 54:32 54:55
1:05 0:34 2:41 1:19 0:55 1:36 3:22 1:20 1:22 1:25 0:23

M-20/M-35  (53) 6,1 km  50 m 23 C
1(59) 2(46) 3(55) 4(54) 5(48) 6(79) 7(80) 8(75) 9(74) 10(73) 11(67) 12(52) 13(51) 14(34)

15(31) 16(35) 17(42) 18(41) 19(36) 20(37) 21(62) 22(69) 23(100) Meta

1 96 Diaz Alcaide, Samuel 31:43 2:12 2:58 3:46 4:12 6:17 10:58 13:43 16:50 17:33 17:58 19:51 20:28 21:09 23:51
FEMADO Alabarda-O 2:12 0:46 0:48 0:26 2:05 4:41 2:45 3:07 0:43 0:25 1:53 0:37 0:41 2:42

24:20 25:02 25:41 26:07 27:05 27:41 29:56 31:03 31:30 31:43
0:29 0:42 0:39 0:26 0:58 0:36 2:15 1:07 0:27 0:13

2 415 Valente Hernandez, Juan Pe 32:52 2:18 3:10 4:00 4:27 6:42 11:19 13:56 17:07 17:49 18:15 20:06 20:44 21:19 24:49
FEMADO Imperdible 2:18 0:52 0:50 0:27 2:15 4:37 2:37 3:11 0:42 0:26 1:51 0:38 0:35 3:30

25:21 26:15 26:56 27:23 28:07 28:43 30:52 32:02 32:34 32:52
0:32 0:54 0:41 0:27 0:44 0:36 2:09 1:10 0:32 0:18

3 405 Trigales Delgado, Ivan 33:13 2:17 3:09 4:00 4:29 6:45 11:21 13:58 17:17 18:02 18:34 20:30 21:19 21:59 24:59
FEMADO Los Ángeles Orien 2:17 0:52 0:51 0:29 2:16 4:36 2:37 3:19 0:45 0:32 1:56 0:49 0:40 3:00

25:32 26:19 26:59 27:28 28:16 28:56 31:19 32:26 32:58 33:13
0:33 0:47 0:40 0:29 0:48 0:40 2:23 1:07 0:32 0:15
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os rsal Nombre Tiempo

M-20/M-35  (53) 6,1 km  50 m 23 C (cont.)

1(59) 2(46) 3(55) 4(54) 5(48) 6(79) 7(80) 8(75) 9(74) 10(73) 11(67) 12(52) 13(51) 14(34)
15(31) 16(35) 17(42) 18(41) 19(36) 20(37) 21(62) 22(69) 23(100) Meta

4 134 Fustes, Jose 33:31 2:23 3:07 4:00 4:27 6:38 11:50 14:39 17:51 18:32 19:03 21:02 21:46 22:22 25:11
FEMADO G.O.C.A.N. 2:23 0:44 0:53 0:27 2:11 5:12 2:49 3:12 0:41 0:31 1:59 0:44 0:36 2:49

25:43 26:32 27:14 27:43 28:53 29:30 31:32 32:44 33:16 33:31
0:32 0:49 0:42 0:29 1:10 0:37 2:02 1:12 0:32 0:15

5 21 Andersson, Jonas 34:19 2:10 3:10 3:58 4:24 6:33 11:27 14:10 17:35 18:19 18:48 20:38 21:19 21:59 25:02
FEMADO Yelmo Orientación 2:10 1:00 0:48 0:26 2:09 4:54 2:43 3:25 0:44 0:29 1:50 0:41 0:40 3:03

25:37 26:26 27:05 27:38 28:32 29:21 32:17 33:31 34:02 34:19
0:35 0:49 0:39 0:33 0:54 0:49 2:56 1:14 0:31 0:17

6 431 Wirén González, Gustav 34:27 2:10 3:02 3:51 4:16 6:56 11:57 14:44 18:07 18:51 19:25 21:43 22:20 22:57 26:06
FEMADO Malarruta 2:10 0:52 0:49 0:25 2:40 5:01 2:47 3:23 0:44 0:34 2:18 0:37 0:37 3:09

26:38 27:23 28:04 28:31 29:21 30:01 32:25 33:38 34:11 34:27
0:32 0:45 0:41 0:27 0:50 0:40 2:24 1:13 0:33 0:16

7 61 Carpintero Perancho, Rubé 34:34 2:10 2:55 3:39 4:04 6:55 11:49 15:07 18:33 19:17 19:52 21:48 22:29 23:05 25:48
FEMADO Iberia 2:10 0:45 0:44 0:25 2:51 4:54 3:18 3:26 0:44 0:35 1:56 0:41 0:36 2:43

26:23 27:07 27:45 28:16 28:56 29:35 32:48 33:53 34:20 34:34
0:35 0:44 0:38 0:31 0:40 0:39 3:13 1:05 0:27 0:14

8 325 Prieto Jimenez, Adrian 34:57 2:14 3:18 4:13 4:41 7:16 12:30 15:39 18:55 19:43 20:11 22:10 22:50 23:29 26:28
FEMADO Club O-Charlies O 2:14 1:04 0:55 0:28 2:35 5:14 3:09 3:16 0:48 0:28 1:59 0:40 0:39 2:59

27:13 28:01 28:44 29:12 30:00 30:39 32:54 34:08 34:44 34:57
0:45 0:48 0:43 0:28 0:48 0:39 2:15 1:14 0:36 0:13

9 379 Serrano Alcol, Juan Carlos 35:15 2:17 3:07 4:02 4:28 6:49 12:48 15:57 19:25 20:10 20:40 22:36 23:16 23:52 26:39
FEMADO Colmenar 2:17 0:50 0:55 0:26 2:21 5:59 3:09 3:28 0:45 0:30 1:56 0:40 0:36 2:47

27:14 28:27 29:04 29:36 30:22 31:00 33:29 34:34 35:02 35:15
0:35 1:13 0:37 0:32 0:46 0:38 2:29 1:05 0:28 0:13

10 106 Duran Garcia, Miguel Angel 35:38 2:35 3:41 4:35 5:04 7:34 12:58 15:47 19:32 20:23 21:00 23:09 23:51 24:29 27:22
FEMADO Malarruta 2:35 1:06 0:54 0:29 2:30 5:24 2:49 3:45 0:51 0:37 2:09 0:42 0:38 2:53

27:55 28:42 29:25 29:53 30:42 31:20 33:45 34:52 35:23 35:38
0:33 0:47 0:43 0:28 0:49 0:38 2:25 1:07 0:31 0:15

10 14 Alvarez Berruezo, Miguel 35:38 2:19 3:19 4:11 4:40 7:15 12:33 15:25 18:49 19:34 20:05 22:03 22:58 23:37 26:38
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 2:19 1:00 0:52 0:29 2:35 5:18 2:52 3:24 0:45 0:31 1:58 0:55 0:39 3:01

27:13 28:06 28:48 29:22 30:13 30:53 33:14 34:46 35:20 35:38
0:35 0:53 0:42 0:34 0:51 0:40 2:21 1:32 0:34 0:18

12 425 Vicente Sanchez-Migallon, 35:56 2:36 3:21 4:13 4:41 8:33 13:19 16:03 19:21 20:08 20:37 22:43 23:23 24:01 26:58
FEMADO Colmenar 2:36 0:45 0:52 0:28 3:52 4:46 2:44 3:18 0:47 0:29 2:06 0:40 0:38 2:57

27:30 28:14 28:53 29:24 30:03 30:45 33:48 35:00 35:36 35:56
0:32 0:44 0:39 0:31 0:39 0:42 3:03 1:12 0:36 0:20

13 384 Serrano Molinero, Ismael 36:13 2:21 3:11 4:02 4:30 6:59 12:13 15:11 18:41 19:27 20:05 22:17 22:58 23:36 26:29
FEMADO Escondite Nature 2:21 0:50 0:51 0:28 2:29 5:14 2:58 3:30 0:46 0:38 2:12 0:41 0:38 2:53

27:04 28:37 29:33 30:08 31:01 31:38 34:12 35:21 35:55 36:13
0:35 1:33 0:56 0:35 0:53 0:37 2:34 1:09 0:34 0:18

14 348 Rojo Perez, Alvaro 36:18 2:02 2:47 3:38 4:06 6:49 12:18 15:08 18:40 19:29 20:03 22:05 22:46 23:28 26:35
FEMADO Yelmo Orientación 2:02 0:45 0:51 0:28 2:43 5:29 2:50 3:32 0:49 0:34 2:02 0:41 0:42 3:07

27:13 28:16 29:09 29:47 30:36 31:21 34:14 35:31 36:03 36:18
0:38 1:03 0:53 0:38 0:49 0:45 2:53 1:17 0:32 0:15

15 97 Diaz Bes, Jorge 37:48 2:26 3:14 4:09 4:39 7:17 12:43 15:41 19:19 20:21 20:54 23:09 23:52 24:28 27:41
FEMADO Colmenar 2:26 0:48 0:55 0:30 2:38 5:26 2:58 3:38 1:02 0:33 2:15 0:43 0:36 3:13

28:23 29:18 30:05 31:29 32:28 33:15 35:53 37:02 37:34 37:48
0:42 0:55 0:47 1:24 0:59 0:47 2:38 1:09 0:32 0:14
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os rsal Nombre Tiempo

M-20/M-35  (53) 6,1 km  50 m 23 C (cont.)

1(59) 2(46) 3(55) 4(54) 5(48) 6(79) 7(80) 8(75) 9(74) 10(73) 11(67) 12(52) 13(51) 14(34)
15(31) 16(35) 17(42) 18(41) 19(36) 20(37) 21(62) 22(69) 23(100) Meta

16 426 Vijande, Mateo 38:06 2:30 3:16 4:13 4:39 6:57 12:45 16:05 19:33 20:22 20:50 23:48 24:27 25:02 29:00
FEMADO Colmenar 2:30 0:46 0:57 0:26 2:18 5:48 3:20 3:28 0:49 0:28 2:58 0:39 0:35 3:58

29:41 30:27 31:07 31:35 32:46 33:21 36:13 37:21 37:51 38:06
0:41 0:46 0:40 0:28 1:11 0:35 2:52 1:08 0:30 0:15

17 416 Valero Rosado, Ruben 38:14 2:50 3:43 4:39 5:07 7:46 12:44 15:30 19:13 20:00 20:28 25:25 26:04 26:45 29:35
FEMADO G.O.C.A.N. 2:50 0:53 0:56 0:28 2:39 4:58 2:46 3:43 0:47 0:28 4:57 0:39 0:41 2:50

30:12 30:58 31:37 32:10 33:08 33:52 36:15 37:23 37:57 38:14
0:37 0:46 0:39 0:33 0:58 0:44 2:23 1:08 0:34 0:17

18 430 Wirén, Mikael 38:25 2:32 3:28 4:29 5:01 7:57 13:29 16:31 20:18 21:12 21:49 24:02 24:56 25:38 28:56
FEMADO Malarruta 2:32 0:56 1:01 0:32 2:56 5:32 3:02 3:47 0:54 0:37 2:13 0:54 0:42 3:18

29:37 30:34 31:20 31:54 32:47 33:32 36:11 37:27 38:06 38:25
0:41 0:57 0:46 0:34 0:53 0:45 2:39 1:16 0:39 0:19

19 394 Tejeda Martín, Carlos 39:00 5:18 6:02 6:53 7:18 9:26 15:01 18:14 22:49 23:39 24:10 26:19 26:55 27:26 30:19
FEMADO Los Ángeles Orien 5:18 0:44 0:51 0:25 2:08 5:35 3:13 4:35 0:50 0:31 2:09 0:36 0:31 2:53

31:01 31:42 32:28 33:01 33:44 34:23 36:39 38:16 38:47 39:00
0:42 0:41 0:46 0:33 0:43 0:39 2:16 1:37 0:31 0:13

20 275 Morcillo Laiz, Jose Luis 39:09 2:35 3:26 4:21 4:52 8:02 13:23 16:31 20:14 21:04 21:51 24:46 25:32 26:14 29:28
FEMADO Club Sotobosque 2:35 0:51 0:55 0:31 3:10 5:21 3:08 3:43 0:50 0:47 2:55 0:46 0:42 3:14

30:03 30:53 31:42 32:20 33:18 34:00 36:56 38:13 38:50 39:09
0:35 0:50 0:49 0:38 0:58 0:42 2:56 1:17 0:37 0:19

21 199 Guerrero Gadea, Marcos 40:03 2:41 3:48 4:54 5:24 7:55 13:08 16:16 20:00 20:59 21:42 25:09 25:55 26:38 29:57
FEMADO Club Navalcarnero 2:41 1:07 1:06 0:30 2:31 5:13 3:08 3:44 0:59 0:43 3:27 0:46 0:43 3:19

30:38 31:37 32:52 33:29 34:22 35:11 37:53 39:15 39:48 40:03
0:41 0:59 1:15 0:37 0:53 0:49 2:42 1:22 0:33 0:15

22 53 Cabeza Garcia, Miguel 40:34 2:56 3:50 4:48 5:19 7:43 13:37 16:39 20:18 21:11 21:49 25:45 26:26 27:06 31:02
FEMADO Imperdible 2:56 0:54 0:58 0:31 2:24 5:54 3:02 3:39 0:53 0:38 3:56 0:41 0:40 3:56

31:34 32:27 33:13 33:44 34:56 35:38 38:12 39:35 40:13 40:34 30:15
0:32 0:53 0:46 0:31 1:12 0:42 2:34 1:23 0:38 0:21 *31

23 45 Binder, Gert Michael 40:50 3:02 3:55 4:52 5:25 10:24 15:55 19:14 22:57 23:43 24:56 27:03 27:50 28:29 31:36
FEMADO Malarruta 3:02 0:53 0:57 0:33 4:59 5:31 3:19 3:43 0:46 1:13 2:07 0:47 0:39 3:07

32:10 33:12 33:54 34:42 35:34 36:15 38:41 40:03 40:35 40:50
0:34 1:02 0:42 0:48 0:52 0:41 2:26 1:22 0:32 0:15

24 402 Torres Fidalgo, Fernando 41:10 2:46 3:39 4:41 5:15 8:18 13:58 17:21 20:53 21:52 22:26 26:09 26:49 27:34 30:55
FEMADO G.O.C.A.N. 2:46 0:53 1:02 0:34 3:03 5:40 3:23 3:32 0:59 0:34 3:43 0:40 0:45 3:21

31:49 32:39 33:24 33:53 34:55 36:01 38:35 39:58 40:51 41:10
0:54 0:50 0:45 0:29 1:02 1:06 2:34 1:23 0:53 0:19

25 385 Serrano Molinero, Javier 41:12 2:30 3:28 4:22 4:54 7:21 13:11 16:58 20:45 21:38 22:09 24:44 25:34 26:21 29:45
FEMADO Escondite Nature 2:30 0:58 0:54 0:32 2:27 5:50 3:47 3:47 0:53 0:31 2:35 0:50 0:47 3:24

30:24 31:17 32:14 32:50 34:13 34:59 38:56 40:18 40:55 41:12
0:39 0:53 0:57 0:36 1:23 0:46 3:57 1:22 0:37 0:17

26 378 Sepulveda Torresano, Anto 41:29 2:36 3:27 4:38 5:10 8:06 13:29 16:19 20:20 21:10 21:45 25:40 26:22 26:59 30:04
FEMADO Club Navalcarnero 2:36 0:51 1:11 0:32 2:56 5:23 2:50 4:01 0:50 0:35 3:55 0:42 0:37 3:05

30:43 31:38 32:16 34:37 35:57 36:41 39:22 40:35 41:13 41:29
0:39 0:55 0:38 2:21 1:20 0:44 2:41 1:13 0:38 0:16

27 328 Puertas Ocio, Pablo 41:53 2:48 3:41 4:42 5:16 8:03 14:13 17:52 22:14 23:06 23:40 26:09 26:52 27:44 31:43
Cov Cov - Club De Orientac 2:48 0:53 1:01 0:34 2:47 6:10 3:39 4:22 0:52 0:34 2:29 0:43 0:52 3:59

32:20 33:17 34:09 34:41 35:39 36:22 39:21 40:51 41:34 41:53
0:37 0:57 0:52 0:32 0:58 0:43 2:59 1:30 0:43 0:19
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os rsal Nombre Tiempo

M-20/M-35  (53) 6,1 km  50 m 23 C (cont.)

1(59) 2(46) 3(55) 4(54) 5(48) 6(79) 7(80) 8(75) 9(74) 10(73) 11(67) 12(52) 13(51) 14(34)
15(31) 16(35) 17(42) 18(41) 19(36) 20(37) 21(62) 22(69) 23(100) Meta

28 82 Couceiro Coira, Jose 42:16 2:42 3:45 4:41 5:13 7:51 14:01 17:29 21:17 22:10 23:34 25:46 26:30 27:15 30:30
FEMADO G.O.C.A.N. 2:42 1:03 0:56 0:32 2:38 6:10 3:28 3:48 0:53 1:24 2:12 0:44 0:45 3:15

31:09 31:57 32:38 33:26 34:44 36:06 39:56 41:21 41:59 42:16
0:39 0:48 0:41 0:48 1:18 1:22 3:50 1:25 0:38 0:17

29 391 Somoza Martinez, Fernando 43:06 3:03 4:06 5:13 5:51 9:01 15:47 19:20 23:39 24:38 25:14 28:01 28:48 29:31 33:01
FEMADO Los Ángeles Orien 3:03 1:03 1:07 0:38 3:10 6:46 3:33 4:19 0:59 0:36 2:47 0:47 0:43 3:30

34:03 35:01 35:45 36:23 37:20 38:08 40:47 42:10 42:46 43:06
1:02 0:58 0:44 0:38 0:57 0:48 2:39 1:23 0:36 0:20

30 322 Prado Da Cruz, Carlos Man 43:51 4:22 5:08 6:22 6:48 9:30 15:55 19:12 23:03 23:57 25:18 27:58 28:41 29:29 32:59
FEMADO G.O.C.A.N. 4:22 0:46 1:14 0:26 2:42 6:25 3:17 3:51 0:54 1:21 2:40 0:43 0:48 3:30

33:33 34:26 35:15 35:50 36:54 37:34 41:34 42:59 43:32 43:51
0:34 0:53 0:49 0:35 1:04 0:40 4:00 1:25 0:33 0:19

31 345 Rodríguez Gil, Carlos Bern 44:14 3:28 4:35 5:41 6:18 9:20 15:25 18:46 22:53 23:56 25:24 28:28 29:16 30:00 33:54
FEMADO Boadillaventura 3:28 1:07 1:06 0:37 3:02 6:05 3:21 4:07 1:03 1:28 3:04 0:48 0:44 3:54

34:32 35:31 36:22 37:01 37:59 38:53 41:43 43:20 43:58 44:14
0:38 0:59 0:51 0:39 0:58 0:54 2:50 1:37 0:38 0:16

32 63 Carretero Pellicer, Pol 44:16 2:45 3:34 4:40 5:07 8:13 14:56 18:03 22:07 23:08 23:43 27:20 28:46 29:32 32:55
FEMADO Escondite Nature 2:45 0:49 1:06 0:27 3:06 6:43 3:07 4:04 1:01 0:35 3:37 1:26 0:46 3:23

33:40 34:39 37:23 37:59 38:51 39:39 42:13 43:24 43:59 44:16
0:45 0:59 2:44 0:36 0:52 0:48 2:34 1:11 0:35 0:17

33 107 Elez Fernandez, Carlos 45:27 2:55 4:16 5:17 5:54 9:29 16:34 19:47 24:14 25:18 25:57 28:33 29:20 30:07 34:07
FEMADO Club O-Charlies O 2:55 1:21 1:01 0:37 3:35 7:05 3:13 4:27 1:04 0:39 2:36 0:47 0:47 4:00

35:02 35:55 36:50 37:33 38:39 39:29 42:58 44:23 45:05 45:27
0:55 0:53 0:55 0:43 1:06 0:50 3:29 1:25 0:42 0:22

34 13 Alvarez Alvarez, Juan Jose 45:35 3:43 4:55 6:01 6:36 9:50 15:50 19:29 23:39 24:47 26:08 28:42 29:37 30:19 34:33
FEMADO Club Navalcarnero 3:43 1:12 1:06 0:35 3:14 6:00 3:39 4:10 1:08 1:21 2:34 0:55 0:42 4:14

35:23 36:26 37:20 37:52 39:09 40:04 43:06 44:35 45:15 45:35
0:50 1:03 0:54 0:32 1:17 0:55 3:02 1:29 0:40 0:20

35 27 Asenjo Martin, Jorge 47:34 5:33 6:27 7:26 8:27 11:57 17:14 20:56 25:41 27:15 27:57 31:20 32:14 33:07 36:41
FEMADO Colmenar 5:33 0:54 0:59 1:01 3:30 5:17 3:42 4:45 1:34 0:42 3:23 0:54 0:53 3:34

37:25 38:38 39:22 40:01 40:56 42:28 45:17 46:39 47:15 47:34
0:44 1:13 0:44 0:39 0:55 1:32 2:49 1:22 0:36 0:19

36 197 Guerra Lopez, Javier 48:08 3:19 4:21 5:39 6:14 9:09 15:51 19:37 24:14 25:13 26:03 30:56 31:48 32:42 36:47
FEMADO Club Navalcarnero 3:19 1:02 1:18 0:35 2:55 6:42 3:46 4:37 0:59 0:50 4:53 0:52 0:54 4:05

37:42 38:54 40:03 40:52 41:56 42:54 45:59 47:21 47:53 48:08
0:55 1:12 1:09 0:49 1:04 0:58 3:05 1:22 0:32 0:15

37 282 Muñoz Bardera, Diego 49:39 5:28 6:40 7:58 8:32 11:37 18:42 22:16 27:09 28:06 28:42 31:52 32:39 33:34 37:36
Navalcán Navalcán- O 5:28 1:12 1:18 0:34 3:05 7:05 3:34 4:53 0:57 0:36 3:10 0:47 0:55 4:02

38:15 39:13 40:07 40:55 42:15 43:10 47:00 48:41 49:19 49:39
0:39 0:58 0:54 0:48 1:20 0:55 3:50 1:41 0:38 0:20

37 130 Fernandez Plaza, Jose Anto 49:39 3:19 4:24 5:32 6:09 9:34 16:38 20:03 24:19 25:22 26:00 31:59 32:53 33:43 37:20
FEMADO Iberia 3:19 1:05 1:08 0:37 3:25 7:04 3:25 4:16 1:03 0:38 5:59 0:54 0:50 3:37

38:20 39:25 40:26 41:08 42:34 43:27 47:09 48:34 49:15 49:39
1:00 1:05 1:01 0:42 1:26 0:53 3:42 1:25 0:41 0:24

39 254 Martin Rodriguez, Igor 51:42 3:38 4:25 5:42 6:06 10:59 23:57 29:53 33:15 34:20 34:54 38:32 39:05 39:44 42:37
FEMADO Colmenar 3:38 0:47 1:17 0:24 4:53 12:58 5:56 3:22 1:05 0:34 3:38 0:33 0:39 2:53

43:17 44:03 44:44 45:31 46:27 47:02 49:50 50:53 51:24 51:42
0:40 0:46 0:41 0:47 0:56 0:35 2:48 1:03 0:31 0:18
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os rsal Nombre Tiempo

M-20/M-35  (53) 6,1 km  50 m 23 C (cont.)

1(59) 2(46) 3(55) 4(54) 5(48) 6(79) 7(80) 8(75) 9(74) 10(73) 11(67) 12(52) 13(51) 14(34)
15(31) 16(35) 17(42) 18(41) 19(36) 20(37) 21(62) 22(69) 23(100) Meta

40 181 Gonzalez Casañas, Abraham 52:18 5:30 6:35 7:35 8:03 11:08 17:40 22:01 27:00 27:53 29:18 32:40 33:46 34:32 40:51
FEMADO Club Navalcarnero 5:30 1:05 1:00 0:28 3:05 6:32 4:21 4:59 0:53 1:25 3:22 1:06 0:46 6:19

41:22 42:15 43:14 43:53 44:55 46:32 50:12 51:29 52:01 52:18
0:31 0:53 0:59 0:39 1:02 1:37 3:40 1:17 0:32 0:17

41 355 Ruiz Alvarez, Alejandro 52:49 2:18 3:15 4:29 5:01 9:39 15:45 19:03 23:14 24:12 25:26 27:43 28:26 29:12 32:30
FEMADO Club Navalcarnero 2:18 0:57 1:14 0:32 4:38 6:06 3:18 4:11 0:58 1:14 2:17 0:43 0:46 3:18

33:05 34:04 36:55 38:45 40:42 42:56 48:16 50:39 52:02 52:49
0:35 0:59 2:51 1:50 1:57 2:14 5:20 2:23 1:23 0:47

42 40 Bermejo Chamorro, Ivan 52:50 3:17 4:14 5:22 5:55 11:28 18:56 23:38 29:07 30:15 31:21 36:30 37:12 37:57 41:51
FEMADO Club O-Charlies O 3:17 0:57 1:08 0:33 5:33 7:28 4:42 5:29 1:08 1:06 5:09 0:42 0:45 3:54

42:40 43:52 44:43 45:17 46:12 47:23 50:19 51:50 52:30 52:50
0:49 1:12 0:51 0:34 0:55 1:11 2:56 1:31 0:40 0:20

43 89 De La Losa Merino, Sergio 53:11 6:50 7:54 10:38 11:06 14:04 22:45 25:42 29:51 31:09 33:22 36:51 37:36 38:20 41:52
FEMADO Orienta-Getafe 6:50 1:04 2:44 0:28 2:58 8:41 2:57 4:09 1:18 2:13 3:29 0:45 0:44 3:32

43:36 44:31 45:19 46:11 47:26 48:14 50:46 52:04 52:53 53:11
1:44 0:55 0:48 0:52 1:15 0:48 2:32 1:18 0:49 0:18

44 178 Gómez Soria, Alberto 55:08 3:12 4:35 6:09 6:44 10:52 19:11 23:14 28:17 29:17 29:58 33:50 34:38 35:36 40:09
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 3:12 1:23 1:34 0:35 4:08 8:19 4:03 5:03 1:00 0:41 3:52 0:48 0:58 4:33

43:24 44:19 45:20 46:04 47:44 48:45 52:37 54:10 54:47 55:08
3:15 0:55 1:01 0:44 1:40 1:01 3:52 1:33 0:37 0:21

45 104 Dominguez Sanchez, Jose 57:58 8:14 9:17 10:24 10:59 15:54 22:28 27:56 32:10 33:10 33:49 37:58 38:45 39:43 43:17
FEMADO Club Navalcarnero 8:14 1:03 1:07 0:35 4:55 6:34 5:28 4:14 1:00 0:39 4:09 0:47 0:58 3:34

44:07 45:29 46:20 47:11 48:12 49:17 55:08 56:58 57:38 57:58 51:58
0:50 1:22 0:51 0:51 1:01 1:05 5:51 1:50 0:40 0:20 *65

46 163 Garcia-Argudo Candelas, Fe 58:14 2:38 3:31 4:28 4:58 7:29 12:45 16:19 19:55 20:44 22:27 24:41 25:28 26:12 31:34
FEMADO Colmenar 2:38 0:53 0:57 0:30 2:31 5:16 3:34 3:36 0:49 1:43 2:14 0:47 0:44 5:22

34:22 36:57 39:06 40:38 43:21 45:06 51:23 54:55 57:13 58:14
2:48 2:35 2:09 1:32 2:43 1:45 6:17 3:32 2:18 1:01

47 90 De Uriarte De Antonio, Jaim 1:06:37 4:03 5:44 7:18 8:37 13:47 24:06 29:05 35:18 36:37 37:25 41:13 42:55 44:00 49:29
FEMADO Club O-Charlies O 4:03 1:41 1:34 1:19 5:10 10:19 4:59 6:13 1:19 0:48 3:48 1:42 1:05 5:29

50:27 51:58 53:33 54:26 55:47 57:09 1:02:24 1:05:18 1:06:14 1:06:37
0:58 1:31 1:35 0:53 1:21 1:22 5:15 2:54 0:56 0:23

48 84 Couto Rodriguez, Jose Ang 1:12:15 8:49 10:17 12:56 13:31 17:51 26:25 30:27 36:19 38:05 41:33 44:42 45:41 47:59 52:19
FEMADO Colmenar 8:49 1:28 2:39 0:35 4:20 8:34 4:02 5:52 1:46 3:28 3:09 0:59 2:18 4:20

53:39 54:46 56:36 57:51 59:04 1:01:03 1:09:25 1:11:25 1:11:55 1:12:15
1:20 1:07 1:50 1:15 1:13 1:59 8:22 2:00 0:30 0:20

49 206 Hernández Martínez, Óscar 1:27:09 17:51 19:17 20:47 21:29 25:01 33:51 38:33 43:52 45:09 46:23 58:52 59:36 1:00:25 1:04:50
FEMADO Orienta-Getafe 17:51 1:26 1:30 0:42 3:32 8:50 4:42 5:19 1:17 1:14 12:29 0:44 0:49 4:25

1:08:51 1:10:14 1:11:15 1:12:02 1:14:11 1:15:14 1:23:46 1:26:05 1:26:50 1:27:09
4:01 1:23 1:01 0:47 2:09 1:03 8:32 2:19 0:45 0:19

116 Fernández Domínguez, Lea  en tarj. 2:34 3:34 4:25 4:55 7:24 13:13 16:15 19:53 21:06 22:24 24:39 25:22 26:01 29:05
FEMADO Escondite Nature 2:34 1:00 0:51 0:30 2:29 5:49 3:02 3:38 1:13 1:18 2:15 0:43 0:39 3:04

29:52 30:50 31:33 32:16 33:15 34:00 36:47 ----- 38:30 38:48
0:47 0:58 0:43 0:43 0:59 0:45 2:47 1:43 0:18

94 Del Val De Vicente, Rodrigo  en tarj. 2:20 3:14 4:14 4:43 7:33 12:58 16:25 20:13 21:11 21:50 24:07 24:57 25:37 28:39
FEMADO Colmenar 2:20 0:54 1:00 0:29 2:50 5:25 3:27 3:48 0:58 0:39 2:17 0:50 0:40 3:02

29:21 30:12 31:08 ----- 31:54 32:37 37:53 39:22 39:55 40:11
0:42 0:51 0:56 0:46 0:43 5:16 1:29 0:33 0:16
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os rsal Nombre Tiempo

M-20/M-35  (53) 6,1 km  50 m 23 C (cont.)

1(59) 2(46) 3(55) 4(54) 5(48) 6(79) 7(80) 8(75) 9(74) 10(73) 11(67) 12(52) 13(51) 14(34)
15(31) 16(35) 17(42) 18(41) 19(36) 20(37) 21(62) 22(69) 23(100) Meta

330 Raimundo Valdecantos, Jav  en tarj. 6:38 7:59 ----- 9:23 13:57 20:57 25:58 31:03 32:13 32:52 35:45 36:41 37:31 42:26
FEMADO Escondite Nature 6:38 1:21 1:24 4:34 7:00 5:01 5:05 1:10 0:39 2:53 0:56 0:50 4:55

43:14 44:30 45:23 46:16 47:50 48:48 58:07 59:47 1:00:36 1:00:59
0:48 1:16 0:53 0:53 1:34 0:58 9:19 1:40 0:49 0:23

250 Martin Mendez, Antonio  en tarj. 4:56 6:07 7:22 8:01 12:27 22:40 26:10 30:42 31:40 33:53 39:42 40:23 ----- 44:21
FEMADO Yelmo Orientación 4:56 1:11 1:15 0:39 4:26 10:13 3:30 4:32 0:58 2:13 5:49 0:41 3:58

45:11 46:11 47:14 47:57 52:44 54:55 1:00:03 1:01:43 1:03:02 1:03:20
0:50 1:00 1:03 0:43 4:47 2:11 5:08 1:40 1:19 0:18

M-18/M-21B  (10) 5,4 km  45 m 22 C
1(78) 2(53) 3(52) 4(47) 5(48) 6(64) 7(65) 8(40) 9(41) 10(42) 11(44) 12(32) 13(33) 14(62)

15(68) 16(45) 17(59) 18(75) 19(74) 20(71) 21(69) 22(100) Meta

1 7 Alcaide Fernández, Agustin 34:33 1:42 3:28 4:10 5:41 6:33 9:28 9:56 11:29 12:08 13:29 14:28 16:43 17:13 23:22
FEMADO Club O-Charlies O 1:42 1:46 0:42 1:31 0:52 2:55 0:28 1:33 0:39 1:21 0:59 2:15 0:30 6:09

24:07 26:42 27:50 30:00 31:01 32:56 33:40 34:15 34:33
0:45 2:35 1:08 2:10 1:01 1:55 0:44 0:35 0:18

2 179 González Álvarez, Manuel 37:03 3:54 5:42 6:08 8:26 9:09 11:48 12:14 13:37 14:09 15:26 16:13 18:25 18:58 24:03
FEMADO Yelmo Orientación 3:54 1:48 0:26 2:18 0:43 2:39 0:26 1:23 0:32 1:17 0:47 2:12 0:33 5:05

26:17 29:34 30:35 32:44 33:32 35:38 36:16 36:47 37:03
2:14 3:17 1:01 2:09 0:48 2:06 0:38 0:31 0:16

3 4 Alba Isasi, Carlos 41:07 2:47 4:45 5:17 8:28 9:10 12:17 12:38 14:47 15:22 16:10 16:58 19:46 20:17 26:30
FEMADO Club Monte El Par 2:47 1:58 0:32 3:11 0:42 3:07 0:21 2:09 0:35 0:48 0:48 2:48 0:31 6:13

27:44 33:03 34:15 36:57 37:49 39:16 40:15 40:55 41:07
1:14 5:19 1:12 2:42 0:52 1:27 0:59 0:40 0:12

4 296 Palomar Ibáñez, Luis 41:19 5:11 7:28 7:59 10:25 11:14 15:21 15:46 17:25 18:05 18:36 19:26 21:53 22:24 29:22
FEMADO Escondite Nature 5:11 2:17 0:31 2:26 0:49 4:07 0:25 1:39 0:40 0:31 0:50 2:27 0:31 6:58

30:20 32:56 34:42 36:58 37:47 39:11 40:01 40:40 41:19
0:58 2:36 1:46 2:16 0:49 1:24 0:50 0:39 0:39

5 434 Zafra Cruz, Alfonso 42:59 2:01 5:55 6:29 8:34 9:31 14:17 14:45 16:18 17:09 17:42 18:51 21:21 21:53 28:41
FEMADO Orienta-Getafe 2:01 3:54 0:34 2:05 0:57 4:46 0:28 1:33 0:51 0:33 1:09 2:30 0:32 6:48

29:44 33:05 34:40 36:57 37:48 41:12 41:55 42:39 42:59
1:03 3:21 1:35 2:17 0:51 3:24 0:43 0:44 0:20

6 209 Herrero Jimenez, Sergio 45:38 4:59 7:34 8:05 9:42 10:46 14:54 15:17 17:28 18:10 18:53 19:51 25:56 26:35 33:11
FEMADO C.D.C.E.B.E. 4:59 2:35 0:31 1:37 1:04 4:08 0:23 2:11 0:42 0:43 0:58 6:05 0:39 6:36

34:18 37:33 38:47 41:21 42:19 43:50 44:44 45:23 45:38
1:07 3:15 1:14 2:34 0:58 1:31 0:54 0:39 0:15

7 190 Gonzalez Sanchez, Jose Ma 46:08 2:40 5:55 6:33 8:29 9:27 13:30 14:01 15:51 16:38 19:04 19:58 23:17 23:58 31:19
FEMADO Orienta-Getafe 2:40 3:15 0:38 1:56 0:58 4:03 0:31 1:50 0:47 2:26 0:54 3:19 0:41 7:21

32:29 36:11 37:49 41:02 42:08 44:02 45:09 45:50 46:08
1:10 3:42 1:38 3:13 1:06 1:54 1:07 0:41 0:18

8 347 Rojo Olalla, Diego 51:58 3:18 6:03 7:00 10:33 11:32 15:54 16:23 19:57 20:56 21:42 23:02 26:29 27:12 34:58
Navaleno Navaleno-O 3:18 2:45 0:57 3:33 0:59 4:22 0:29 3:34 0:59 0:46 1:20 3:27 0:43 7:46

36:18 40:19 41:59 45:03 47:04 49:23 50:57 51:42 51:58
1:20 4:01 1:40 3:04 2:01 2:19 1:34 0:45 0:16

9 51 Blanco Quiroga, Manolo 52:31 3:28 6:29 7:14 9:40 11:06 15:27 16:08 19:08 20:11 21:52 22:54 26:20 26:53 34:40
Navalcán Navalcán- O 3:28 3:01 0:45 2:26 1:26 4:21 0:41 3:00 1:03 1:41 1:02 3:26 0:33 7:47

36:04 40:13 42:09 46:16 48:13 50:27 51:29 52:13 52:31
1:24 4:09 1:56 4:07 1:57 2:14 1:02 0:44 0:18
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os rsal Nombre Tiempo

M-18/M-21B  (10) 5,4 km  45 m 22 C (cont.)

1(78) 2(53) 3(52) 4(47) 5(48) 6(64) 7(65) 8(40) 9(41) 10(42) 11(44) 12(32) 13(33) 14(62)
15(68) 16(45) 17(59) 18(75) 19(74) 20(71) 21(69) 22(100) Meta

137 Gallego Castillo, Antonio  en tarj. 1:58 5:44 6:18 8:24 9:38 14:14 14:43 16:52 17:55 18:57 20:45 24:21 25:28 32:04
FEMADO Orienta-Getafe 1:58 3:46 0:34 2:06 1:14 4:36 0:29 2:09 1:03 1:02 1:48 3:36 1:07 6:36

33:19 37:23 38:57 41:57 ----- 52:54 53:43 54:28 54:51
1:15 4:04 1:34 3:00 10:57 0:49 0:45 0:23

M-40  (40) 5,4 km  45 m 22 C
1(78) 2(53) 3(52) 4(47) 5(48) 6(64) 7(65) 8(40) 9(41) 10(42) 11(44) 12(32) 13(33) 14(62)

15(68) 16(45) 17(59) 18(75) 19(74) 20(71) 21(69) 22(100) Meta

1 194 Green, Jeremy 27:38 1:21 2:45 3:09 4:25 5:07 7:52 8:12 9:22 9:57 10:28 11:11 13:06 13:32 18:01
FEMADO Malarruta 1:21 1:24 0:24 1:16 0:42 2:45 0:20 1:10 0:35 0:31 0:43 1:55 0:26 4:29

18:56 21:10 22:07 24:08 24:50 26:17 26:54 27:26 27:38
0:55 2:14 0:57 2:01 0:42 1:27 0:37 0:32 0:12

2 164 Garnacho González, Eusebi 28:30 1:22 2:59 3:27 4:54 5:33 7:47 8:09 9:15 9:52 10:24 11:10 13:14 13:41 18:20
FEMADO Alabarda-O 1:22 1:37 0:28 1:27 0:39 2:14 0:22 1:06 0:37 0:32 0:46 2:04 0:27 4:39

19:06 21:48 22:43 24:44 25:24 27:11 27:49 28:16 28:30
0:46 2:42 0:55 2:01 0:40 1:47 0:38 0:27 0:14

3 123 Fernández Magán, Roberto 30:58 1:34 3:17 3:48 5:25 6:07 8:28 8:52 10:28 11:08 11:36 12:22 14:32 14:58 19:40
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 1:34 1:43 0:31 1:37 0:42 2:21 0:24 1:36 0:40 0:28 0:46 2:10 0:26 4:42

20:29 22:51 23:56 25:59 26:46 29:23 30:04 30:38 30:58
0:49 2:22 1:05 2:03 0:47 2:37 0:41 0:34 0:20

4 319 Pozo Ortiz, Juan 31:50 1:25 4:07 4:35 5:57 6:40 9:15 9:38 10:51 11:28 12:06 12:49 14:51 15:17 19:55
FEMADO Orienta-Getafe 1:25 2:42 0:28 1:22 0:43 2:35 0:23 1:13 0:37 0:38 0:43 2:02 0:26 4:38

20:48 23:13 24:11 26:11 26:57 30:06 31:05 31:35 31:50
0:53 2:25 0:58 2:00 0:46 3:09 0:59 0:30 0:15

5 244 Martín Franco, Ricardo 32:28 1:52 4:18 4:54 6:34 7:23 10:01 10:27 11:45 12:26 12:52 13:38 15:55 16:23 22:08
Navaleno Navaleno-O 1:52 2:26 0:36 1:40 0:49 2:38 0:26 1:18 0:41 0:26 0:46 2:17 0:28 5:45

22:56 25:25 26:40 28:41 29:29 30:52 31:35 32:10 32:28
0:48 2:29 1:15 2:01 0:48 1:23 0:43 0:35 0:18

6 33 Barcia Hernández, José Enr 33:51 2:42 4:21 4:50 6:22 7:12 9:44 10:10 11:22 12:02 13:25 14:17 16:51 17:25 22:57
FEMADO Orienta-Getafe 2:42 1:39 0:29 1:32 0:50 2:32 0:26 1:12 0:40 1:23 0:52 2:34 0:34 5:32

23:58 26:30 27:40 29:53 30:42 31:59 32:49 33:31 33:51
1:01 2:32 1:10 2:13 0:49 1:17 0:50 0:42 0:20

7 103 Dominguez Morrondo, Fern 34:01 2:39 4:25 4:58 7:28 8:09 11:13 11:36 14:01 14:39 15:07 16:02 18:01 18:31 23:02
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 2:39 1:46 0:33 2:30 0:41 3:04 0:23 2:25 0:38 0:28 0:55 1:59 0:30 4:31

24:11 26:47 28:06 29:55 30:44 32:25 33:03 33:46 34:01
1:09 2:36 1:19 1:49 0:49 1:41 0:38 0:43 0:15

8 136 Galan Gallego, David 34:21 1:47 3:49 4:18 6:18 7:10 9:58 10:24 11:40 12:24 12:54 13:42 16:08 16:39 22:19
FEMADO Imperdible 1:47 2:02 0:29 2:00 0:52 2:48 0:26 1:16 0:44 0:30 0:48 2:26 0:31 5:40

23:16 26:09 27:20 29:55 30:53 32:27 33:17 33:58 34:21
0:57 2:53 1:11 2:35 0:58 1:34 0:50 0:41 0:23

9 10 Alonso Checa, Juanjo 34:36 2:22 4:07 4:39 6:05 6:55 9:56 10:17 12:42 13:13 13:54 14:50 17:04 17:35 22:19
FEMADO Colmenar 2:22 1:45 0:32 1:26 0:50 3:01 0:21 2:25 0:31 0:41 0:56 2:14 0:31 4:44

23:08 27:38 28:38 30:35 31:26 32:53 33:39 34:17 34:36
0:49 4:30 1:00 1:57 0:51 1:27 0:46 0:38 0:19

10 73 Chocano Migallon, Jose 34:40 3:14 5:12 5:37 7:46 8:42 11:28 11:49 12:59 13:34 14:06 15:01 17:04 17:31 22:05
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 3:14 1:58 0:25 2:09 0:56 2:46 0:21 1:10 0:35 0:32 0:55 2:03 0:27 4:34

22:51 25:09 26:05 28:00 28:47 33:13 33:53 34:24 34:40
0:46 2:18 0:56 1:55 0:47 4:26 0:40 0:31 0:16
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os rsal Nombre Tiempo

M-40  (40) 5,4 km  45 m 22 C (cont.)

1(78) 2(53) 3(52) 4(47) 5(48) 6(64) 7(65) 8(40) 9(41) 10(42) 11(44) 12(32) 13(33) 14(62)
15(68) 16(45) 17(59) 18(75) 19(74) 20(71) 21(69) 22(100) Meta

11 133 Frecentese Lozano, Álvaro 35:59 1:37 3:49 4:20 5:44 6:29 9:11 9:35 13:35 14:13 15:38 16:23 18:29 18:55 24:17
FEMADO Malarruta 1:37 2:12 0:31 1:24 0:45 2:42 0:24 4:00 0:38 1:25 0:45 2:06 0:26 5:22

25:07 28:31 29:26 31:29 32:15 34:24 35:09 35:41 35:59
0:50 3:24 0:55 2:03 0:46 2:09 0:45 0:32 0:18

12 68 Castillo Gomez, Jose Carlo 36:00 2:20 4:34 5:11 6:56 8:11 11:11 11:40 13:21 13:59 14:42 15:41 18:16 18:47 24:13
FEMADO Colmenar 2:20 2:14 0:37 1:45 1:15 3:00 0:29 1:41 0:38 0:43 0:59 2:35 0:31 5:26

25:07 27:56 29:16 31:37 32:40 34:05 35:01 35:46 36:00
0:54 2:49 1:20 2:21 1:03 1:25 0:56 0:45 0:14

13 182 González Castellanos, Victo 37:00 2:16 4:33 5:05 7:07 8:04 11:08 11:35 13:35 14:20 14:57 15:53 18:32 19:05 24:31
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 2:16 2:17 0:32 2:02 0:57 3:04 0:27 2:00 0:45 0:37 0:56 2:39 0:33 5:26

25:33 28:22 30:01 32:31 33:35 35:04 35:59 36:38 37:00
1:02 2:49 1:39 2:30 1:04 1:29 0:55 0:39 0:22

14 98 Díaz Caro, Angel 37:32 1:45 3:48 4:22 6:09 7:03 10:04 10:34 12:02 12:49 13:25 14:34 17:18 17:49 23:48
FEMADO Malarruta 1:45 2:03 0:34 1:47 0:54 3:01 0:30 1:28 0:47 0:36 1:09 2:44 0:31 5:59

24:51 27:54 29:23 31:56 33:00 35:19 36:33 37:14 37:32
1:03 3:03 1:29 2:33 1:04 2:19 1:14 0:41 0:18

15 420 Vega Briz, Carlos Javier 38:09 2:16 4:30 5:03 9:17 10:07 13:23 13:49 15:47 16:28 17:01 17:54 20:11 20:43 25:58
FEMADO Yelmo Orientación 2:16 2:14 0:33 4:14 0:50 3:16 0:26 1:58 0:41 0:33 0:53 2:17 0:32 5:15

26:56 29:44 31:01 33:15 34:11 36:34 37:17 37:52 38:09
0:58 2:48 1:17 2:14 0:56 2:23 0:43 0:35 0:17

16 399 Toledo Navarro, Miguel Áng 38:14 2:09 4:14 4:48 6:45 7:47 11:00 11:27 14:01 14:39 15:31 16:35 19:10 19:43 25:12
Orientijote Orientijote 2:09 2:05 0:34 1:57 1:02 3:13 0:27 2:34 0:38 0:52 1:04 2:35 0:33 5:29

26:14 30:09 31:14 33:56 34:48 36:20 37:08 37:54 38:14
1:02 3:55 1:05 2:42 0:52 1:32 0:48 0:46 0:20

17 169 Gomez De Las Heras Carbo 38:29 3:20 5:37 6:05 7:54 8:45 11:31 11:54 13:51 14:24 14:55 15:43 17:55 18:23 23:07
FEMADO Club Monte El Par 3:20 2:17 0:28 1:49 0:51 2:46 0:23 1:57 0:33 0:31 0:48 2:12 0:28 4:44

24:01 29:13 30:40 32:47 33:36 35:22 36:31 38:14 38:29
0:54 5:12 1:27 2:07 0:49 1:46 1:09 1:43 0:15

18 46 Blaie, Jean-Rene 38:39 2:03 4:01 4:32 7:28 8:11 11:18 11:42 13:01 13:47 14:26 15:17 17:52 18:21 23:44
FEMADO Yelmo Orientación 2:03 1:58 0:31 2:56 0:43 3:07 0:24 1:19 0:46 0:39 0:51 2:35 0:29 5:23

24:38 27:26 29:02 32:04 32:55 37:08 37:49 38:23 38:39
0:54 2:48 1:36 3:02 0:51 4:13 0:41 0:34 0:16

19 229 Lopez Pozuelo, Javier 39:46 3:15 5:29 6:03 7:42 8:43 11:54 12:16 15:39 16:26 17:06 17:59 20:35 21:04 27:58
FEMADO Colmenar 3:15 2:14 0:34 1:39 1:01 3:11 0:22 3:23 0:47 0:40 0:53 2:36 0:29 6:54

28:47 31:44 33:04 35:36 36:30 37:54 38:46 39:28 39:46
0:49 2:57 1:20 2:32 0:54 1:24 0:52 0:42 0:18

20 102 Dinis Vizcaíno, Pablo 40:32 1:53 4:06 4:45 6:50 7:45 10:58 11:31 13:15 14:04 15:51 16:55 19:56 20:33 27:02
FEMADO G.O.C.A.N. 1:53 2:13 0:39 2:05 0:55 3:13 0:33 1:44 0:49 1:47 1:04 3:01 0:37 6:29

28:01 31:13 32:32 35:23 36:29 38:26 39:23 40:10 40:32
0:59 3:12 1:19 2:51 1:06 1:57 0:57 0:47 0:22

21 17 Alvarez Sancho, Carlos 40:37 2:03 6:38 7:15 9:13 10:39 14:20 14:44 17:01 17:47 18:59 19:57 22:49 23:17 28:29
FEMADO Iberia 2:03 4:35 0:37 1:58 1:26 3:41 0:24 2:17 0:46 1:12 0:58 2:52 0:28 5:12

29:30 32:32 33:42 36:20 37:17 38:55 39:42 40:20 40:37
1:01 3:02 1:10 2:38 0:57 1:38 0:47 0:38 0:17

22 387 Sierra Perez, David 41:57 2:32 4:29 5:04 7:12 8:03 11:03 12:06 17:21 17:57 18:43 20:01 22:45 23:18 29:10
FEMADO Malarruta 2:32 1:57 0:35 2:08 0:51 3:00 1:03 5:15 0:36 0:46 1:18 2:44 0:33 5:52

30:19 33:15 34:39 37:24 38:24 39:56 40:59 41:36 41:57
1:09 2:56 1:24 2:45 1:00 1:32 1:03 0:37 0:21
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os rsal Nombre Tiempo

M-40  (40) 5,4 km  45 m 22 C (cont.)

1(78) 2(53) 3(52) 4(47) 5(48) 6(64) 7(65) 8(40) 9(41) 10(42) 11(44) 12(32) 13(33) 14(62)
15(68) 16(45) 17(59) 18(75) 19(74) 20(71) 21(69) 22(100) Meta

23 274 Morales Duran, Ricardo 42:57 1:58 4:17 5:02 7:25 8:27 11:57 12:30 14:28 15:11 15:56 17:03 20:21 20:55 28:02
FEMADO Yelmo Orientación 1:58 2:19 0:45 2:23 1:02 3:30 0:33 1:58 0:43 0:45 1:07 3:18 0:34 7:07

29:07 32:22 33:47 36:37 37:48 40:45 41:43 42:32 42:57
1:05 3:15 1:25 2:50 1:11 2:57 0:58 0:49 0:25

24 261 Mayol Clemente, Pedro 44:33 1:20 3:46 4:20 6:04 7:04 12:54 13:19 14:37 18:27 19:09 20:00 22:36 23:10 28:22
Murcia-O Murcia-O 1:20 2:26 0:34 1:44 1:00 5:50 0:25 1:18 3:50 0:42 0:51 2:36 0:34 5:12

29:21 32:16 33:56 36:22 37:22 42:40 43:31 44:13 44:33
0:59 2:55 1:40 2:26 1:00 5:18 0:51 0:42 0:20

25 69 Cejudo, Jose A. 44:44 5:35 7:34 8:03 12:12 13:10 17:41 18:20 20:51 21:34 22:07 23:08 25:23 25:57 31:30
FEMADO G.O.C.A.N. 5:35 1:59 0:29 4:09 0:58 4:31 0:39 2:31 0:43 0:33 1:01 2:15 0:34 5:33

32:20 36:51 38:08 40:22 41:21 42:56 43:52 44:26 44:44
0:50 4:31 1:17 2:14 0:59 1:35 0:56 0:34 0:18

26 315 Pérez Martínez, Fernando 47:28 4:06 6:41 7:19 9:10 10:23 14:37 15:09 16:50 17:44 18:40 19:43 22:30 24:09 31:51
FEMADO Yelmo Orientación 4:06 2:35 0:38 1:51 1:13 4:14 0:32 1:41 0:54 0:56 1:03 2:47 1:39 7:42

32:45 37:54 39:06 41:50 42:56 45:05 46:22 47:09 47:28
0:54 5:09 1:12 2:44 1:06 2:09 1:17 0:47 0:19

27 58 Cano-Cortes Cartagena, An 48:55 2:52 5:18 5:59 9:43 10:47 14:30 14:59 19:54 20:36 21:38 23:13 26:33 27:14 34:24
FEMADO Colmenar 2:52 2:26 0:41 3:44 1:04 3:43 0:29 4:55 0:42 1:02 1:35 3:20 0:41 7:10

35:31 39:13 40:55 44:03 45:06 46:39 47:53 48:33 48:55
1:07 3:42 1:42 3:08 1:03 1:33 1:14 0:40 0:22

28 326 Prieto Jimenez, Antonio 50:02 4:19 6:58 7:34 10:48 12:04 15:53 16:22 18:07 18:54 21:06 22:16 25:35 26:21 33:31
FEMADO Club O-Charlies O 4:19 2:39 0:36 3:14 1:16 3:49 0:29 1:45 0:47 2:12 1:10 3:19 0:46 7:10

34:35 38:29 39:58 42:52 44:00 48:09 49:00 49:43 50:02
1:04 3:54 1:29 2:54 1:08 4:09 0:51 0:43 0:19

29 288 Nuñez Minguez, Jose Luis 50:35 3:07 5:57 6:39 8:38 9:50 13:49 14:19 16:10 16:55 22:28 23:24 25:56 26:34 33:09
FEMADO Colmenar 3:07 2:50 0:42 1:59 1:12 3:59 0:30 1:51 0:45 5:33 0:56 2:32 0:38 6:35

34:17 37:31 38:52 42:03 43:07 48:16 49:19 50:14 50:35
1:08 3:14 1:21 3:11 1:04 5:09 1:03 0:55 0:21

30 156 García Martín, Javier 51:03 5:48 8:15 8:45 11:36 13:27 18:05 18:26 19:52 20:36 21:25 22:34 25:31 26:02 33:48
Cro Ciudad Rodrigo Orient 5:48 2:27 0:30 2:51 1:51 4:38 0:21 1:26 0:44 0:49 1:09 2:57 0:31 7:46

35:25 38:50 40:09 43:04 43:53 48:44 50:00 50:35 51:03
1:37 3:25 1:19 2:55 0:49 4:51 1:16 0:35 0:28

31 192 Gracia Castillo, Jesus M. 51:30 3:43 6:37 7:26 10:09 11:24 16:32 17:06 19:45 20:37 22:10 23:34 26:43 27:47 34:57
Navaleno Navaleno-O 3:43 2:54 0:49 2:43 1:15 5:08 0:34 2:39 0:52 1:33 1:24 3:09 1:04 7:10

35:59 41:01 42:32 45:55 47:15 49:08 50:21 51:09 51:30
1:02 5:02 1:31 3:23 1:20 1:53 1:13 0:48 0:21

32 20 Amorós Hoyos, Roberto 54:05 2:35 5:00 5:36 8:04 9:12 13:29 14:02 16:01 16:52 20:02 21:27 24:56 25:34 34:58
FEMADO Malarruta 2:35 2:25 0:36 2:28 1:08 4:17 0:33 1:59 0:51 3:10 1:25 3:29 0:38 9:24

36:17 40:15 41:54 46:45 47:58 51:40 52:55 53:43 54:05
1:19 3:58 1:39 4:51 1:13 3:42 1:15 0:48 0:22

33 203 Harkenthal, Alexander 54:24 6:05 10:21 10:50 15:24 16:23 21:02 21:34 24:10 24:49 25:37 26:26 29:28 30:01 36:42
FEMADO Malarruta 6:05 4:16 0:29 4:34 0:59 4:39 0:32 2:36 0:39 0:48 0:49 3:02 0:33 6:41

40:20 46:06 47:11 49:41 50:37 52:27 53:29 54:02 54:24
3:38 5:46 1:05 2:30 0:56 1:50 1:02 0:33 0:22

34 307 Pérez, Anaime 57:33 7:38 12:47 13:12 17:27 18:12 23:38 24:06 26:12 26:51 27:34 28:38 31:14 32:01 37:58
FEMADO Escondite Nature 7:38 5:09 0:25 4:15 0:45 5:26 0:28 2:06 0:39 0:43 1:04 2:36 0:47 5:57

39:40 43:25 44:39 46:58 48:00 55:29 56:34 57:15 57:33
1:42 3:45 1:14 2:19 1:02 7:29 1:05 0:41 0:18
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os rsal Nombre Tiempo

M-40  (40) 5,4 km  45 m 22 C (cont.)

1(78) 2(53) 3(52) 4(47) 5(48) 6(64) 7(65) 8(40) 9(41) 10(42) 11(44) 12(32) 13(33) 14(62)
15(68) 16(45) 17(59) 18(75) 19(74) 20(71) 21(69) 22(100) Meta

35 358 Ruiz Ginés, Juan Antonio 1:00:55 4:02 17:31 18:03 20:42 21:51 26:32 27:02 28:57 29:47 30:51 31:54 35:35 36:11 43:35
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 4:02 13:29 0:32 2:39 1:09 4:41 0:30 1:55 0:50 1:04 1:03 3:41 0:36 7:24

45:31 50:24 52:02 54:49 56:22 58:43 59:50 1:00:33 1:00:55 14:07
1:56 4:53 1:38 2:47 1:33 2:21 1:07 0:43 0:22 *52

36 143 Garcia Del Sol, Jose Fernan 1:04:16 4:31 20:54 21:31 24:36 25:44 32:27 33:09 37:34 38:32 39:18 40:24 43:40 44:19 51:10
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 4:31 16:23 0:37 3:05 1:08 6:43 0:42 4:25 0:58 0:46 1:06 3:16 0:39 6:51

52:27 55:46 57:03 59:40 1:00:36 1:02:05 1:02:56 1:03:40 1:04:16
1:17 3:19 1:17 2:37 0:56 1:29 0:51 0:44 0:36

37 95 Delgado Marchante, Miguel 1:16:24 8:28 11:53 13:07 16:00 17:38 22:32 23:19 27:18 28:18 29:31 31:08 35:14 35:57 45:45
FEMADO Orienta-Getafe 8:28 3:25 1:14 2:53 1:38 4:54 0:47 3:59 1:00 1:13 1:37 4:06 0:43 9:48

53:46 58:18 1:00:38 1:05:44 1:08:20 1:13:21 1:14:35 1:15:43 1:16:24
8:01 4:32 2:20 5:06 2:36 5:01 1:14 1:08 0:41

38 277 Moreno De Redrojo Arland, 1:21:54 6:15 24:47 25:29 31:37 33:17 38:59 39:25 42:01 42:38 43:47 45:32 48:35 49:07 55:43
FEMADO Colmenar 6:15 18:32 0:42 6:08 1:40 5:42 0:26 2:36 0:37 1:09 1:45 3:03 0:32 6:36

57:05 1:01:08 1:02:28 1:08:39 1:11:00 1:16:59 1:20:03 1:21:31 1:21:54
1:22 4:03 1:20 6:11 2:21 5:59 3:04 1:28 0:23

74 Chousa Alvarez, Urbano  en tarj. ----- 4:31 4:57 6:33 7:24 10:09 10:35 12:24 13:14 14:05 14:54 17:18 17:47 22:51
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 4:31 0:26 1:36 0:51 2:45 0:26 1:49 0:50 0:51 0:49 2:24 0:29 5:04

24:30 27:12 28:18 30:34 31:26 32:47 33:33 34:08 34:24 1:20
1:39 2:42 1:06 2:16 0:52 1:21 0:46 0:35 0:16 *76

336 Reina Laso, David  en tarj. 2:02 4:11 4:40 6:45 7:35 11:26 11:43 14:39 15:11 ----- 16:26 18:49 19:17 24:29
FEMADO G.O.C.A.N. 2:02 2:09 0:29 2:05 0:50 3:51 0:17 2:56 0:32 1:15 2:23 0:28 5:12

25:25 28:22 29:39 31:59 32:57 34:40 35:27 36:07 36:20
0:56 2:57 1:17 2:20 0:58 1:43 0:47 0:40 0:13

F-20/F-21A  (7) 5,4 km  45 m 22 C
1(78) 2(53) 3(52) 4(47) 5(48) 6(64) 7(65) 8(40) 9(41) 10(42) 11(44) 12(32) 13(33) 14(62)

15(68) 16(45) 17(59) 18(75) 19(74) 20(71) 21(69) 22(100) Meta

1 317 Petraman, Estelle 36:23 1:54 4:00 4:35 6:25 7:21 10:24 10:52 12:20 13:06 13:44 14:45 17:19 17:53 23:43
FEMADO Escondite Nature 1:54 2:06 0:35 1:50 0:56 3:03 0:28 1:28 0:46 0:38 1:01 2:34 0:34 5:50

24:42 27:43 29:12 31:42 32:42 34:15 35:24 36:03 36:23
0:59 3:01 1:29 2:30 1:00 1:33 1:09 0:39 0:20

2 398 Toledo Navarro, Ana Isabel 38:06 5:09 7:06 7:37 9:16 10:08 13:07 13:32 14:51 15:29 16:02 17:02 19:45 20:17 25:59
Orientijote Orientijote 5:09 1:57 0:31 1:39 0:52 2:59 0:25 1:19 0:38 0:33 1:00 2:43 0:32 5:42

27:00 29:45 31:02 33:36 34:31 36:16 36:59 37:48 38:06
1:01 2:45 1:17 2:34 0:55 1:45 0:43 0:49 0:18

3 145 Garcia Donday, Celia 39:22 2:10 5:26 5:59 7:54 8:48 11:59 12:29 13:57 14:43 15:24 16:25 19:13 19:49 25:48
FEMADO Colmenar 2:10 3:16 0:33 1:55 0:54 3:11 0:30 1:28 0:46 0:41 1:01 2:48 0:36 5:59

27:12 30:26 31:55 34:56 35:56 37:26 38:21 39:02 39:22
1:24 3:14 1:29 3:01 1:00 1:30 0:55 0:41 0:20

4 312 Pérez García, Blanca 40:00 4:35 7:09 7:41 9:27 10:24 14:03 14:30 15:59 16:40 17:20 18:16 20:54 21:28 27:02
FEMADO Colmenar 4:35 2:34 0:32 1:46 0:57 3:39 0:27 1:29 0:41 0:40 0:56 2:38 0:34 5:34

28:03 31:06 32:58 35:39 36:43 38:12 39:00 39:41 40:00
1:01 3:03 1:52 2:41 1:04 1:29 0:48 0:41 0:19

5 376 Saz Segovia, Sara 43:33 2:08 4:31 5:20 8:07 9:18 13:04 13:37 15:19 16:18 17:10 18:16 21:33 22:11 28:54
FEMADO Club Sotobosque 2:08 2:23 0:49 2:47 1:11 3:46 0:33 1:42 0:59 0:52 1:06 3:17 0:38 6:43

30:08 33:42 35:22 38:30 39:35 41:10 42:18 43:12 43:33
1:14 3:34 1:40 3:08 1:05 1:35 1:08 0:54 0:21



20170121 - 1ª LIGA FEMADO + ESCOLAR (MORALZARZAL) do. 22/01/2017 4:11
Parciales Página 15 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

os rsal Nombre Tiempo

F-20/F-21A  (7) 5,4 km  45 m 22 C (cont.)

1(78) 2(53) 3(52) 4(47) 5(48) 6(64) 7(65) 8(40) 9(41) 10(42) 11(44) 12(32) 13(33) 14(62)
15(68) 16(45) 17(59) 18(75) 19(74) 20(71) 21(69) 22(100) Meta

6 239 Manzano Mohedano, Maria 50:14 2:30 5:23 6:01 8:21 9:35 13:53 14:32 19:49 20:34 21:32 22:41 25:50 26:29 34:38
FEMADO Escondite Nature 2:30 2:53 0:38 2:20 1:14 4:18 0:39 5:17 0:45 0:58 1:09 3:09 0:39 8:09

35:56 40:07 41:44 44:52 46:13 47:52 49:07 49:49 50:14
1:18 4:11 1:37 3:08 1:21 1:39 1:15 0:42 0:25

7 329 Purcell Diez De Ulzurrun, E 56:12 2:09 5:53 6:35 8:52 10:12 14:07 15:00 18:53 20:04 20:48 22:21 26:26 27:05 36:47
FEMADO Bom 2:09 3:44 0:42 2:17 1:20 3:55 0:53 3:53 1:11 0:44 1:33 4:05 0:39 9:42

38:04 43:45 45:31 48:58 50:04 53:56 54:58 55:48 56:12
1:17 5:41 1:46 3:27 1:06 3:52 1:02 0:50 0:24

M-45  (13) 5,0 km  40 m 20 C
1(55) 2(54) 3(50) 4(49) 5(48) 6(59) 7(78) 8(75) 9(74) 10(72) 11(67) 12(62) 13(63) 14(34)

15(31) 16(44) 17(43) 18(53) 19(69) 20(100) Meta

1 152 Garcia Huertas, Felix 30:55 1:43 2:10 4:09 4:42 5:14 10:02 11:11 12:15 13:03 13:55 15:55 16:31 16:52 20:50
FEMADO G.O.C.A.N. 1:43 0:27 1:59 0:33 0:32 4:48 1:09 1:04 0:48 0:52 2:00 0:36 0:21 3:58

21:26 22:47 23:14 27:29 30:10 30:41 30:55
0:36 1:21 0:27 4:15 2:41 0:31 0:14

2 357 Ruiz Fernandez, Manuel 32:01 2:34 3:01 6:01 6:43 7:18 10:07 11:26 12:31 13:23 14:17 16:17 16:55 18:43 22:55
FEMADO Club Navalcarnero 2:34 0:27 3:00 0:42 0:35 2:49 1:19 1:05 0:52 0:54 2:00 0:38 1:48 4:12

23:33 25:07 25:38 29:38 31:18 31:46 32:01
0:38 1:34 0:31 4:00 1:40 0:28 0:15

3 341 Rodriguez Barrios, Antonio 37:04 2:23 2:54 5:10 5:47 6:21 10:07 11:28 14:24 15:21 16:14 18:19 19:04 19:43 24:05
FEMADO Club O-Charlies O 2:23 0:31 2:16 0:37 0:34 3:46 1:21 2:56 0:57 0:53 2:05 0:45 0:39 4:22

24:58 26:38 27:07 33:14 36:00 36:44 37:04
0:53 1:40 0:29 6:07 2:46 0:44 0:20

4 273 Montes Ramos, Ramiro 37:06 2:17 2:47 4:44 5:22 5:58 8:24 11:37 12:58 13:59 15:16 21:09 21:43 22:06 26:01
FEMADO Imperdible 2:17 0:30 1:57 0:38 0:36 2:26 3:13 1:21 1:01 1:17 5:53 0:34 0:23 3:55

26:43 28:13 28:40 33:30 36:22 36:49 37:06
0:42 1:30 0:27 4:50 2:52 0:27 0:17

5 2 Agejas Dominguez, Juan Ma 38:44 1:58 2:26 5:28 5:59 6:35 9:12 12:41 15:32 18:45 20:09 26:22 26:50 27:14 30:45
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 1:58 0:28 3:02 0:31 0:36 2:37 3:29 2:51 3:13 1:24 6:13 0:28 0:24 3:31

31:21 32:55 33:16 36:36 37:57 38:27 38:44
0:36 1:34 0:21 3:20 1:21 0:30 0:17

6 269 Monseco Montes, Roberto 45:40 2:23 2:57 5:27 6:12 6:57 10:31 13:18 14:44 15:48 19:53 22:49 24:28 26:21 31:40
FEMADO Club O-Charlies O 2:23 0:34 2:30 0:45 0:45 3:34 2:47 1:26 1:04 4:05 2:56 1:39 1:53 5:19

32:21 34:12 34:51 40:07 44:27 45:14 45:40
0:41 1:51 0:39 5:16 4:20 0:47 0:26

7 160 Garcia Palacios, Carlos Alb 45:49 3:16 3:49 14:38 15:19 15:58 18:28 19:53 21:10 22:16 23:29 25:22 27:29 28:31 32:54
FEMADO Orienta-Getafe 3:16 0:33 10:49 0:41 0:39 2:30 1:25 1:17 1:06 1:13 1:53 2:07 1:02 4:23

33:55 36:04 36:34 41:37 44:17 45:32 45:49
1:01 2:09 0:30 5:03 2:40 1:15 0:17

8 140 García Campos, Diego 46:19 2:29 3:04 6:04 6:57 7:36 12:01 13:28 14:52 18:52 20:23 24:20 25:02 26:48 31:35
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 2:29 0:35 3:00 0:53 0:39 4:25 1:27 1:24 4:00 1:31 3:57 0:42 1:46 4:47

32:18 34:33 35:10 42:49 45:14 45:59 46:19
0:43 2:15 0:37 7:39 2:25 0:45 0:20

9 228 Lopez Orihuel, Alberto 46:26 2:41 3:21 7:08 8:03 8:54 12:57 16:07 17:40 18:47 20:16 25:04 26:16 26:46 32:40
FEMADO Club Monte El Par 2:41 0:40 3:47 0:55 0:51 4:03 3:10 1:33 1:07 1:29 4:48 1:12 0:30 5:54

33:56 36:20 36:59 42:51 45:22 46:08 46:26
1:16 2:24 0:39 5:52 2:31 0:46 0:18



20170121 - 1ª LIGA FEMADO + ESCOLAR (MORALZARZAL) do. 22/01/2017 4:11
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os rsal Nombre Tiempo

M-45  (13) 5,0 km  40 m 20 C (cont.)

1(55) 2(54) 3(50) 4(49) 5(48) 6(59) 7(78) 8(75) 9(74) 10(72) 11(67) 12(62) 13(63) 14(34)
15(31) 16(44) 17(43) 18(53) 19(69) 20(100) Meta

10 423 Velasco Villacañas, Jose Alb 48:41 4:07 4:51 7:33 8:13 8:50 12:40 14:00 22:50 23:47 25:03 27:43 30:04 30:42 35:51
FEMADO Club O-Charlies O 4:07 0:44 2:42 0:40 0:37 3:50 1:20 8:50 0:57 1:16 2:40 2:21 0:38 5:09

36:33 38:32 39:08 45:37 47:46 48:22 48:41
0:42 1:59 0:36 6:29 2:09 0:36 0:19

11 224 López García, Antonio 55:25 3:32 4:51 7:49 9:11 9:53 13:07 14:48 16:33 22:40 23:52 26:54 27:59 29:07 35:53
FEMADO Colmenar 3:32 1:19 2:58 1:22 0:42 3:14 1:41 1:45 6:07 1:12 3:02 1:05 1:08 6:46

41:42 43:56 44:37 51:10 54:22 55:04 55:25
5:49 2:14 0:41 6:33 3:12 0:42 0:21

12 18 Alvarez Suso, Julio 56:36 3:00 3:47 7:03 8:43 10:00 14:45 18:23 22:59 24:35 27:04 30:05 31:10 31:41 39:54
FEMADO Yelmo Orientación 3:00 0:47 3:16 1:40 1:17 4:45 3:38 4:36 1:36 2:29 3:01 1:05 0:31 8:13

40:42 43:33 44:13 52:26 55:10 56:11 56:36
0:48 2:51 0:40 8:13 2:44 1:01 0:25

13 334 Recover, David 1:12:24 5:00 8:41 17:49 19:42 20:33 23:38 25:49 32:02 33:38 44:36 50:11 51:22 52:00 57:02
FEMADO G.O.C.A.N. 5:00 3:41 9:08 1:53 0:51 3:05 2:11 6:13 1:36 10:58 5:35 1:11 0:38 5:02

59:04 1:00:35 1:01:11 1:07:58 1:11:02 1:12:03 1:12:24
2:02 1:31 0:36 6:47 3:04 1:01 0:21

M-50  (17) 5,0 km  40 m 20 C
1(55) 2(54) 3(50) 4(49) 5(48) 6(59) 7(78) 8(75) 9(74) 10(72) 11(67) 12(62) 13(63) 14(34)

15(31) 16(44) 17(43) 18(53) 19(69) 20(100) Meta

1 6 Alba Paredes, José Vicente 31:32 2:08 2:38 4:36 5:11 5:51 8:43 10:11 11:19 12:19 13:18 15:13 15:58 16:43 21:15
FEMADO Club Monte El Par 2:08 0:30 1:58 0:35 0:40 2:52 1:28 1:08 1:00 0:59 1:55 0:45 0:45 4:32

21:54 23:33 24:04 28:33 30:40 31:14 31:32
0:39 1:39 0:31 4:29 2:07 0:34 0:18

2 70 Cermeño Hernandez, Jose 35:48 2:57 3:36 7:17 8:01 8:39 11:55 13:12 14:25 15:34 16:30 18:46 19:29 19:54 25:00
FEMADO Colmenar 2:57 0:39 3:41 0:44 0:38 3:16 1:17 1:13 1:09 0:56 2:16 0:43 0:25 5:06

25:38 27:21 27:51 32:30 34:52 35:28 35:48
0:38 1:43 0:30 4:39 2:22 0:36 0:20

3 305 Peñarando Galvan, Toni 36:07 3:17 3:49 6:27 7:11 7:54 11:12 12:40 14:03 15:05 16:10 18:33 19:14 19:45 25:11
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 3:17 0:32 2:38 0:44 0:43 3:18 1:28 1:23 1:02 1:05 2:23 0:41 0:31 5:26

25:52 27:30 28:09 32:47 34:58 35:42 36:07
0:41 1:38 0:39 4:38 2:11 0:44 0:25

4 1 Abarca Pascual, Angel 37:39 2:58 3:25 6:13 7:13 7:58 11:58 13:20 14:44 15:50 16:51 18:55 19:41 20:06 25:07
FEMADO G.O.C.A.N. 2:58 0:27 2:48 1:00 0:45 4:00 1:22 1:24 1:06 1:01 2:04 0:46 0:25 5:01

25:50 27:37 28:15 33:23 36:38 37:17 37:39
0:43 1:47 0:38 5:08 3:15 0:39 0:22

5 19 Amores Fuste, Julian 38:20 2:12 2:48 4:45 5:21 5:54 8:25 10:20 11:44 12:36 13:24 21:37 22:18 23:11 27:35
FEMADO Club Sotobosque 2:12 0:36 1:57 0:36 0:33 2:31 1:55 1:24 0:52 0:48 8:13 0:41 0:53 4:24

28:08 29:31 29:57 35:42 37:31 38:02 38:20
0:33 1:23 0:26 5:45 1:49 0:31 0:18

6 408 Troncoso Sánchez, Nicolás 38:21 2:26 3:03 6:08 8:29 9:07 13:40 15:12 16:34 17:35 18:38 20:48 21:40 22:08 27:29
FEMADO Orienta-Getafe 2:26 0:37 3:05 2:21 0:38 4:33 1:32 1:22 1:01 1:03 2:10 0:52 0:28 5:21

28:14 29:59 30:32 35:26 37:21 38:02 38:21
0:45 1:45 0:33 4:54 1:55 0:41 0:19

7 109 Escudero Sánchez, Eduard 40:08 2:25 3:03 5:35 6:21 7:04 10:35 12:33 14:11 15:08 16:03 18:23 19:07 19:40 24:45
FEMADO Alabarda-O 2:25 0:38 2:32 0:46 0:43 3:31 1:58 1:38 0:57 0:55 2:20 0:44 0:33 5:05

25:28 27:17 27:51 34:30 39:15 39:48 40:08
0:43 1:49 0:34 6:39 4:45 0:33 0:20



20170121 - 1ª LIGA FEMADO + ESCOLAR (MORALZARZAL) do. 22/01/2017 4:11
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os rsal Nombre Tiempo

M-50  (17) 5,0 km  40 m 20 C (cont.)

1(55) 2(54) 3(50) 4(49) 5(48) 6(59) 7(78) 8(75) 9(74) 10(72) 11(67) 12(62) 13(63) 14(34)
15(31) 16(44) 17(43) 18(53) 19(69) 20(100) Meta

8 54 Calderón Barreiro, Sebastiá 40:36 3:13 3:46 6:34 7:17 7:59 11:17 12:46 14:23 15:25 16:21 19:25 20:09 21:11 27:01
FEMADO Malarruta 3:13 0:33 2:48 0:43 0:42 3:18 1:29 1:37 1:02 0:56 3:04 0:44 1:02 5:50

27:43 29:29 29:58 35:02 39:36 40:18 40:36 17:53
0:42 1:46 0:29 5:04 4:34 0:42 0:18 *68

9 424 Vera Jimenez, Jose Antonio 40:59 2:34 3:10 5:43 6:26 7:09 11:04 12:34 13:58 16:04 17:10 21:32 22:13 22:33 27:46
FEMADO Adyron 2:34 0:36 2:33 0:43 0:43 3:55 1:30 1:24 2:06 1:06 4:22 0:41 0:20 5:13

28:39 30:30 31:06 36:43 39:55 40:37 40:59
0:53 1:51 0:36 5:37 3:12 0:42 0:22

10 374 Saz Alcubierre, Luis Fernan 41:16 3:05 3:36 6:31 7:24 8:03 11:41 13:17 14:48 15:50 16:50 19:13 19:58 20:29 25:54
FEMADO Club Sotobosque 3:05 0:31 2:55 0:53 0:39 3:38 1:36 1:31 1:02 1:00 2:23 0:45 0:31 5:25

26:40 28:46 29:21 37:29 40:14 40:56 41:16
0:46 2:06 0:35 8:08 2:45 0:42 0:20

11 235 Maácz, Miklós 42:06 2:25 3:00 5:30 7:05 7:44 12:28 15:21 16:39 17:45 18:54 22:23 23:14 23:42 29:24
FEMADO Colmenar 2:25 0:35 2:30 1:35 0:39 4:44 2:53 1:18 1:06 1:09 3:29 0:51 0:28 5:42

30:16 32:21 33:08 38:30 40:59 41:42 42:06
0:52 2:05 0:47 5:22 2:29 0:43 0:24

12 236 Macanás Fernández, Luis F 42:46 2:08 2:39 9:09 9:45 10:24 13:15 16:38 18:43 19:32 20:38 25:35 26:05 26:46 30:43
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 2:08 0:31 6:30 0:36 0:39 2:51 3:23 2:05 0:49 1:06 4:57 0:30 0:41 3:57

31:17 32:44 33:12 40:19 42:00 42:31 42:46
0:34 1:27 0:28 7:07 1:41 0:31 0:15

13 436 Zorrilla Manzano, Luis Anto 44:45 3:52 4:31 7:28 8:23 9:04 15:57 17:20 18:44 19:42 22:45 26:12 27:19 27:52 32:13
FEMADO Club O-Charlies O 3:52 0:39 2:57 0:55 0:41 6:53 1:23 1:24 0:58 3:03 3:27 1:07 0:33 4:21

32:53 34:22 35:00 41:52 43:49 44:27 44:45
0:40 1:29 0:38 6:52 1:57 0:38 0:18

14 35 Báscones Huertas, José Lui 48:25 2:55 3:28 7:52 8:39 9:16 12:25 13:54 15:08 16:07 19:08 22:52 23:41 25:48 30:22
FEMADO C.D.C.E.B.E. 2:55 0:33 4:24 0:47 0:37 3:09 1:29 1:14 0:59 3:01 3:44 0:49 2:07 4:34

31:14 33:21 33:50 42:57 47:30 48:07 48:25 20:43 46:01
0:52 2:07 0:29 9:07 4:33 0:37 0:18 *68 *62

15 313 Pérez González, Félix 51:06 3:15 3:56 6:44 8:09 9:16 13:36 15:38 17:39 18:57 20:29 22:47 23:48 25:08 30:44
FEMADO Colmenar 3:15 0:41 2:48 1:25 1:07 4:20 2:02 2:01 1:18 1:32 2:18 1:01 1:20 5:36

31:35 33:49 34:34 40:24 42:32 50:45 51:06
0:51 2:14 0:45 5:50 2:08 8:13 0:21

16 279 Moreno Nieto, Antonio 55:10 2:50 3:28 6:35 7:50 9:20 14:05 17:43 22:28 24:01 25:39 29:26 30:19 30:46 39:36
FEMADO Iberia 2:50 0:38 3:07 1:15 1:30 4:45 3:38 4:45 1:33 1:38 3:47 0:53 0:27 8:50

40:10 42:39 43:26 51:32 54:01 54:46 55:10
0:34 2:29 0:47 8:06 2:29 0:45 0:24

17 318 Plaza Álvarez, Carmelo 57:21 3:37 4:18 7:55 8:58 9:53 14:17 16:14 18:43 20:08 21:18 27:36 28:45 29:19 36:31
FEMADO C.D.C.E.B.E. 3:37 0:41 3:37 1:03 0:55 4:24 1:57 2:29 1:25 1:10 6:18 1:09 0:34 7:12

37:59 41:53 42:47 52:20 55:45 56:51 57:21
1:28 3:54 0:54 9:33 3:25 1:06 0:30

F-18/F-35  (17) 5,0 km  40 m 20 C
1(55) 2(54) 3(50) 4(49) 5(48) 6(59) 7(78) 8(75) 9(74) 10(72) 11(67) 12(62) 13(63) 14(34)

15(31) 16(44) 17(43) 18(53) 19(69) 20(100) Meta

1 28 Astigarraga Suarez, Nekane 33:15 2:15 2:49 5:19 6:00 6:35 9:41 11:00 12:17 13:12 14:08 16:50 17:32 17:59 22:42
FEMADO Colmenar 2:15 0:34 2:30 0:41 0:35 3:06 1:19 1:17 0:55 0:56 2:42 0:42 0:27 4:43

23:22 25:02 25:34 30:30 32:22 32:59 33:15
0:40 1:40 0:32 4:56 1:52 0:37 0:16



20170121 - 1ª LIGA FEMADO + ESCOLAR (MORALZARZAL) do. 22/01/2017 4:11
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os rsal Nombre Tiempo

F-18/F-35  (17) 5,0 km  40 m 20 C (cont.)

1(55) 2(54) 3(50) 4(49) 5(48) 6(59) 7(78) 8(75) 9(74) 10(72) 11(67) 12(62) 13(63) 14(34)
15(31) 16(44) 17(43) 18(53) 19(69) 20(100) Meta

2 117 Fernández Galdo, Dolores 36:52 3:01 3:36 6:27 7:22 8:01 11:23 12:50 14:10 15:11 16:17 19:21 20:08 20:38 25:46
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 3:01 0:35 2:51 0:55 0:39 3:22 1:27 1:20 1:01 1:06 3:04 0:47 0:30 5:08

26:30 28:13 28:56 33:56 35:57 36:33 36:52
0:44 1:43 0:43 5:00 2:01 0:36 0:19

3 83 Couto Corral, Imilce 37:51 3:07 3:39 6:32 7:17 7:53 11:13 12:34 14:02 15:01 16:03 18:30 19:47 20:17 25:40
FEMADO Colmenar 3:07 0:32 2:53 0:45 0:36 3:20 1:21 1:28 0:59 1:02 2:27 1:17 0:30 5:23

27:01 28:35 29:06 34:43 37:02 37:36 37:51
1:21 1:34 0:31 5:37 2:19 0:34 0:15

4 175 Gomez Martinez, Susana 40:00 2:59 3:31 7:00 7:40 8:16 11:21 12:38 15:00 15:52 16:45 19:12 19:54 23:22 28:18
FEMADO Club Navalcarnero 2:59 0:32 3:29 0:40 0:36 3:05 1:17 2:22 0:52 0:53 2:27 0:42 3:28 4:56

29:02 30:39 31:14 37:01 39:00 39:42 40:00
0:44 1:37 0:35 5:47 1:59 0:42 0:18

5 56 Campano Castellanos, Marí 43:04 3:26 4:01 6:54 7:47 8:28 13:30 15:01 16:33 17:40 18:59 21:38 22:24 23:50 29:39
FEMADO Colmenar 3:26 0:35 2:53 0:53 0:41 5:02 1:31 1:32 1:07 1:19 2:39 0:46 1:26 5:49

30:21 32:28 33:06 39:53 42:06 42:44 43:04
0:42 2:07 0:38 6:47 2:13 0:38 0:20

6 111 Estebanez Rogero, Raquel 43:10 3:27 3:58 8:48 9:32 10:12 13:34 14:58 17:26 18:21 20:01 22:18 22:59 23:26 28:31
FEMADO Club Navalcarnero 3:27 0:31 4:50 0:44 0:40 3:22 1:24 2:28 0:55 1:40 2:17 0:41 0:27 5:05

30:11 31:46 32:19 38:37 42:10 42:50 43:10
1:40 1:35 0:33 6:18 3:33 0:40 0:20

7 41 Bernardino Nuño, Beatriz 46:38 4:21 4:52 10:05 11:05 11:50 15:53 17:41 19:40 20:49 21:56 27:47 28:27 29:02 34:25
FEMADO Escondite Nature 4:21 0:31 5:13 1:00 0:45 4:03 1:48 1:59 1:09 1:07 5:51 0:40 0:35 5:23

35:18 37:20 37:55 43:29 45:38 46:20 46:38
0:53 2:02 0:35 5:34 2:09 0:42 0:18

8 12 Alonso Ruiz, Sara 47:16 2:18 2:50 7:31 9:13 10:00 13:35 16:44 18:15 19:38 20:49 23:23 24:05 24:34 30:54
FEMADO Colmenar 2:18 0:32 4:41 1:42 0:47 3:35 3:09 1:31 1:23 1:11 2:34 0:42 0:29 6:20

31:41 33:30 34:05 43:47 46:12 46:54 47:16
0:47 1:49 0:35 9:42 2:25 0:42 0:22

9 388 Silvestre Ferradal, Henar 47:22 3:46 4:25 7:36 8:31 9:25 14:03 16:07 18:01 19:21 20:48 23:48 24:49 25:20 32:30
FEMADO Escondite Nature 3:46 0:39 3:11 0:55 0:54 4:38 2:04 1:54 1:20 1:27 3:00 1:01 0:31 7:10

33:29 35:55 36:35 43:40 46:06 46:58 47:22
0:59 2:26 0:40 7:05 2:26 0:52 0:24

10 291 Olivar Roldan, Juani 48:19 3:45 4:20 7:16 8:05 8:54 14:02 15:44 17:45 18:54 20:19 23:08 24:19 25:00 31:31
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 3:45 0:35 2:56 0:49 0:49 5:08 1:42 2:01 1:09 1:25 2:49 1:11 0:41 6:31

32:50 34:56 35:31 44:44 47:18 47:57 48:19
1:19 2:06 0:35 9:13 2:34 0:39 0:22

11 55 Calvo Álvarez, Susana 50:37 2:59 3:40 6:53 8:19 9:10 13:33 15:49 17:44 19:08 20:26 23:57 25:05 25:40 32:57
FEMADO Yelmo Orientación 2:59 0:41 3:13 1:26 0:51 4:23 2:16 1:55 1:24 1:18 3:31 1:08 0:35 7:17

34:11 36:36 37:19 45:29 48:42 50:14 50:37
1:14 2:25 0:43 8:10 3:13 1:32 0:23

12 141 Garcia Cejudo, Irene 50:42 3:51 4:23 11:53 12:59 13:38 17:34 19:08 20:58 22:06 23:37 28:25 29:05 29:32 34:44
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 3:51 0:32 7:30 1:06 0:39 3:56 1:34 1:50 1:08 1:31 4:48 0:40 0:27 5:12

35:58 37:59 38:33 46:43 49:42 50:22 50:42
1:14 2:01 0:34 8:10 2:59 0:40 0:20

13 427 Vilches Mora, Rocio 52:53 4:04 4:34 7:58 9:15 10:12 14:15 18:25 20:41 22:19 23:44 26:42 27:30 29:30 36:33
FEMADO Yelmo Orientación 4:04 0:30 3:24 1:17 0:57 4:03 4:10 2:16 1:38 1:25 2:58 0:48 2:00 7:03

38:08 40:13 40:58 48:55 51:52 52:31 52:53
1:35 2:05 0:45 7:57 2:57 0:39 0:22
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os rsal Nombre Tiempo

F-18/F-35  (17) 5,0 km  40 m 20 C (cont.)

1(55) 2(54) 3(50) 4(49) 5(48) 6(59) 7(78) 8(75) 9(74) 10(72) 11(67) 12(62) 13(63) 14(34)
15(31) 16(44) 17(43) 18(53) 19(69) 20(100) Meta

14 124 Fernandez Martinez, Ana 54:54 3:16 4:03 6:51 7:46 8:30 16:29 24:21 25:54 26:53 28:41 32:51 33:38 35:21 40:09
FEMADO Los Ángeles Orien 3:16 0:47 2:48 0:55 0:44 7:59 7:52 1:33 0:59 1:48 4:10 0:47 1:43 4:48

41:55 44:07 44:43 50:46 53:13 54:35 54:54
1:46 2:12 0:36 6:03 2:27 1:22 0:19

15 253 Martin Quesada, Maria 55:30 2:46 3:25 6:33 7:44 8:32 12:51 16:11 18:50 20:16 24:00 27:02 27:50 28:35 35:46
FEMADO Colmenar 2:46 0:39 3:08 1:11 0:48 4:19 3:20 2:39 1:26 3:44 3:02 0:48 0:45 7:11

36:47 39:07 39:40 49:20 54:11 55:06 55:30
1:01 2:20 0:33 9:40 4:51 0:55 0:24

16 242 Martín, Rocío 58:00 4:02 4:43 10:36 11:11 12:01 15:37 17:44 24:48 25:48 27:10 29:38 30:45 31:18 37:08
FEMADO G.O.C.A.N. 4:02 0:41 5:53 0:35 0:50 3:36 2:07 7:04 1:00 1:22 2:28 1:07 0:33 5:50

37:56 40:36 41:02 53:03 56:58 57:36 58:00
0:48 2:40 0:26 12:01 3:55 0:38 0:24

195 Green, Kirsten  en tarj. 3:57 4:39 13:26 14:28 15:29 21:04 23:24 25:24 27:18 33:23 40:59 41:48 42:22 50:08
FEMADO Malarruta 3:57 0:42 8:47 1:02 1:01 5:35 2:20 2:00 1:54 6:05 7:36 0:49 0:34 7:46

53:08 55:58 57:00 ----- 1:12:27 1:13:19 1:13:53
3:00 2:50 1:02 15:27 0:52 0:34

M-16/CADETE  (4) 4,8 km  35 m 18 C
1(58) 2(47) 3(50) 4(52) 5(55) 6(76) 7(75) 8(74) 9(72) 10(71) 11(42) 12(43) 13(44) 14(31)

15(34) 16(62) 17(69) 18(100) Meta

1 396 Tirón, Alexandru 1:04:44 10:58 13:17 15:11 21:54 27:46 35:01 35:27 36:33 37:55 38:50 46:08 47:00 47:32 52:48
Individuals/no C Individual 10:58 2:19 1:54 6:43 5:52 7:15 0:26 1:06 1:22 0:55 7:18 0:52 0:32 5:16

53:20 1:01:52 1:03:27 1:04:09 1:04:44
0:32 8:32 1:35 0:42 0:35

2 213 Jimenez Diaz, Ruben 1:12:03 11:53 14:53 19:39 22:44 25:37 27:55 28:16 39:47 40:28 41:11 49:13 50:31 51:16 53:38
FEMADO Alabarda-O 11:53 3:00 4:46 3:05 2:53 2:18 0:21 11:31 0:41 0:43 8:02 1:18 0:45 2:22

1:00:32 1:09:21 1:11:20 1:11:50 1:12:03
6:54 8:49 1:59 0:30 0:13

3 362 San Juan Escobar, Alvaro 1:13:03 15:07 18:49 22:39 36:15 38:27 42:05 42:34 44:06 45:44 46:34 54:53 56:09 57:05 1:00:16
FEMADO Colmenar 15:07 3:42 3:50 13:36 2:12 3:38 0:29 1:32 1:38 0:50 8:19 1:16 0:56 3:11

1:01:13 1:09:07 1:11:31 1:12:41 1:13:03
0:57 7:54 2:24 1:10 0:22

65 Casado Gómez, Diego  en tarj. 2:29 4:45 5:59 8:30 10:00 11:59 12:19 13:17 14:19 14:54 20:56 22:11 22:41 -----
FEMADO G.O.C.A.N. 2:29 2:16 1:14 2:31 1:30 1:59 0:20 0:58 1:02 0:35 6:02 1:15 0:30

29:25 34:13 35:40 36:18 36:36
6:44 4:48 1:27 0:38 0:18

M-55  (9) 4,8 km  35 m 18 C
1(58) 2(47) 3(50) 4(52) 5(55) 6(76) 7(75) 8(74) 9(72) 10(71) 11(42) 12(43) 13(44) 14(31)

15(34) 16(62) 17(69) 18(100) Meta

1 365 Sánchez Montoro, Andrés 34:46 4:05 6:39 8:06 9:49 11:24 13:25 13:52 14:55 15:58 16:33 22:14 23:09 23:47 25:55
FEMADO Orienta-Getafe 4:05 2:34 1:27 1:43 1:35 2:01 0:27 1:03 1:03 0:35 5:41 0:55 0:38 2:08

26:39 31:58 33:30 34:16 34:46 3:07
0:44 5:19 1:32 0:46 0:30 *56

2 284 Murua Brasero, Miguel Ang 34:47 2:48 5:22 7:03 8:45 10:29 12:32 12:56 13:54 14:57 15:31 21:23 22:27 22:56 25:12
FEMADO Bom 2:48 2:34 1:41 1:42 1:44 2:03 0:24 0:58 1:03 0:34 5:52 1:04 0:29 2:16

26:03 31:42 33:43 34:27 34:47
0:51 5:39 2:01 0:44 0:20



20170121 - 1ª LIGA FEMADO + ESCOLAR (MORALZARZAL) do. 22/01/2017 4:11
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os rsal Nombre Tiempo

M-55  (9) 4,8 km  35 m 18 C (cont.)

1(58) 2(47) 3(50) 4(52) 5(55) 6(76) 7(75) 8(74) 9(72) 10(71) 11(42) 12(43) 13(44) 14(31)
15(34) 16(62) 17(69) 18(100) Meta

3 287 Nuñez Martin, Juan Manuel 35:31 2:48 5:31 7:04 8:29 10:24 12:52 13:18 14:20 15:17 15:54 21:39 22:33 23:04 25:24
FEMADO Club Monte El Par 2:48 2:43 1:33 1:25 1:55 2:28 0:26 1:02 0:57 0:37 5:45 0:54 0:31 2:20

26:09 32:26 34:32 35:15 35:31
0:45 6:17 2:06 0:43 0:16

4 38 Benayas, Javier 36:09 2:28 4:57 6:18 11:11 12:48 14:46 15:09 16:04 16:58 17:34 23:12 24:05 24:38 26:49
FEMADO Club Sotobosque 2:28 2:29 1:21 4:53 1:37 1:58 0:23 0:55 0:54 0:36 5:38 0:53 0:33 2:11

27:41 33:30 35:07 35:49 36:09
0:52 5:49 1:37 0:42 0:20

5 75 Cobas, José Luis 37:15 3:04 5:38 7:13 8:50 10:46 13:25 14:01 15:07 16:09 16:51 22:37 23:33 24:18 26:31
FEMADO Alabarda-O 3:04 2:34 1:35 1:37 1:56 2:39 0:36 1:06 1:02 0:42 5:46 0:56 0:45 2:13

27:27 34:41 36:16 36:57 37:15
0:56 7:14 1:35 0:41 0:18

6 177 Gomez Rodriguez, Juan Ant 40:06 3:12 6:20 8:13 10:13 12:20 14:53 15:28 16:45 17:48 18:41 25:25 26:20 27:01 29:35
FEMADO G.O.C.A.N. 3:12 3:08 1:53 2:00 2:07 2:33 0:35 1:17 1:03 0:53 6:44 0:55 0:41 2:34

30:41 37:12 39:00 39:46 40:06
1:06 6:31 1:48 0:46 0:20

7 159 Garcia Pajuelo, Jesus 45:18 8:05 10:33 11:58 16:48 18:39 20:34 20:57 21:51 22:45 23:21 28:54 29:42 34:32 36:25
FEMADO C.D.E Rumbo Mad 8:05 2:28 1:25 4:50 1:51 1:55 0:23 0:54 0:54 0:36 5:33 0:48 4:50 1:53

37:21 42:40 44:10 44:55 45:18 32:03
0:56 5:19 1:30 0:45 0:23 *31

8 171 Gómez Gómez, Jesús 48:10 2:47 5:52 9:19 11:15 14:33 17:47 18:25 20:15 21:29 22:09 30:50 32:01 32:38 35:48
FEMADO Boadillaventura 2:47 3:05 3:27 1:56 3:18 3:14 0:38 1:50 1:14 0:40 8:41 1:11 0:37 3:10

37:06 44:23 46:58 47:47 48:10
1:18 7:17 2:35 0:49 0:23

9 201 Gutiérrez Justo, José Euge 54:09 4:49 8:29 10:31 17:10 19:42 23:20 23:53 25:16 26:25 27:17 36:32 37:37 38:24 41:16
FEMADO Colmenar 4:49 3:40 2:02 6:39 2:32 3:38 0:33 1:23 1:09 0:52 9:15 1:05 0:47 2:52

42:29 50:19 52:47 53:45 54:09
1:13 7:50 2:28 0:58 0:24

F-21B  (9) 4,8 km  35 m 18 C
1(58) 2(47) 3(50) 4(52) 5(55) 6(76) 7(75) 8(74) 9(72) 10(71) 11(42) 12(43) 13(44) 14(31)

15(34) 16(62) 17(69) 18(100) Meta

1 289 Ochs, Mary 38:43 4:02 7:23 9:05 10:48 12:47 15:34 16:04 17:04 18:06 18:44 25:12 26:13 26:46 28:42
FEMADO Escondite Nature 4:02 3:21 1:42 1:43 1:59 2:47 0:30 1:00 1:02 0:38 6:28 1:01 0:33 1:56

29:35 36:13 37:45 38:26 38:43
0:53 6:38 1:32 0:41 0:17

2 221 López Alamillo, Laura 51:16 4:28 7:59 10:06 12:41 15:20 18:18 19:01 20:44 22:13 23:04 31:02 33:35 34:42 37:50
FEMADO Club Monte El Par 4:28 3:31 2:07 2:35 2:39 2:58 0:43 1:43 1:29 0:51 7:58 2:33 1:07 3:08

39:18 48:16 50:00 50:52 51:16
1:28 8:58 1:44 0:52 0:24

3 122 Fernández Leñador, Cristin 56:01 4:05 8:00 10:19 14:34 17:40 20:56 21:31 22:43 24:01 24:50 33:09 37:59 38:38 41:41
FEMADO Club Monte El Par 4:05 3:55 2:19 4:15 3:06 3:16 0:35 1:12 1:18 0:49 8:19 4:50 0:39 3:03

42:33 52:34 54:40 55:34 56:01
0:52 10:01 2:06 0:54 0:27

4 293 Oñate Lorente, Guadalupe 56:03 8:24 12:22 14:37 17:03 19:33 22:52 23:26 24:55 26:33 27:28 37:28 39:11 39:59 42:59
FEMADO Colmenar 8:24 3:58 2:15 2:26 2:30 3:19 0:34 1:29 1:38 0:55 10:00 1:43 0:48 3:00

44:08 52:08 54:27 55:30 56:03
1:09 8:00 2:19 1:03 0:33



20170121 - 1ª LIGA FEMADO + ESCOLAR (MORALZARZAL) do. 22/01/2017 4:11
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os rsal Nombre Tiempo

F-21B  (9) 4,8 km  35 m 18 C (cont.)

1(58) 2(47) 3(50) 4(52) 5(55) 6(76) 7(75) 8(74) 9(72) 10(71) 11(42) 12(43) 13(44) 14(31)
15(34) 16(62) 17(69) 18(100) Meta

5 149 Garcia Garcia, Alicia 1:01:17 4:29 7:13 8:34 16:31 24:37 28:08 28:48 30:25 31:28 32:19 41:45 43:05 43:52 47:41
FEMADO C.D.C.E.B.E. 4:29 2:44 1:21 7:57 8:06 3:31 0:40 1:37 1:03 0:51 9:26 1:20 0:47 3:49

48:59 58:29 1:00:07 1:00:53 1:01:17
1:18 9:30 1:38 0:46 0:24

6 252 Martin Quesada, Gema 1:12:12 4:45 8:22 10:58 25:43 28:44 32:15 32:50 33:49 34:54 35:57 48:58 53:08 53:47 57:43
FEMADO Colmenar 4:45 3:37 2:36 14:45 3:01 3:31 0:35 0:59 1:05 1:03 13:01 4:10 0:39 3:56

58:56 1:08:42 1:10:57 1:11:48 1:12:12
1:13 9:46 2:15 0:51 0:24

281 Moya De Alarcon, Carlota  en tarj. 3:40 6:38 9:14 12:13 14:12 17:02 17:27 ----- 23:12 23:54 30:40 31:39 32:19 34:40
FEMADO Colmenar 3:40 2:58 2:36 2:59 1:59 2:50 0:25 5:45 0:42 6:46 0:59 0:40 2:21

35:38 43:20 44:54 45:43 46:08
0:58 7:42 1:34 0:49 0:25

386 Serrano Zamora, Irene  en tarj. 8:06 13:16 15:24 21:51 25:22 28:21 28:57 30:32 31:50 32:41 44:26 45:30 ----- 50:10
FEMADO Orienta-Getafe 8:06 5:10 2:08 6:27 3:31 2:59 0:36 1:35 1:18 0:51 11:45 1:04 4:40

51:10 1:01:19 1:03:16 1:04:09 1:04:34
1:00 10:09 1:57 0:53 0:25

428 Villar, Sandra andona 8:59 11:36 22:51 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
FEMADO Colmenar 8:59 2:37 11:15

----- ----- ----- ----- 37:07
*51

F-40  (8) 4,8 km  35 m 18 C
1(58) 2(47) 3(50) 4(52) 5(55) 6(76) 7(75) 8(74) 9(72) 10(71) 11(42) 12(43) 13(44) 14(31)

15(34) 16(62) 17(69) 18(100) Meta

1 26 Asanza Izquierdo, Sonia 39:39 3:22 5:53 10:58 12:46 15:56 18:16 18:36 19:37 20:33 21:08 26:43 28:04 28:38 30:55
FEMADO Club Monte El Par 3:22 2:31 5:05 1:48 3:10 2:20 0:20 1:01 0:56 0:35 5:35 1:21 0:34 2:17

32:01 37:14 38:46 39:24 39:39
1:06 5:13 1:32 0:38 0:15

2 121 Fernandez Izquierdo, Silvia 40:48 3:13 5:55 7:42 10:35 12:29 14:57 15:29 16:34 17:51 18:33 24:20 25:28 26:06 28:16
FEMADO Escondite Nature 3:13 2:42 1:47 2:53 1:54 2:28 0:32 1:05 1:17 0:42 5:47 1:08 0:38 2:10

30:08 38:05 39:52 40:33 40:48
1:52 7:57 1:47 0:41 0:15

3 435 Zafra Lopez, Victoria 45:26 3:47 6:37 9:06 15:58 17:58 20:31 20:57 22:08 23:22 24:02 30:32 31:39 32:13 34:54
FEMADO Yelmo Orientación 3:47 2:50 2:29 6:52 2:00 2:33 0:26 1:11 1:14 0:40 6:30 1:07 0:34 2:41

35:54 42:31 44:12 45:06 45:26
1:00 6:37 1:41 0:54 0:20

4 290 Olivar Roldan, Cristina 54:10 5:25 8:49 10:37 16:08 17:51 20:34 21:06 22:24 23:31 24:20 31:56 33:25 33:58 37:04
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 5:25 3:24 1:48 5:31 1:43 2:43 0:32 1:18 1:07 0:49 7:36 1:29 0:33 3:06

38:00 43:59 46:24 53:46 54:10
0:56 5:59 2:25 7:22 0:24

5 30 Azqueta Quemada, Aize 54:36 12:27 15:04 17:52 19:31 22:17 24:20 24:47 25:47 27:02 27:40 39:08 40:02 40:28 43:02
FEMADO Imperdible 12:27 2:37 2:48 1:39 2:46 2:03 0:27 1:00 1:15 0:38 11:28 0:54 0:26 2:34

45:33 51:56 53:35 54:16 54:36
2:31 6:23 1:39 0:41 0:20

6 71 Cernuda Castro, Olalla 1:03:25 5:06 8:33 13:00 25:19 28:27 31:56 32:38 34:14 35:48 36:45 44:44 47:10 47:52 50:53
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 5:06 3:27 4:27 12:19 3:08 3:29 0:42 1:36 1:34 0:57 7:59 2:26 0:42 3:01

52:01 59:41 1:02:04 1:03:02 1:03:25
1:08 7:40 2:23 0:58 0:23
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os rsal Nombre Tiempo

F-40  (8) 4,8 km  35 m 18 C (cont.)

1(58) 2(47) 3(50) 4(52) 5(55) 6(76) 7(75) 8(74) 9(72) 10(71) 11(42) 12(43) 13(44) 14(31)
15(34) 16(62) 17(69) 18(100) Meta

7 339 Rico Sevilla, Gemma 1:28:53 6:32 10:51 17:02 24:58 29:38 33:30 34:12 36:13 39:59 41:10 52:22 53:54 54:42 58:53
FEMADO Orienta-Getafe 6:32 4:19 6:11 7:56 4:40 3:52 0:42 2:01 3:46 1:11 11:12 1:32 0:48 4:11

1:00:52 1:23:13 1:27:04 1:28:16 1:28:53
1:59 22:21 3:51 1:12 0:37

127 Fernández Molina, María Ca andona 6:37 9:39 14:55 22:22 24:25 27:45 28:07 30:04 31:12 32:02 ----- ----- ----- -----
FEMADO Malarruta 6:37 3:02 5:16 7:27 2:03 3:20 0:22 1:57 1:08 0:50

----- ----- ----- -----

F-45  (6) 4,8 km  35 m 18 C
1(58) 2(47) 3(50) 4(52) 5(55) 6(76) 7(75) 8(74) 9(72) 10(71) 11(42) 12(43) 13(44) 14(31)

15(34) 16(62) 17(69) 18(100) Meta

1 262 Megía Sanmiguel, María 47:40 5:08 8:13 10:24 12:33 15:09 18:08 18:31 19:50 21:03 21:43 29:22 30:55 31:33 34:20
Toledo-O Toledo Orientacio 5:08 3:05 2:11 2:09 2:36 2:59 0:23 1:19 1:13 0:40 7:39 1:33 0:38 2:47

35:35 44:14 46:20 47:20 47:40
1:15 8:39 2:06 1:00 0:20

2 113 Fernández Carbajo, María D 48:50 6:31 9:25 12:06 13:46 18:41 21:08 21:43 22:51 25:02 25:55 32:01 33:09 33:40 36:10
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 6:31 2:54 2:41 1:40 4:55 2:27 0:35 1:08 2:11 0:53 6:06 1:08 0:31 2:30

37:08 45:14 47:00 47:51 48:50
0:58 8:06 1:46 0:51 0:59

3 321 Prada Cazorla, Ana María 54:19 4:13 8:11 10:03 13:42 15:41 18:14 18:52 19:59 21:31 24:02 30:17 31:47 32:40 43:35
FEMADO Orienta-Getafe 4:13 3:58 1:52 3:39 1:59 2:33 0:38 1:07 1:32 2:31 6:15 1:30 0:53 10:55

44:28 51:13 53:12 54:00 54:19
0:53 6:45 1:59 0:48 0:19

4 36 Belinchón Martínez, Elisa 57:01 6:35 10:48 13:00 15:44 18:04 20:47 21:15 22:33 24:11 25:16 32:57 34:15 34:58 45:40
FEMADO Orienta-Getafe 6:35 4:13 2:12 2:44 2:20 2:43 0:28 1:18 1:38 1:05 7:41 1:18 0:43 10:42

46:43 53:43 55:48 56:42 57:01
1:03 7:00 2:05 0:54 0:19

5 335 Regueiro Moreno, Luisa 1:00:53 10:44 14:21 18:21 21:45 23:55 27:33 28:02 29:25 30:49 31:42 39:46 42:22 43:03 48:53
FEMADO Orienta-Getafe 10:44 3:37 4:00 3:24 2:10 3:38 0:29 1:23 1:24 0:53 8:04 2:36 0:41 5:50

49:57 57:27 59:44 1:00:31 1:00:53
1:04 7:30 2:17 0:47 0:22

6 285 Navarro Ruiperez, Carmen 1:40:02 7:04 14:00 19:17 23:39 35:51 40:57 41:55 45:16 50:28 52:12 1:09:30 1:12:22 1:13:45 1:19:12
Orientijote Orientijote 7:04 6:56 5:17 4:22 12:12 5:06 0:58 3:21 5:12 1:44 17:18 2:52 1:23 5:27

1:21:12 1:33:59 1:37:57 1:39:34 1:40:02
2:00 12:47 3:58 1:37 0:28

M-14/INFANTIL  (13) 4,0 km  35 m 16 C
1(56) 2(54) 3(68) 4(72) 5(74) 6(76) 7(58) 8(46) 9(37) 10(43) 11(35) 12(49) 13(64) 14(63)

15(60) 16(100) Meta

1 100 Díaz Fernández, Samuel 25:29 2:21 3:30 4:31 6:11 7:02 8:14 10:01 11:03 15:27 17:14 18:33 20:12 22:42 23:17
FEMADO Malarruta 2:21 1:09 1:01 1:40 0:51 1:12 1:47 1:02 4:24 1:47 1:19 1:39 2:30 0:35

24:48 25:14 25:29
1:31 0:26 0:15

2 320 Pozo Prada, Juan Manuel 29:15 2:28 5:04 6:00 7:49 8:47 10:08 11:53 13:00 16:55 19:01 20:22 22:23 26:00 26:45
FEMADO Orienta-Getafe 2:28 2:36 0:56 1:49 0:58 1:21 1:45 1:07 3:55 2:06 1:21 2:01 3:37 0:45

28:19 28:57 29:15
1:34 0:38 0:18
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os rsal Nombre Tiempo

M-14/INFANTIL  (13) 4,0 km  35 m 16 C (cont.)

1(56) 2(54) 3(68) 4(72) 5(74) 6(76) 7(58) 8(46) 9(37) 10(43) 11(35) 12(49) 13(64) 14(63)
15(60) 16(100) Meta

3 437 Zorrilla Olías, Gonzalo 37:04 5:26 8:42 9:27 12:54 13:55 16:09 18:21 19:13 22:58 25:56 27:07 28:48 34:13 34:45
FEMADO Club O-Charlies O 5:26 3:16 0:45 3:27 1:01 2:14 2:12 0:52 3:45 2:58 1:11 1:41 5:25 0:32

36:17 36:48 37:04
1:32 0:31 0:16

4 243 Martin De La Cuadra, Sergi 41:34 2:21 8:23 10:14 16:07 17:13 19:38 21:29 22:35 26:32 29:18 31:38 33:43 38:13 38:55
FEMADO Colmenar 2:21 6:02 1:51 5:53 1:06 2:25 1:51 1:06 3:57 2:46 2:20 2:05 4:30 0:42

40:44 41:19 41:34
1:49 0:35 0:15

5 208 Herranz Pastora, Tomás 41:47 3:02 4:22 5:52 9:48 12:14 14:16 16:24 18:04 23:31 26:11 28:15 30:56 35:19 37:13
FEMADO Colmenar 3:02 1:20 1:30 3:56 2:26 2:02 2:08 1:40 5:27 2:40 2:04 2:41 4:23 1:54

39:43 41:06 41:47
2:30 1:23 0:41

6 343 Rodriguez Cuesta, Victor 45:43 3:01 4:19 6:09 10:56 12:26 14:14 20:55 22:29 28:42 32:12 34:51 36:50 41:43 42:16
FEMADO Club O-Charlies O 3:01 1:18 1:50 4:47 1:30 1:48 6:41 1:34 6:13 3:30 2:39 1:59 4:53 0:33

44:21 45:25 45:43
2:05 1:04 0:18

7 32 Barcia Belinchón, Jorge 49:14 2:39 4:08 5:35 9:41 10:57 13:26 16:13 18:03 24:30 28:12 30:38 34:12 42:50 44:18
FEMADO Orienta-Getafe 2:39 1:29 1:27 4:06 1:16 2:29 2:47 1:50 6:27 3:42 2:26 3:34 8:38 1:28

47:46 48:53 49:14
3:28 1:07 0:21

8 31 Barcia Belinchón, Enrique 59:45 2:37 4:39 6:02 18:28 19:39 21:20 25:38 26:56 36:46 39:48 42:30 45:00 54:37 56:27
FEMADO Orienta-Getafe 2:37 2:02 1:23 12:26 1:11 1:41 4:18 1:18 9:50 3:02 2:42 2:30 9:37 1:50

58:43 59:28 59:45 49:58
2:16 0:45 0:17 *63

9 210 Herrero Lopez, Diego 1:03:26 7:56 10:10 11:36 16:44 17:56 19:48 23:30 25:33 32:34 36:15 45:03 47:56 58:25 59:29
FEMADO Colmenar 7:56 2:14 1:26 5:08 1:12 1:52 3:42 2:03 7:01 3:41 8:48 2:53 10:29 1:04

1:02:20 1:02:56 1:03:26
2:51 0:36 0:30

10 5 Alba Isasi, Pablo 1:04:57 5:40 6:54 8:14 12:52 14:12 17:32 22:57 24:18 36:15 39:40 50:30 53:25 59:38 1:00:26
FEMADO Club Monte El Par 5:40 1:14 1:20 4:38 1:20 3:20 5:25 1:21 11:57 3:25 10:50 2:55 6:13 0:48

1:03:15 1:04:41 1:04:57
2:49 1:26 0:16

11 356 Ruiz Alvarez, Alvaro 1:05:36 5:54 7:43 8:56 17:55 19:25 21:31 28:46 29:55 38:25 42:20 54:57 56:52 1:01:40 1:02:22
FEMADO Club Navalcarnero 5:54 1:49 1:13 8:59 1:30 2:06 7:15 1:09 8:30 3:55 12:37 1:55 4:48 0:42

1:04:23 1:05:19 1:05:36
2:01 0:56 0:17

12 369 Santos Lozano, Pablo 2:57:01 13:42 16:44 20:17 26:58 29:36 33:16 50:49 55:02 1:44:43 1:54:21 2:37:55 2:42:18 2:49:46 2:51:20
FEMADO Club O-Charlies O 13:42 3:02 3:33 6:41 2:38 3:40 17:33 4:13 49:41 9:38 43:34 4:23 7:28 1:34

2:55:23 2:56:42 2:57:01
4:03 1:19 0:19

13 108 Escudero Rodriguez, Mario 2:59:01 15:42 18:44 22:15 28:58 31:33 35:14 52:46 56:59 1:46:38 1:56:11 2:39:54 2:44:12 2:51:47 2:53:17
FEMADO Club O-Charlies O 15:42 3:02 3:31 6:43 2:35 3:41 17:32 4:13 49:39 9:33 43:43 4:18 7:35 1:30

2:57:20 2:58:38 2:59:01
4:03 1:18 0:23
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os rsal Nombre Tiempo

M-60  (4) 4,0 km  35 m 16 C
1(56) 2(54) 3(68) 4(72) 5(74) 6(76) 7(58) 8(46) 9(37) 10(43) 11(35) 12(49) 13(64) 14(63)

15(60) 16(100) Meta

1 154 Garcia Losa, Ignacio 38:31 2:46 4:05 5:22 7:45 8:42 10:12 13:18 14:25 21:28 24:36 26:23 30:29 34:34 35:26
FEMADO Colmenar 2:46 1:19 1:17 2:23 0:57 1:30 3:06 1:07 7:03 3:08 1:47 4:06 4:05 0:52

37:35 38:11 38:31
2:09 0:36 0:20

2 433 Zafra, Moises 40:22 2:44 4:32 5:44 9:51 11:18 13:15 15:53 17:26 22:31 25:25 27:55 30:32 35:11 36:18
FEMADO Club Monte El Par 2:44 1:48 1:12 4:07 1:27 1:57 2:38 1:33 5:05 2:54 2:30 2:37 4:39 1:07

39:01 39:58 40:22
2:43 0:57 0:24

3 257 Martínez Porteros, Francisc 42:06 3:01 5:09 6:42 12:40 13:59 15:53 19:24 20:56 25:19 28:37 30:39 32:42 37:24 38:32
FEMADO Club O-Charlies O 3:01 2:08 1:33 5:58 1:19 1:54 3:31 1:32 4:23 3:18 2:02 2:03 4:42 1:08

40:35 41:50 42:06
2:03 1:15 0:16

4 87 De Frutos, Javier 58:13 3:51 10:41 11:45 14:00 15:48 17:47 22:41 24:04 36:04 39:36 44:57 47:47 52:06 53:19
FEMADO G.O.C.A.N. 3:51 6:50 1:04 2:15 1:48 1:59 4:54 1:23 12:00 3:32 5:21 2:50 4:19 1:13

55:32 57:53 58:13
2:13 2:21 0:20

F-16/CADETE  (3) 4,0 km  35 m 16 C
1(56) 2(54) 3(68) 4(72) 5(74) 6(76) 7(58) 8(46) 9(37) 10(43) 11(35) 12(49) 13(64) 14(63)

15(60) 16(100) Meta

1 11 Alonso Ruiz, Diana 31:53 3:06 4:30 5:32 7:02 8:04 9:31 11:17 12:27 16:25 19:06 22:24 24:24 28:22 29:12
FEMADO Colmenar 3:06 1:24 1:02 1:30 1:02 1:27 1:46 1:10 3:58 2:41 3:18 2:00 3:58 0:50

31:01 31:37 31:53
1:49 0:36 0:16

2 432 Yllan Ortiz, Elena 37:04 2:24 3:49 4:56 7:42 8:45 11:35 14:32 15:54 20:29 24:27 26:14 28:58 32:44 33:55
FEMADO Alabarda-O 2:24 1:25 1:07 2:46 1:03 2:50 2:57 1:22 4:35 3:58 1:47 2:44 3:46 1:11

36:05 36:48 37:04
2:10 0:43 0:16

3 234 Losada Moreno, Guadalupe 37:38 2:55 4:06 5:11 10:06 11:00 12:50 15:00 16:18 24:54 27:15 28:53 31:07 34:08 34:47
FEMADO Club Monte El Par 2:55 1:11 1:05 4:55 0:54 1:50 2:10 1:18 8:36 2:21 1:38 2:14 3:01 0:39

36:41 37:19 37:38
1:54 0:38 0:19

F-50  (6) 4,0 km  35 m 16 C
1(56) 2(54) 3(68) 4(72) 5(74) 6(76) 7(58) 8(46) 9(37) 10(43) 11(35) 12(49) 13(64) 14(63)

15(60) 16(100) Meta

1 227 Lopez Ordoñez, Elena 40:27 2:49 4:46 5:54 9:48 10:55 13:58 16:45 17:59 23:36 27:55 30:14 32:34 36:14 37:02
FEMADO Escondite Nature 2:49 1:57 1:08 3:54 1:07 3:03 2:47 1:14 5:37 4:19 2:19 2:20 3:40 0:48

39:15 40:03 40:27
2:13 0:48 0:24

2 59 Canovas Andreo, Lucia 40:29 2:48 4:43 6:10 7:52 9:01 12:42 15:15 17:00 22:39 25:45 28:12 31:30 35:19 36:41
FEMADO Club Monte El Par 2:48 1:55 1:27 1:42 1:09 3:41 2:33 1:45 5:39 3:06 2:27 3:18 3:49 1:22

38:55 40:09 40:29
2:14 1:14 0:20

3 42 Berrocal Pariente, Alicia 49:25 3:16 4:59 11:57 14:07 15:38 17:44 20:33 22:16 27:56 31:19 33:27 36:04 42:24 43:23
FEMADO Colmenar 3:16 1:43 6:58 2:10 1:31 2:06 2:49 1:43 5:40 3:23 2:08 2:37 6:20 0:59

46:03 48:58 49:25
2:40 2:55 0:27
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os rsal Nombre Tiempo

F-50  (6) 4,0 km  35 m 16 C (cont.)

1(56) 2(54) 3(68) 4(72) 5(74) 6(76) 7(58) 8(46) 9(37) 10(43) 11(35) 12(49) 13(64) 14(63)
15(60) 16(100) Meta

4 66 Cascales Nicolás, Maria Jes 56:41 3:42 6:12 8:19 11:03 12:34 16:48 20:24 22:44 29:33 34:41 39:20 42:42 49:13 50:22
FEMADO Imperdible 3:42 2:30 2:07 2:44 1:31 4:14 3:36 2:20 6:49 5:08 4:39 3:22 6:31 1:09

54:28 56:18 56:41
4:06 1:50 0:23

5 412 Ureña, Concepción 1:00:53 8:36 11:06 12:50 15:28 17:17 21:16 24:34 26:33 33:44 39:22 43:27 47:05 53:23 54:35
FEMADO Club Sotobosque 8:36 2:30 1:44 2:38 1:49 3:59 3:18 1:59 7:11 5:38 4:05 3:38 6:18 1:12

58:27 1:00:12 1:00:53
3:52 1:45 0:41

6 350 Romero Maroto, Maria Teres 2:02:38 6:10 11:36 16:38 24:32 26:45 29:31 34:22 38:19 1:04:50 1:16:16 1:33:59 1:40:22 1:52:02 1:54:47
FEMADO Adyron 6:10 5:26 5:02 7:54 2:13 2:46 4:51 3:57 26:31 11:26 17:43 6:23 11:40 2:45

2:00:14 2:01:51 2:02:38
5:27 1:37 0:47

F-14/INFANTIL  (7) 3,5 km  25 m 14 C
1(56) 2(57) 3(77) 4(75) 5(74) 6(69) 7(47) 8(49) 9(35) 10(43) 11(39) 12(64) 13(60) 14(100)
Meta

1 400 Toledo Navarro, Patricia 26:32 2:15 2:56 3:57 5:17 6:17 8:42 13:30 14:59 17:20 18:59 21:11 22:56 25:38 26:16
FEMADO Alabarda-O 2:15 0:41 1:01 1:20 1:00 2:25 4:48 1:29 2:21 1:39 2:12 1:45 2:42 0:38

26:32
0:16

2 368 Sanchez Sanz, Lara 39:17 3:10 3:49 5:30 7:27 8:41 12:56 17:31 19:10 23:57 29:01 31:26 35:03 38:05 38:58
FEMADO Colmenar 3:10 0:39 1:41 1:57 1:14 4:15 4:35 1:39 4:47 5:04 2:25 3:37 3:02 0:53

39:17
0:19

3 139 García Bautista, Lucía 45:56 5:09 5:50 6:49 8:24 11:01 14:00 23:22 25:16 34:51 36:59 39:05 41:33 44:35 45:38
FEMADO Entrebalizas 5:09 0:41 0:59 1:35 2:37 2:59 9:22 1:54 9:35 2:08 2:06 2:28 3:02 1:03

45:56
0:18

4 337 Reyes López, Paula 48:42 3:03 4:13 5:15 7:38 10:39 14:52 30:52 32:54 35:46 38:42 40:39 43:46 46:54 48:23
FEMADO Alabarda-O 3:03 1:10 1:02 2:23 3:01 4:13 16:00 2:02 2:52 2:56 1:57 3:07 3:08 1:29

48:42
0:19

5 395 Tiron, Ana Maria 50:28 6:52 7:25 8:24 13:17 15:26 19:38 27:06 30:03 35:05 38:43 41:43 44:13 48:30 50:11
Individuals/no C Individual 6:52 0:33 0:59 4:53 2:09 4:12 7:28 2:57 5:02 3:38 3:00 2:30 4:17 1:41

50:28
0:17

6 60 Carbonero Montero, Sandra 54:35 4:28 5:36 11:47 13:36 16:10 23:38 31:21 34:10 39:23 42:46 45:43 48:29 52:22 54:19
Individuals/no C Individual 4:28 1:08 6:11 1:49 2:34 7:28 7:43 2:49 5:13 3:23 2:57 2:46 3:53 1:57

54:35 33:06
0:16 *48

7 174 Gomez Jimenez, Angela 56:19 2:42 4:02 9:45 11:41 14:34 21:30 29:03 34:13 37:06 40:45 43:54 47:19 54:43 55:57
Individuals/no C Individual 2:42 1:20 5:43 1:56 2:53 6:56 7:33 5:10 2:53 3:39 3:09 3:25 7:24 1:14

56:19
0:22

F-55  (3) 3,5 km  25 m 14 C
1(56) 2(57) 3(77) 4(75) 5(74) 6(69) 7(47) 8(49) 9(35) 10(43) 11(39) 12(64) 13(60) 14(100)
Meta
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os rsal Nombre Tiempo

F-55  (3) 3,5 km  25 m 14 C (cont.)

1(56) 2(57) 3(77) 4(75) 5(74) 6(69) 7(47) 8(49) 9(35) 10(43) 11(39) 12(64) 13(60) 14(100)
Meta

1 381 Serrano Alcol, Nieves 37:06 3:46 4:31 5:49 7:31 8:48 12:23 18:02 20:04 22:40 25:14 29:22 31:25 35:07 36:40
FEMADO Colmenar 3:46 0:45 1:18 1:42 1:17 3:35 5:39 2:02 2:36 2:34 4:08 2:03 3:42 1:33

37:06
0:26

2 155 Garcia Madrid, Ángeles 48:14 9:41 10:32 11:58 13:29 15:01 18:30 25:17 27:44 31:03 35:33 38:44 41:13 45:26 47:36
FEMADO C.D.C.E.B.E. 9:41 0:51 1:26 1:31 1:32 3:29 6:47 2:27 3:19 4:30 3:11 2:29 4:13 2:10

48:14
0:38

3 380 Serrano Alcol, Mªjose 57:59 5:51 7:11 8:47 11:03 14:17 21:09 28:37 31:50 36:06 43:44 47:50 50:55 56:08 57:17
FEMADO Colmenar 5:51 1:20 1:36 2:16 3:14 6:52 7:28 3:13 4:16 7:38 4:06 3:05 5:13 1:09

57:59
0:42

M-12/ALEVIN  (7) 2,6 km  20 m 12 C
1(77) 2(76) 3(74) 4(72) 5(46) 6(47) 7(38) 8(65) 9(64) 10(63) 11(60) 12(100) Meta

1 383 Serrano Exposito, Carlos 29:23 3:04 6:03 9:51 10:38 13:54 16:06 21:16 23:29 24:40 26:18 28:36 29:06 29:23
FEMADO Colmenar 3:04 2:59 3:48 0:47 3:16 2:12 5:10 2:13 1:11 1:38 2:18 0:30 0:17

2 259 Masero Olivar, Pablo 29:55 2:14 2:55 5:40 6:36 10:13 12:52 16:44 18:26 19:05 26:56 29:02 29:37 29:55
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 2:14 0:41 2:45 0:56 3:37 2:39 3:52 1:42 0:39 7:51 2:06 0:35 0:18

3 183 González Felipe, Alfonso 32:05 4:08 5:00 7:37 9:01 15:17 18:22 23:46 25:43 26:35 27:38 30:55 31:46 32:05
FEMADO G.O.C.A.N. 4:08 0:52 2:37 1:24 6:16 3:05 5:24 1:57 0:52 1:03 3:17 0:51 0:19

4 120 Fernandez Gil, Mario 36:34 2:37 3:43 5:50 7:31 19:49 21:24 27:05 29:35 30:16 31:18 35:14 36:16 36:34
C O Guadalajara Club Orien 2:37 1:06 2:07 1:41 12:18 1:35 5:41 2:30 0:41 1:02 3:56 1:02 0:18

5 99 Díaz Fernández, Darío 45:47 5:37 6:41 8:23 9:31 27:17 29:26 33:19 36:02 36:52 38:02 44:46 45:24 45:47
FEMADO Malarruta 5:37 1:04 1:42 1:08 17:46 2:09 3:53 2:43 0:50 1:10 6:44 0:38 0:23

6 148 García Fernández-Cantado, 48:55 2:21 3:01 15:53 17:10 20:42 28:26 35:59 38:04 38:37 43:47 47:31 48:33 48:55
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 2:21 0:40 12:52 1:17 3:32 7:44 7:33 2:05 0:33 5:10 3:44 1:02 0:22

7 364 Sánchez Durán, Pablo 51:25 3:16 4:00 6:28 16:42 20:58 25:20 31:59 40:54 42:04 46:26 49:34 50:56 51:25
FEMADO Alabarda-O 3:16 0:44 2:28 10:14 4:16 4:22 6:39 8:55 1:10 4:22 3:08 1:22 0:29

F-12/ALEVIN  (3) 2,6 km  20 m 12 C
1(77) 2(76) 3(74) 4(72) 5(46) 6(47) 7(38) 8(65) 9(64) 10(63) 11(60) 12(100) Meta

1 151 García Hernández, Lara 28:15 2:53 3:44 7:16 8:44 12:53 15:06 20:17 22:26 23:06 24:14 27:02 27:58 28:15
Cro Ciudad Rodrigo Orient 2:53 0:51 3:32 1:28 4:09 2:13 5:11 2:09 0:40 1:08 2:48 0:56 0:17

2 207 Herranz Pastora, Clara 41:48 2:58 3:59 6:02 7:23 21:17 25:27 29:54 31:37 32:23 37:13 39:43 41:27 41:48
FEMADO Colmenar 2:58 1:01 2:03 1:21 13:54 4:10 4:27 1:43 0:46 4:50 2:30 1:44 0:21

3 3 Ait-Amar Herebia Jiménez, N 56:50 4:10 5:13 16:13 17:27 26:39 31:29 38:32 42:28 43:13 48:23 54:04 56:29 56:50
Individuals/no C Individual 4:10 1:03 11:00 1:14 9:12 4:50 7:03 3:56 0:45 5:10 5:41 2:25 0:21

F-60  (1) 2,6 km  20 m 12 C
1(77) 2(76) 3(74) 4(72) 5(46) 6(47) 7(38) 8(65) 9(64) 10(63) 11(60) 12(100) Meta

1 85 Cristóbal, Rosa 1:00:28 2:50 4:46 8:17 15:40 20:21 24:02 50:34 53:13 54:05 55:22 58:26 1:00:05 1:00:28
FEMADO Randobike 2:50 1:56 3:31 7:23 4:41 3:41 26:32 2:39 0:52 1:17 3:04 1:39 0:23

M-10/BENJAMIN  (8) 2,2 km  15 m 11 C
1(77) 2(57) 3(46) 4(47) 5(49) 6(38) 7(39) 8(65) 9(61) 10(60) 11(100) Meta

1 390 Soler García, Axel 19:30 4:58 5:55 7:22 8:56 10:28 12:28 13:14 15:27 16:43 18:24 19:10 19:30
FEMADO Imperdible 4:58 0:57 1:27 1:34 1:32 2:00 0:46 2:13 1:16 1:41 0:46 0:20
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M-10/BENJAMIN  (8) 2,2 km  15 m 11 C (cont.)

1(77) 2(57) 3(46) 4(47) 5(49) 6(38) 7(39) 8(65) 9(61) 10(60) 11(100) Meta

2 438 Zorrilla Olías, Rodrigo 22:13 4:21 6:02 8:58 12:13 14:22 16:21 17:06 18:00 19:50 21:20 21:56 22:13
FEMADO Club O-Charlies O 4:21 1:41 2:56 3:15 2:09 1:59 0:45 0:54 1:50 1:30 0:36 0:17

3 8 Alcorlo Canencia, Marcos 27:51 3:13 4:46 7:40 11:05 12:58 16:47 17:56 19:18 20:46 22:25 27:34 27:51
FEMADO Club O-Charlies O 3:13 1:33 2:54 3:25 1:53 3:49 1:09 1:22 1:28 1:39 5:09 0:17

4 331 Ramos Martín, Angel 29:50 3:38 9:01 11:17 13:54 17:06 20:59 22:36 23:59 26:33 28:44 29:30 29:50
FEMADO Club O-Charlies O 3:38 5:23 2:16 2:37 3:12 3:53 1:37 1:23 2:34 2:11 0:46 0:20

5 80 Combarro Kayikçilar, Aral 37:37 3:50 6:49 11:21 16:51 20:53 26:24 28:15 30:12 32:47 35:50 37:09 37:37
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 3:50 2:59 4:32 5:30 4:02 5:31 1:51 1:57 2:35 3:03 1:19 0:28

6 342 Rodriguez Cuesta, Daniel 46:50 4:19 6:27 19:18 25:33 28:59 33:07 35:34 38:03 42:13 45:37 46:33 46:50
FEMADO Club O-Charlies O 4:19 2:08 12:51 6:15 3:26 4:08 2:27 2:29 4:10 3:24 0:56 0:17

265 Miranda Estebanez, Jorge  en tarj. ----- 6:15 9:00 13:41 16:32 20:56 22:40 ----- 27:34 30:41 32:30 33:00
FEMADO Club Navalcarnero 6:15 2:45 4:41 2:51 4:24 1:44 4:54 3:07 1:49 0:30

200 Guerrero Navarro, Daniel  en tarj. ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 43:10
FEMADO Club Navalcarnero 43:10

F-10/BENJAMIN  (9) 2,2 km  15 m 11 C
1(77) 2(57) 3(46) 4(47) 5(49) 6(38) 7(39) 8(65) 9(61) 10(60) 11(100) Meta

1 333 Ramos Martín, Laura 25:52 3:13 5:02 7:52 10:03 12:37 16:45 18:12 19:34 22:35 24:45 25:31 25:52
FEMADO Club O-Charlies O 3:13 1:49 2:50 2:11 2:34 4:08 1:27 1:22 3:01 2:10 0:46 0:21

2 389 Soler García, Anika 26:38 5:10 6:21 8:30 11:05 13:35 16:41 17:48 19:24 22:26 24:54 25:56 26:38
FEMADO Imperdible 5:10 1:11 2:09 2:35 2:30 3:06 1:07 1:36 3:02 2:28 1:02 0:42

3 422 Velasco Gomez, Celia 29:28 4:30 6:01 9:19 12:36 15:20 19:01 20:22 22:23 25:24 28:15 29:05 29:28
FEMADO Club O-Charlies O 4:30 1:31 3:18 3:17 2:44 3:41 1:21 2:01 3:01 2:51 0:50 0:23

4 196 Green, Teagan 29:36 3:51 5:16 7:56 13:00 15:37 20:13 21:21 23:14 25:46 28:16 29:12 29:36
FEMADO Malarruta 3:51 1:25 2:40 5:04 2:37 4:36 1:08 1:53 2:32 2:30 0:56 0:24

5 76 Cobas Prado, Antía 34:53 10:01 12:38 17:11 20:06 22:51 25:39 27:08 28:28 31:47 33:57 34:33 34:53
FEMADO G.O.C.A.N. 10:01 2:37 4:33 2:55 2:45 2:48 1:29 1:20 3:19 2:10 0:36 0:20

6 193 Green, Gemma 36:25 5:22 6:51 9:47 15:28 19:58 25:12 26:47 28:56 31:15 34:14 36:00 36:25
FEMADO Malarruta 5:22 1:29 2:56 5:41 4:30 5:14 1:35 2:09 2:19 2:59 1:46 0:25

7 217 Lastra Asanza, Inés 39:16 3:33 6:08 10:12 16:20 19:52 24:19 27:19 28:45 32:27 36:20 38:53 39:16
FEMADO Club Monte El Par 3:33 2:35 4:04 6:08 3:32 4:27 3:00 1:26 3:42 3:53 2:33 0:23

8 370 Santos Martin, Rocío 41:39 5:24 8:21 11:27 17:11 20:47 25:59 28:17 31:33 35:44 39:16 41:16 41:39
FEMADO Club O-Charlies O 5:24 2:57 3:06 5:44 3:36 5:12 2:18 3:16 4:11 3:32 2:00 0:23

9 246 Martin Galvez, Sira 43:48 11:07 12:35 16:15 25:39 29:33 33:06 35:27 37:13 39:50 42:19 43:27 43:48
FEMADO Colmenar 11:07 1:28 3:40 9:24 3:54 3:33 2:21 1:46 2:37 2:29 1:08 0:21

OPEN AMARILLO  (21) 2,2 km  15 m 11 C
1(77) 2(57) 3(46) 4(47) 5(49) 6(38) 7(39) 8(65) 9(61) 10(60) 11(100) Meta

1 COTTER, MIGUEL 17:37 2:47 3:44 5:46 7:37 9:33 11:35 12:26 13:22 14:47 16:19 17:09 17:37
Independiente Independien 2:47 0:57 2:02 1:51 1:56 2:02 0:51 0:56 1:25 1:32 0:50 0:28

2 91 Del Moral Gomez, Pablo 20:30 2:53 3:53 5:30 8:15 10:54 13:21 14:32 15:44 17:41 19:26 20:05 20:30
Individuals/no C Individual 2:53 1:00 1:37 2:45 2:39 2:27 1:11 1:12 1:57 1:45 0:39 0:25

3 225 Lopez Jimenez, Pablo 22:07 3:35 4:35 6:23 9:15 10:57 13:45 16:25 17:18 19:20 21:00 21:45 22:07
FEMADO Colmenar 3:35 1:00 1:48 2:52 1:42 2:48 2:40 0:53 2:02 1:40 0:45 0:22

4 351 Rosado, Denisse 29:19 4:59 6:34 9:08 11:31 14:45 18:47 20:02 21:46 24:49 27:09 28:49 29:19
Individuals/no C Individual 4:59 1:35 2:34 2:23 3:14 4:02 1:15 1:44 3:03 2:20 1:40 0:30

5 413 Valdés, Diego 31:06 3:09 4:45 7:17 10:28 12:33 18:36 20:18 21:43 23:29 28:50 30:33 31:06
FEMADO Alabarda-O 3:09 1:36 2:32 3:11 2:05 6:03 1:42 1:25 1:46 5:21 1:43 0:33

6 146 García Estébanez, Celia 32:14 4:19 5:46 8:59 13:18 14:53 19:43 21:25 23:34 26:05 29:24 31:27 32:14
Individuals/no C Individual 4:19 1:27 3:13 4:19 1:35 4:50 1:42 2:09 2:31 3:19 2:03 0:47
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OPEN AMARILLO  (21) 2,2 km  15 m 11 C (cont.)

1(77) 2(57) 3(46) 4(47) 5(49) 6(38) 7(39) 8(65) 9(61) 10(60) 11(100) Meta

7 218 Leal Melero, Beatriz 32:52 4:47 6:42 9:43 12:04 14:45 19:02 21:13 22:59 25:56 30:14 32:08 32:52
Individuals/no C Individual 4:47 1:55 3:01 2:21 2:41 4:17 2:11 1:46 2:57 4:18 1:54 0:44

8 147 García Estébanez, Diego 32:56 4:15 5:59 8:41 13:33 16:26 20:52 22:45 24:28 27:33 30:30 32:31 32:56
Individuals/no C Individual 4:15 1:44 2:42 4:52 2:53 4:26 1:53 1:43 3:05 2:57 2:01 0:25

9 FUENTE FEIJOO, BRNO 34:22 3:52 5:30 8:19 13:15 16:35 20:33 22:43 25:13 28:21 31:20 34:02 34:22
Independiente Independien 3:52 1:38 2:49 4:56 3:20 3:58 2:10 2:30 3:08 2:59 2:42 0:20

10 418 Vaquero Garcia, Samuel 34:29 6:20 8:20 11:04 15:32 18:11 23:32 25:17 26:50 29:47 32:38 33:58 34:29
FEMADO Club O-Charlies O 6:20 2:00 2:44 4:28 2:39 5:21 1:45 1:33 2:57 2:51 1:20 0:31

11 GALAN HARO, HUGO 36:46 4:01 6:36 8:59 14:28 18:02 22:40 23:36 25:07 30:27 34:09 36:11 36:46
FEMADO Imperdible 4:01 2:35 2:23 5:29 3:34 4:38 0:56 1:31 5:20 3:42 2:02 0:35

12 119 Fernandez Gil, Anabel 42:06 6:23 8:53 12:43 23:28 27:03 30:55 32:32 34:33 37:55 40:26 41:23 42:06
C O Guadalajara Club Orien 6:23 2:30 3:50 10:45 3:35 3:52 1:37 2:01 3:22 2:31 0:57 0:43

13 47 Blaie Lazaro, Sara 45:14 6:46 9:03 12:21 16:35 19:23 32:27 33:12 34:55 38:54 42:12 44:54 45:14
FEMADO Yelmo Orientación 6:46 2:17 3:18 4:14 2:48 13:04 0:45 1:43 3:59 3:18 2:42 0:20

14 93 Del Rio Guerra, Daniela 45:42 12:12 14:46 20:11 26:14 29:34 34:52 37:27 38:53 41:21 44:11 45:18 45:42
FEMADO Yelmo Orientación 12:12 2:34 5:25 6:03 3:20 5:18 2:35 1:26 2:28 2:50 1:07 0:24

15 411 Turégano Vilches, Lope 46:31 13:52 15:55 19:20 25:21 28:49 33:05 34:40 36:52 40:56 43:51 46:02 46:31
FEMADO Yelmo Orientación 13:52 2:03 3:25 6:01 3:28 4:16 1:35 2:12 4:04 2:55 2:11 0:29

16 421 Vega Zafra, Victoria 50:28 11:56 14:10 18:16 21:53 25:29 37:06 38:16 40:14 43:43 47:18 49:57 50:28
FEMADO Yelmo Orientación 11:56 2:14 4:06 3:37 3:36 11:37 1:10 1:58 3:29 3:35 2:39 0:31

17 232 Lorenzo Carnicero, Carlos 52:26 7:43 11:08 15:14 20:59 26:49 32:57 37:16 39:40 45:47 49:45 51:51 52:26
Individuals/no C Individual 7:43 3:25 4:06 5:45 5:50 6:08 4:19 2:24 6:07 3:58 2:06 0:35

18 138 Gallego Serrano, Erin 1:03:03 14:56 19:25 24:47 32:38 37:33 44:59 47:34 51:12 55:38 1:00:14 1:02:01 1:03:03
FEMADO Orienta-Getafe 14:56 4:29 5:22 7:51 4:55 7:26 2:35 3:38 4:26 4:36 1:47 1:02

19 FERNANDEZ BALLESTEROS 1:29:42 6:53 8:29 21:57 33:28 44:36 ----- ----- ----- ----- ----- 1:28:14 1:29:42 40:54
FEMADO Colmenar 6:53 1:36 13:28 11:31 11:08 43:38 1:28 *48

MUÑIZ, MARTINA  en tarj. 4:07 6:06 8:57 14:41 18:06 22:25 ----- 25:25 30:28 33:47 36:13 36:40
Independiente Independien 4:07 1:59 2:51 5:44 3:25 4:19 3:00 5:03 3:19 2:26 0:27

372 Sanz Sanchez, Enrique  en tarj. ----- 9:16 27:30 32:56 37:32 59:58 ----- 1:05:00 1:11:33 1:15:34 1:17:01 1:17:33 8:11
FEMADO Colmenar 9:16 18:14 5:26 4:36 22:26 5:02 6:33 4:01 1:27 0:32 *56

12:32 15:39 17:58 42:31 52:00
*76 *74 *72 *35 *43

OPEN NARANJA  (21) 3,5 km  25 m 15 C
1(56) 2(57) 3(76) 4(74) 5(72) 6(46) 7(47) 8(49) 9(35) 10(43) 11(38) 12(65) 13(61) 14(60)

15(100) Meta

1 50 Blanco Grande, Miguel 28:03 3:02 3:39 5:16 6:41 8:00 10:44 12:31 14:02 17:14 19:17 21:32 22:56 24:26 26:09
Individuals/no C Individual 3:02 0:37 1:37 1:25 1:19 2:44 1:47 1:31 3:12 2:03 2:15 1:24 1:30 1:43

27:36 28:03
1:27 0:27

2 302 Pardo De Santayana Valve, 33:30 3:22 4:36 6:37 8:36 10:19 13:33 15:22 17:48 21:01 23:20 27:07 28:49 30:18 32:13
Individuals/no C Individual 3:22 1:14 2:01 1:59 1:43 3:14 1:49 2:26 3:13 2:19 3:47 1:42 1:29 1:55

33:13 33:30
1:00 0:17

3 142 García Corrochano, Vaness 37:50 2:23 3:04 6:05 7:39 9:00 18:06 19:35 21:32 24:51 27:31 31:31 33:25 34:56 36:43
FEMADO Club O-Charlies O 2:23 0:41 3:01 1:34 1:21 9:06 1:29 1:57 3:19 2:40 4:00 1:54 1:31 1:47

37:30 37:50
0:47 0:20



20170121 - 1ª LIGA FEMADO + ESCOLAR (MORALZARZAL) do. 22/01/2017 4:11
Parciales Página 29 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

os rsal Nombre Tiempo

OPEN NARANJA  (21) 3,5 km  25 m 15 C (cont.)

1(56) 2(57) 3(76) 4(74) 5(72) 6(46) 7(47) 8(49) 9(35) 10(43) 11(38) 12(65) 13(61) 14(60)
15(100) Meta

4 131 Fernández-Cantador De La, 38:55 5:40 6:22 8:27 10:28 12:05 15:11 18:23 21:35 24:34 27:09 30:18 32:58 34:50 37:30
Independiente Independien 5:40 0:42 2:05 2:01 1:37 3:06 3:12 3:12 2:59 2:35 3:09 2:40 1:52 2:40

38:31 38:55
1:01 0:24

5 276 Morcillo Laiz, Magdalena 39:50 5:54 6:47 8:52 10:39 12:26 16:09 20:30 22:42 26:08 29:17 33:03 34:52 36:35 38:36
FEMADO Club Sotobosque 5:54 0:53 2:05 1:47 1:47 3:43 4:21 2:12 3:26 3:09 3:46 1:49 1:43 2:01

39:26 39:50
0:50 0:24

6 186 González Lozano, Alfonso 40:11 15:02 15:43 17:36 18:58 20:09 22:54 24:32 26:20 29:16 30:57 34:09 35:39 37:15 39:04
FEMADO G.O.C.A.N. 15:02 0:41 1:53 1:22 1:11 2:45 1:38 1:48 2:56 1:41 3:12 1:30 1:36 1:49

39:49 40:11
0:45 0:22

7 166 Gil, Ana 42:06 5:23 6:07 8:17 11:27 13:05 16:12 20:20 22:26 26:22 30:01 33:54 36:01 37:55 40:24
Individuals/no C Individual 5:23 0:44 2:10 3:10 1:38 3:07 4:08 2:06 3:56 3:39 3:53 2:07 1:54 2:29

41:38 42:06
1:14 0:28

8 340 Rodriguez, Isabel 42:09 5:23 6:08 8:17 11:26 13:05 16:12 20:23 22:30 26:09 30:05 33:53 36:05 37:52 40:29
Individuals/no C Individual 5:23 0:45 2:09 3:09 1:39 3:07 4:11 2:07 3:39 3:56 3:48 2:12 1:47 2:37

41:37 42:09
1:08 0:32

9 361 Salvador, Lucia 47:38 4:11 8:24 11:01 13:15 15:08 19:42 24:04 26:10 29:51 33:38 37:37 40:02 42:19 45:00
Individuals/no C Individual 4:11 4:13 2:37 2:14 1:53 4:34 4:22 2:06 3:41 3:47 3:59 2:25 2:17 2:41

47:08 47:38
2:08 0:30

10 324 Prieto, Roberto 47:44 3:53 8:19 10:37 13:12 15:15 19:33 22:56 25:49 29:40 33:38 38:03 40:05 42:15 45:35
Individuals/no C Individual 3:53 4:26 2:18 2:35 2:03 4:18 3:23 2:53 3:51 3:58 4:25 2:02 2:10 3:20

47:11 47:44
1:36 0:33

11 126 Fernández Martínez, Alberto 47:55 3:07 3:44 5:42 7:53 9:13 12:57 15:32 18:04 26:10 29:52 35:24 38:02 40:45 43:58
FEMADO S.A.D. Tierra Trága 3:07 0:37 1:58 2:11 1:20 3:44 2:35 2:32 8:06 3:42 5:32 2:38 2:43 3:13

47:03 47:55
3:05 0:52

12 382 Serrano De Miguel, Jose An 48:56 5:46 6:48 8:36 10:26 11:43 15:54 18:56 22:05 27:29 30:34 38:54 41:31 46:11 47:50
Individuals/no C Individual 5:46 1:02 1:48 1:50 1:17 4:11 3:02 3:09 5:24 3:05 8:20 2:37 4:40 1:39

48:33 48:56
0:43 0:23

13 298 Pardo De Santayana De Pa, 52:26 4:59 6:52 11:16 13:27 18:43 22:27 26:59 28:30 31:11 37:28 42:56 44:46 49:10 51:16
Individuals/no C Individual 4:59 1:53 4:24 2:11 5:16 3:44 4:32 1:31 2:41 6:17 5:28 1:50 4:24 2:06

52:04 52:26
0:48 0:22

14 303 Pardo De Santayana Valve, 52:27 5:00 6:54 11:19 13:29 18:44 22:24 27:02 28:33 31:08 37:32 42:58 44:49 49:12 51:21
Individuals/no C Individual 5:00 1:54 4:25 2:10 5:15 3:40 4:38 1:31 2:35 6:24 5:26 1:51 4:23 2:09

52:06 52:27
0:45 0:21

15 115 Fernandez Castro, Jorge 54:35 4:49 5:26 10:05 16:24 17:43 32:09 35:07 37:45 40:27 43:31 47:38 49:37 51:12 52:59
FEMADO Alabarda-O 4:49 0:37 4:39 6:19 1:19 14:26 2:58 2:38 2:42 3:04 4:07 1:59 1:35 1:47

54:15 54:35
1:16 0:20
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os rsal Nombre Tiempo

OPEN NARANJA  (21) 3,5 km  25 m 15 C (cont.)

1(56) 2(57) 3(76) 4(74) 5(72) 6(46) 7(47) 8(49) 9(35) 10(43) 11(38) 12(65) 13(61) 14(60)
15(100) Meta

16 212 Jimena, Ana 56:39 5:20 6:06 9:27 13:01 15:31 20:11 24:02 26:25 29:59 41:54 46:36 48:25 51:06 53:43
FEMADO Colmenar 5:20 0:46 3:21 3:34 2:30 4:40 3:51 2:23 3:34 11:55 4:42 1:49 2:41 2:37

56:00 56:39
2:17 0:39

17 260 Mateos, Jose 56:43 5:25 6:09 9:27 13:05 15:35 20:14 24:02 26:10 30:12 38:40 46:40 48:29 50:57 53:39
FEMADO Colmenar 5:25 0:44 3:18 3:38 2:30 4:39 3:48 2:08 4:02 8:28 8:00 1:49 2:28 2:42

56:03 56:43
2:24 0:40

18 167 Gil Miguel, Ana Isabel 59:00 5:00 6:10 9:46 12:23 14:16 19:18 23:42 26:53 30:51 40:01 44:24 46:57 50:01 53:14
C O Guadalajara Club Orien 5:00 1:10 3:36 2:37 1:53 5:02 4:24 3:11 3:58 9:10 4:23 2:33 3:04 3:13

58:18 59:00
5:04 0:42

19 PEREZ BLANCO, ANTONIO 1:06:45 10:01 10:56 13:45 19:57 22:20 28:56 36:41 41:02 44:22 50:25 56:06 59:25 1:02:12 1:04:40
Individuals/no C Individual 10:01 0:55 2:49 6:12 2:23 6:36 7:45 4:21 3:20 6:03 5:41 3:19 2:47 2:28

1:06:25 1:06:45
1:45 0:20

20 24 Armada, Maria Teresa 1:06:51 10:04 10:56 13:45 20:02 22:24 29:00 36:41 41:10 44:32 50:34 56:13 59:34 1:02:16 1:04:47
FEMADO Malarruta 10:04 0:52 2:49 6:17 2:22 6:36 7:41 4:29 3:22 6:02 5:39 3:21 2:42 2:31

1:06:29 1:06:51
1:42 0:22

21 323 Prado Da Cruz, Elena 1:17:13 9:09 10:42 16:09 22:04 24:23 36:31 40:41 44:15 48:14 57:18 1:07:10 1:09:46 1:12:14 1:15:42
FEMADO G.O.C.A.N. 9:09 1:33 5:27 5:55 2:19 12:08 4:10 3:34 3:59 9:04 9:52 2:36 2:28 3:28

1:16:38 1:17:13
0:56 0:35

OPEN ROJO  (37) 5,7 km  40 m 17 C
1(57) 2(59) 3(50) 4(66) 5(68) 6(73) 7(74) 8(81) 9(80) 10(45) 11(49) 12(35) 13(43) 14(38)

15(61) 16(60) 17(100) Meta

1 300 Pardo De Santayana Jenar, 28:11 1:41 2:14 4:48 6:02 7:30 9:04 9:31 13:34 14:49 18:13 20:10 21:36 22:30 24:11
Individuals/no C Individual 1:41 0:33 2:34 1:14 1:28 1:34 0:27 4:03 1:15 3:24 1:57 1:26 0:54 1:41

26:23 27:30 27:56 28:11 25:12
2:12 1:07 0:26 0:15 *65

2 189 González Pérez, Joaquín 29:09 1:39 2:10 4:47 5:57 7:09 8:35 9:15 13:23 14:40 18:18 20:29 21:59 23:13 24:57
Toledo-O Toledo Orientacio 1:39 0:31 2:37 1:10 1:12 1:26 0:40 4:08 1:17 3:38 2:11 1:30 1:14 1:44

26:56 28:12 28:50 29:09
1:59 1:16 0:38 0:19

3 16 Alvarez Portelles, Vicente Al 32:21 1:45 2:19 5:55 7:03 8:32 10:04 10:27 16:02 17:27 21:16 23:30 25:09 26:18 28:14
Individuals/no C Individual 1:45 0:34 3:36 1:08 1:29 1:32 0:23 5:35 1:25 3:49 2:14 1:39 1:09 1:56

30:23 31:35 32:05 32:21
2:09 1:12 0:30 0:16

4 132 Ferrando Galán, Pablo 33:02 2:00 2:39 6:02 7:30 8:49 10:11 10:41 15:30 16:56 20:58 23:22 24:57 26:41 28:54
Toledo-O Toledo Orientacio 2:00 0:39 3:23 1:28 1:19 1:22 0:30 4:49 1:26 4:02 2:24 1:35 1:44 2:13

30:59 32:17 32:47 33:02
2:05 1:18 0:30 0:15

5 316 Perez Ruiz, Raul 34:09 1:55 2:36 5:43 7:07 8:36 10:13 10:43 16:18 17:43 23:09 25:23 26:51 28:05 29:49
Individuals/no C Individual 1:55 0:41 3:07 1:24 1:29 1:37 0:30 5:35 1:25 5:26 2:14 1:28 1:14 1:44

31:59 33:18 33:50 34:09
2:10 1:19 0:32 0:19
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os rsal Nombre Tiempo

OPEN ROJO  (37) 5,7 km  40 m 17 C (cont.)

1(57) 2(59) 3(50) 4(66) 5(68) 6(73) 7(74) 8(81) 9(80) 10(45) 11(49) 12(35) 13(43) 14(38)
15(61) 16(60) 17(100) Meta

6 222 Lopez Bruna, Adrian 34:14 1:56 2:47 5:43 7:17 8:47 10:16 11:34 16:04 17:27 21:03 24:48 26:22 27:36 29:46
Individuals/no C Individual 1:56 0:51 2:56 1:34 1:30 1:29 1:18 4:30 1:23 3:36 3:45 1:34 1:14 2:10

32:14 33:31 34:00 34:14
2:28 1:17 0:29 0:14

7 401 Tomasek, Jakub 34:20 2:10 2:47 7:36 8:49 10:14 12:09 12:48 17:23 18:47 22:34 24:35 26:09 27:19 28:55
Individuals/no C Individual 2:10 0:37 4:49 1:13 1:25 1:55 0:39 4:35 1:24 3:47 2:01 1:34 1:10 1:36

30:49 31:54 34:06 34:20
1:54 1:05 2:12 0:14

8 129 Fernández Ortega, Gonzalo 34:21 2:00 2:35 5:45 7:14 8:35 10:03 10:37 15:57 17:28 22:08 24:24 26:09 27:30 29:40
Toledo-O Toledo Orientacio 2:00 0:35 3:10 1:29 1:21 1:28 0:34 5:20 1:31 4:40 2:16 1:45 1:21 2:10

31:58 33:24 34:02 34:21
2:18 1:26 0:38 0:19

9 344 Rodriguez Díaz, Ana 35:24 2:33 3:10 7:11 8:50 10:10 11:40 12:10 17:04 18:35 22:50 25:17 27:03 28:21 30:11
Toledo-O Toledo Orientacio 2:33 0:37 4:01 1:39 1:20 1:30 0:30 4:54 1:31 4:15 2:27 1:46 1:18 1:50

33:12 34:37 35:08 35:24
3:01 1:25 0:31 0:16

10 188 González Peña, Aaron 37:09 1:55 2:32 5:47 7:26 10:01 11:24 11:58 17:13 18:48 23:16 25:58 27:54 29:22 31:47
Toledo-O Toledo Orientacio 1:55 0:37 3:15 1:39 2:35 1:23 0:34 5:15 1:35 4:28 2:42 1:56 1:28 2:25

34:30 36:07 36:50 37:09
2:43 1:37 0:43 0:19

11 241 Marquez Martin-Tesorero, R 37:22 2:03 2:42 5:58 7:38 9:15 10:50 11:22 17:05 18:53 23:36 26:19 28:21 30:01 32:09
Toledo-O Toledo Orientacio 2:03 0:39 3:16 1:40 1:37 1:35 0:32 5:43 1:48 4:43 2:43 2:02 1:40 2:08

34:50 36:28 37:02 37:22
2:41 1:38 0:34 0:20

12 44 Betancurt, Luis Carlos 37:51 5:30 6:04 8:49 10:19 11:50 13:09 13:47 18:45 20:24 26:31 28:53 30:33 31:53 33:51
Individuals/no C Individual 5:30 0:34 2:45 1:30 1:31 1:19 0:38 4:58 1:39 6:07 2:22 1:40 1:20 1:58

35:51 37:04 37:35 37:51
2:00 1:13 0:31 0:16

13 363 Sanchez Bagué, Mikel 38:19 2:45 3:24 7:24 9:16 10:44 12:45 13:27 18:38 20:12 24:30 27:15 29:04 30:54 33:08
Individuals/no C Individual 2:45 0:39 4:00 1:52 1:28 2:01 0:42 5:11 1:34 4:18 2:45 1:49 1:50 2:14

35:49 37:14 38:04 38:19
2:41 1:25 0:50 0:15

14 258 Martinez Soriano, Alvaro 40:34 3:32 4:10 8:34 10:29 12:02 13:38 14:14 20:10 21:53 26:36 29:21 31:12 33:22 35:40
Toledo-O Toledo Orientacio 3:32 0:38 4:24 1:55 1:33 1:36 0:36 5:56 1:43 4:43 2:45 1:51 2:10 2:18

38:35 39:52 40:22 40:34
2:55 1:17 0:30 0:12

15 309 Perez Centurión, Gustavo J 42:23 7:36 8:17 11:29 13:05 14:49 16:52 17:31 22:36 24:24 29:19 31:55 33:56 35:17 37:17
Individuals/no C Individual 7:36 0:41 3:12 1:36 1:44 2:03 0:39 5:05 1:48 4:55 2:36 2:01 1:21 2:00

39:53 41:26 42:05 42:23
2:36 1:33 0:39 0:18

16 77 Coca Rocha, Edson 43:31 4:17 6:08 10:06 12:17 15:03 16:36 17:25 23:00 24:56 29:47 32:42 34:22 36:28 38:38
Individuals/no C Individual 4:17 1:51 3:58 2:11 2:46 1:33 0:49 5:35 1:56 4:51 2:55 1:40 2:06 2:10

41:04 42:34 43:11 43:31
2:26 1:30 0:37 0:20

17 105 Dorado Valle, Sergio 44:37 2:13 2:56 7:20 9:09 10:41 18:38 19:13 24:35 26:28 31:04 33:44 35:30 37:15 39:19
FEMADO Colmenar 2:13 0:43 4:24 1:49 1:32 7:57 0:35 5:22 1:53 4:36 2:40 1:46 1:45 2:04

42:07 43:43 44:19 44:37
2:48 1:36 0:36 0:18
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os rsal Nombre Tiempo

OPEN ROJO  (37) 5,7 km  40 m 17 C (cont.)

1(57) 2(59) 3(50) 4(66) 5(68) 6(73) 7(74) 8(81) 9(80) 10(45) 11(49) 12(35) 13(43) 14(38)
15(61) 16(60) 17(100) Meta

18 34 Basarán Van Ham, Kika 44:41 2:32 3:18 7:30 9:30 11:30 13:24 13:59 20:22 22:19 27:53 31:07 33:28 35:06 37:50
Toledo-O Toledo Orientacio 2:32 0:46 4:12 2:00 2:00 1:54 0:35 6:23 1:57 5:34 3:14 2:21 1:38 2:44

41:52 43:39 44:19 44:41
4:02 1:47 0:40 0:22

19 158 García Megía, Leire 45:58 2:20 3:06 7:09 11:44 13:30 15:33 16:11 22:21 24:19 29:31 32:33 34:46 36:44 39:49
Toledo-O Toledo Orientacio 2:20 0:46 4:03 4:35 1:46 2:03 0:38 6:10 1:58 5:12 3:02 2:13 1:58 3:05

43:03 44:50 45:41 45:58
3:14 1:47 0:51 0:17

20 157 García Megía, Laura 46:56 2:22 3:08 9:08 11:02 12:57 14:52 15:33 22:59 24:57 30:44 33:48 36:16 38:00 40:39
Toledo-O Toledo Orientacio 2:22 0:46 6:00 1:54 1:55 1:55 0:41 7:26 1:58 5:47 3:04 2:28 1:44 2:39

44:03 45:52 46:34 46:56
3:24 1:49 0:42 0:22

21 198 Guerreiro Lopez, Adrian 48:02 6:15 7:55 11:44 14:31 16:55 18:22 19:04 24:17 26:08 33:01 35:27 37:46 40:13 42:39
Individuals/no C Individual 6:15 1:40 3:49 2:47 2:24 1:27 0:42 5:13 1:51 6:53 2:26 2:19 2:27 2:26

45:29 47:11 47:42 48:02
2:50 1:42 0:31 0:20

22 191 Gordillo Urresta, Diego Fer 48:17 2:50 4:15 7:58 9:49 11:52 13:33 14:07 24:53 28:34 34:13 37:22 39:00 40:57 43:07
Individuals/no C Individual 2:50 1:25 3:43 1:51 2:03 1:41 0:34 10:46 3:41 5:39 3:09 1:38 1:57 2:10

45:19 46:49 48:02 48:17
2:12 1:30 1:13 0:15

23 162 García Wolfrum, Silvia 49:00 2:15 2:59 6:46 8:58 11:20 13:18 13:55 23:16 25:31 30:37 33:20 35:25 38:11 40:41
FEMADO Imperdible 2:15 0:44 3:47 2:12 2:22 1:58 0:37 9:21 2:15 5:06 2:43 2:05 2:46 2:30

43:41 45:23 48:40 49:00
3:00 1:42 3:17 0:20

24 231 Lorente Navarro, José Marí 51:51 4:27 5:25 10:00 12:24 14:11 16:36 17:14 29:12 31:04 35:24 37:58 39:45 41:26 43:48
Individuals/no C Individual 4:27 0:58 4:35 2:24 1:47 2:25 0:38 11:58 1:52 4:20 2:34 1:47 1:41 2:22

46:47 48:16 51:34 51:51
2:59 1:29 3:18 0:17

25 299 Pardo De Santayana Gomez 52:42 5:01 6:22 12:06 14:25 17:51 20:12 20:53 29:19 31:00 36:13 39:06 41:11 43:45 46:24
Individuals/no C Individual 5:01 1:21 5:44 2:19 3:26 2:21 0:41 8:26 1:41 5:13 2:53 2:05 2:34 2:39

49:12 50:54 52:19 52:42
2:48 1:42 1:25 0:23

26 301 Pardo De Santayana Valve, 53:11 2:12 2:52 6:25 8:24 11:25 13:53 14:29 20:39 22:36 27:32 30:07 32:00 33:39 36:00
Individuals/no C Individual 2:12 0:40 3:33 1:59 3:01 2:28 0:36 6:10 1:57 4:56 2:35 1:53 1:39 2:21

46:48 48:10 52:56 53:11 40:48
10:48 1:22 4:46 0:15 *60

27 128 Fernandez Moreno, Luis Mi 54:01 2:59 3:45 14:41 19:48 22:52 25:06 25:53 32:10 34:28 39:07 42:21 44:37 46:08 48:40
FEMADO Club Navalcarnero 2:59 0:46 10:56 5:07 3:04 2:14 0:47 6:17 2:18 4:39 3:14 2:16 1:31 2:32

51:28 53:01 53:41 54:01
2:48 1:33 0:40 0:20

28 72 Chivite González, Santiago 56:52 3:32 4:25 11:14 13:28 15:42 20:54 21:34 29:33 31:43 38:13 41:52 44:31 46:32 50:02
Individuals/no C Individual 3:32 0:53 6:49 2:14 2:14 5:12 0:40 7:59 2:10 6:30 3:39 2:39 2:01 3:30

53:46 55:43 56:27 56:52
3:44 1:57 0:44 0:25

29 263 Merino Quevedo, Esther 58:14 4:05 5:23 11:08 13:59 21:43 26:03 26:37 34:35 36:26 42:31 45:27 47:50 50:05 52:45
FEMADO Yelmo Orientación 4:05 1:18 5:45 2:51 7:44 4:20 0:34 7:58 1:51 6:05 2:56 2:23 2:15 2:40

55:29 56:55 57:55 58:14
2:44 1:26 1:00 0:19



20170121 - 1ª LIGA FEMADO + ESCOLAR (MORALZARZAL) do. 22/01/2017 4:11
Parciales Página 33 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

os rsal Nombre Tiempo

OPEN ROJO  (37) 5,7 km  40 m 17 C (cont.)

1(57) 2(59) 3(50) 4(66) 5(68) 6(73) 7(74) 8(81) 9(80) 10(45) 11(49) 12(35) 13(43) 14(38)
15(61) 16(60) 17(100) Meta

30 397 Toledo Bordiu, Luis 1:01:19 3:39 4:55 10:56 13:21 16:46 19:05 20:05 28:25 31:30 38:39 42:17 46:00 48:27 52:42
FEMADO Club Monte El Par 3:39 1:16 6:01 2:25 3:25 2:19 1:00 8:20 3:05 7:09 3:38 3:43 2:27 4:15

56:57 59:40 1:00:24 1:01:19
4:15 2:43 0:44 0:55

31 393 Teba Hornillos, Jose Luis 1:02:25 5:23 6:39 12:40 15:05 18:30 20:47 21:50 30:08 33:12 40:23 44:01 47:37 50:08 54:23
Individuals/no C Individual 5:23 1:16 6:01 2:25 3:25 2:17 1:03 8:18 3:04 7:11 3:38 3:36 2:31 4:15

58:39 1:01:24 1:02:03 1:02:25
4:16 2:45 0:39 0:22

32 LOPEZ ARRONDO, FRANCI 1:14:05 2:43 3:26 10:40 12:54 18:42 22:11 26:50 44:11 46:03 52:51 56:09 58:48 1:01:52 1:06:54
Individuals/no C Individual 2:43 0:43 7:14 2:14 5:48 3:29 4:39 17:21 1:52 6:48 3:18 2:39 3:04 5:02

1:11:36 1:13:14 1:13:46 1:14:05
4:42 1:38 0:32 0:19

33 419 Vazquez Cardos, Antonio 1:26:19 4:43 11:41 19:53 23:49 27:59 31:10 32:27 44:08 47:04 56:52 1:01:52 1:05:59 1:09:49 1:15:38
FEMADO Colmenar 4:43 6:58 8:12 3:56 4:10 3:11 1:17 11:41 2:56 9:48 5:00 4:07 3:50 5:49

1:20:17 1:23:46 1:25:48 1:26:19
4:39 3:29 2:02 0:31

34 311 Perez De Miguel, Silvia 1:28:31 13:16 14:22 21:57 30:51 39:04 42:24 43:21 53:16 56:18 1:03:03 1:06:30 1:10:13 1:15:07 1:19:00
FEMADO Colmenar 13:16 1:06 7:35 8:54 8:13 3:20 0:57 9:55 3:02 6:45 3:27 3:43 4:54 3:53

1:24:47 1:26:41 1:28:03 1:28:31
5:47 1:54 1:22 0:28

35 22 Aparicio Navarrete, Rafael 1:28:32 13:13 14:24 21:58 30:52 39:05 42:25 43:17 53:13 56:20 1:03:00 1:06:30 1:10:11 1:15:09 1:19:03
FEMADO Colmenar 13:13 1:11 7:34 8:54 8:13 3:20 0:52 9:56 3:07 6:40 3:30 3:41 4:58 3:54

1:24:40 1:26:42 1:28:07 1:28:32
5:37 2:02 1:25 0:25

36 176 Gomez Naranjo, Agustin 1:47:12 5:37 20:34 36:19 38:20 59:24 1:05:35 1:06:34 1:14:28 1:16:59 1:23:40 1:27:22 1:30:07 1:34:13 1:39:52
FEMADO G.O.C.A.N. 5:37 14:57 15:45 2:01 21:04 6:11 0:59 7:54 2:31 6:41 3:42 2:45 4:06 5:39

1:43:20 1:45:13 1:46:52 1:47:12 53:07
3:28 1:53 1:39 0:20 *50

37 187 Gonzalez Mas, Lorenzo 1:49:49 9:34 10:56 33:16 37:32 42:05 46:22 47:36 1:00:20 1:05:13 1:19:38 1:25:25 1:28:52 1:33:00 1:37:31
FEMADO Iberia 9:34 1:22 22:20 4:16 4:33 4:17 1:14 12:44 4:53 14:25 5:47 3:27 4:08 4:31

1:43:22 1:46:35 1:49:09 1:49:49
5:51 3:13 2:34 0:40

ESCUELA  (12) 3,5 km  25 m 15 C
1(56) 2(57) 3(76) 4(74) 5(72) 6(46) 7(47) 8(49) 9(35) 10(43) 11(38) 12(65) 13(61) 14(60)

15(100) Meta

1 86 De Antonio Bermejo, David 22:21 1:49 2:24 3:33 4:44 5:42 8:14 9:59 11:15 13:29 15:19 17:11 18:22 19:36 21:13
FEMADO Colmenar 1:49 0:35 1:09 1:11 0:58 2:32 1:45 1:16 2:14 1:50 1:52 1:11 1:14 1:37

22:00 22:21
0:47 0:21

2 184 Gonzalez Herranz, Alberto 26:23 2:42 3:20 4:24 5:32 6:21 11:38 13:17 14:33 16:59 18:54 21:03 22:20 23:30 24:57
FEMADO Colmenar 2:42 0:38 1:04 1:08 0:49 5:17 1:39 1:16 2:26 1:55 2:09 1:17 1:10 1:27

26:05 26:23
1:08 0:18

3 310 Perez Conesa, Gonzalo 30:09 4:04 4:39 7:37 9:05 11:10 13:53 15:29 17:18 19:39 21:06 23:47 25:27 27:04 29:04
FEMADO Colmenar 4:04 0:35 2:58 1:28 2:05 2:43 1:36 1:49 2:21 1:27 2:41 1:40 1:37 2:00

29:45 30:09
0:41 0:24
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ESCUELA  (12) 3,5 km  25 m 15 C (cont.)

1(56) 2(57) 3(76) 4(74) 5(72) 6(46) 7(47) 8(49) 9(35) 10(43) 11(38) 12(65) 13(61) 14(60)
15(100) Meta

4 360 Salas Sanchez, David 33:40 9:52 10:33 12:12 13:36 14:37 16:53 18:15 20:03 24:00 25:27 28:46 29:56 31:08 32:40
FEMADO Colmenar 9:52 0:41 1:39 1:24 1:01 2:16 1:22 1:48 3:57 1:27 3:19 1:10 1:12 1:32

33:21 33:40
0:41 0:19

5 266 Molla Alonso, Jose Antonio 34:07 7:07 7:57 9:41 11:20 13:09 17:15 20:22 21:53 25:13 27:25 29:41 30:46 31:54 33:16
FEMADO Colmenar 7:07 0:50 1:44 1:39 1:49 4:06 3:07 1:31 3:20 2:12 2:16 1:05 1:08 1:22

33:50 34:07
0:34 0:17

6 173 Gomez Hernando, Francisc 36:49 9:57 10:48 12:31 14:00 20:07 23:36 25:03 26:12 28:08 30:02 32:35 33:38 34:38 35:58
FEMADO Colmenar 9:57 0:51 1:43 1:29 6:07 3:29 1:27 1:09 1:56 1:54 2:33 1:03 1:00 1:20

36:32 36:49
0:34 0:17

7 230 Lopez Sanz, Jose Antonio 37:53 10:51 11:45 13:26 14:51 21:01 24:30 25:57 27:06 29:04 31:21 33:29 34:33 35:36 36:59
FEMADO Colmenar 10:51 0:54 1:41 1:25 6:10 3:29 1:27 1:09 1:58 2:17 2:08 1:04 1:03 1:23

37:33 37:53
0:34 0:20

8 81 Conde Dorero, Cristina 44:34 12:38 13:25 15:09 16:28 17:29 20:02 21:36 25:14 31:10 33:14 37:08 39:13 41:00 42:44
FEMADO Colmenar 12:38 0:47 1:44 1:19 1:01 2:33 1:34 3:38 5:56 2:04 3:54 2:05 1:47 1:44

44:11 44:34 7:26
1:27 0:23 *78

9 204 Hernandez Fuster, Juenje 1:07:02 5:31 7:36 11:28 15:16 17:39 23:15 27:06 29:50 33:19 39:44 45:47 49:43 53:38 56:41
FEMADO Colmenar 5:31 2:05 3:52 3:48 2:23 5:36 3:51 2:44 3:29 6:25 6:03 3:56 3:55 3:03

1:06:24 1:07:02
9:43 0:38

10 255 Martin Sancho, Laura 1:07:06 5:21 7:31 11:16 15:04 17:37 23:09 27:03 29:56 33:34 39:40 45:36 49:31 53:35 56:41
FEMADO Colmenar 5:21 2:10 3:45 3:48 2:33 5:32 3:54 2:53 3:38 6:06 5:56 3:55 4:04 3:06

1:06:14 1:07:06
9:33 0:52

11 23 Arias Sanabria, Catalina 1:10:45 9:29 11:15 15:33 22:00 25:07 32:07 36:36 40:09 45:22 50:18 57:08 59:54 1:03:40 1:07:00
FEMADO Colmenar 9:29 1:46 4:18 6:27 3:07 7:00 4:29 3:33 5:13 4:56 6:50 2:46 3:46 3:20

1:10:05 1:10:45
3:05 0:40

12 185 Gonzalez Jimenez, Alvaro 1:12:03 10:58 12:50 17:03 23:25 26:41 33:31 38:01 41:38 46:51 51:44 58:34 1:01:27 1:05:07 1:08:36
FEMADO Colmenar 10:58 1:52 4:13 6:22 3:16 6:50 4:30 3:37 5:13 4:53 6:50 2:53 3:40 3:29

1:11:38 1:12:03
3:02 0:25


